Dekoracja

XXXVIII Ciechanowska Pietnastka 2018
Na podstawie wynikow: Open

Open Kobiet

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Justyna SLIWIAK KB TRKF Promyk o chanéw 01:00:16
Ciechanéw 1

2 Monika GRZYMKOWSKA KB TRKE Promyk o0 chanow 01:06:50
Ciechanéw 2

3 Aneta SZAFRANSKA KB TRKF Promyk oy oy anéw 01:09:52
Ciechanow

Open

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Kamil MLYNARZ SKB Krasnik Lecznowola 00:50:53

2 Kamil ARTYSZUK WARSZAWIAKY Warszawa 00:51:33

3 Aleksander KRZEMPEK Bieganiepod0.pl/  pio1k 0 Biata 00:52:06
Team Draczynski

K 20 - 20-29 ]at

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Aleksandra STASKIEWICZ Gdansk 01:11:11

2 Angelika DEUGOLECKA 01:22:47

3 Joanna BONISEAWSKA Cross Trening Ciechanéw 01:28:22
Ciechanow

K 30 - 30-39 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik
Morsy

1 Malgorzata MIERZEJEWSKA Ostroleka/Reebok Ostroleka 01:24:19
RunCrew

2 Justyna BLICHARSKA KB TKKF Promyk 0o chanéw 01:24:22
Ciechanéw

3 Anna LANGE KB TRKF Promyk y 1 ianki 01:27:52
Ciechanéw

K 40 - 40-49 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowosc Wynik

1 Aneta LUBINSKA KB TRKF Promyk Ciechanéw 01:10:48
Ciechanéw 3

2 Anna RZEPECKA KB TRKF Promyk 0y oy anéw 01:15:50
Ciechanow

3 Marta ROGALSKA Mazovia ProActiv Krasne 01:24:40

K 50 - 50-59 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Anna AKIMOW TKKF Ptock Ptock 01:23:40

2 Joanna ODOLCZYK BUTALIONY Warszawa 01:26:00

3 Iwona KOCHMAN VEGE RUNNERS Warszawa 01:40:01




K 60 - 60-69 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Barbara KOLASA Klub J.Stowackiego  Warszawa-Wesota 01:52:55

M 16 - 16-19 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowosc Wynik

1 Cezary JAROSZEWSKI KS Makow Biega Zakocie 00:53:55

2 Maciej PODLECKI KB TKKF Promyk 5y 01:03:08
Ciechanow 1

M 20 - 20-29 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Rafat SMOLINSKI Panstwowa Straz — p. o oc 00:56:06
Pozarna Przasnysz

2 Michal EFOWIGUS ARW Warszawa 00:59:50

3 Bartosz LEWANDOWSKI Elblag 01:03:21

M 30 - 30-39 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Michat MAKOWSKI Mazovia ProActlv oyo opangw 00:53:09
Ciechanow

2 Janusz LAZARSKI Mazovia PrOACUV o oo n6w 00:56:45
Ciechanow

3 Przemystaw GRANOSZEK 1987 Ciechanow 00:56:52

M 40 - 40-49 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowosc¢ Wynik

1 Andrzej PIECHNA KB TKKF Promyk .0 1 anéw 00:57:40
Ciechanow 1

2 Mariusz TYBURSKI 2 ORel Pawlowo Koscielne  01:01:38

3 Mariusz MACUGOWSKI KB TRKE Promyk vy 01:01:53
Ciechanow 1

M 50 - 50-59 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowosc Wynik

1 Henryk KUCIEJCZYK Tempo Miawa Szyditowo 00:59:05

2 Pawet ZACH Entre.pl Team Warszawa 01:01:13

3 Tomasz WUDARCZYK KB TKKF, Promyk Wtadystawowo 01:08:46
Ciechanow 3

M 60 - 60-69 lat

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Andrzej ZALEWSKI Team Nutrilite Warszawa 01:05:38

2 Krzysztof DABROWSKI Rads Run Team Radzymin 01:09:44

3 Jan ZUCHOWSKI Gdynia 01:14:55

L4 (]

M 70 - (powyzej 70 lat)

Miejsce Imie i nazwisko Klub/Druzyna Miejscowos¢ Wynik

1 Jozef ZALEWSKI TKKF Ptock Rydzyno 01:21:11

2 Edmund SOWINSKI TKKF Ptock Ptock 01:21:18

3 Edward STANISZEWSKI KB TKKE Promyk ;0414 01:38:29

Ciechandow
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