
Dekoracja
Perły Małopolski 2019 Wapienne
Na podstawie wyników: Open Bieg Długi

Bieg Długi K-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 Lilianna GŁADYSZ  MIELEC 01:27:57
2 Martyna KSYTA  KRAKÓW 01:28:09
3 Aleksandra BASTER NOWA HUTA TEAM KRAKÓW 01:31:32

Bieg Długi K-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 Ula PRZYGODA JUST HERO ŁOWICZ 01:20:32
2 Marta KUREK  POZNAŃ 01:28:13

3 Magdalena MUSIALIK RZESZOWSKIE
GAZELE I GEPARDY RZESZÓW 01:34:50

Bieg Długi K-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 Pauline DAVIES SOUTH WEST ROAD
RUNNERS EXETER 01:34:45

2 Trudi SMITH SOUTH WEST ROAD
RUNNERS EXETER 01:38:13

3 Monika ŚMIGIELSKA-STASICKA  OŚWIĘCIM -
PORĘBA WIELKA 01:38:18

Bieg Długi K-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 Wanda VAN DER LINDEN SOUTH WEST ROAD
RUNNERS EXETER 01:44:43

2 Jadwiga GŁADYSZ ADRHA MIELEC 01:47:16

3 Lynda GARCIA SOUTH WEST ROAD
RUNNERS TOPSHAM 01:51:26

Bieg Długi M-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 Tomasz KAWIK ALPIN SPORT HOKA
ONE ONE TEAM KRAKÓW 01:06:17

2 Paweł MULARCZYK GRUPA JURA.PL ZAWIERCIE 01:14:40

3 Aleksander KOWALSKI  WOLA
RADZISZOWSKA 01:21:58

https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=750
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=761
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=976
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=300
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=766
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=119
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=125
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=332
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=324
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=728
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=863
https://www.youtube.com/watch?v=huTRjBERwMk&t=79
https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=491
https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=994
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=386


Bieg Długi M-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 Stanisław TOMASIK GORLICKA GRUPA
BIEGOWA 01:05:38

2 Bień PRZEMYSŁAW KS RYGLICE SEKCJA
BIEGOWA RYGLICE 01:08:37

3 Łukasz DUDZIK GÓRAL BIEGA KAMIENICA 01:13:00

Bieg Długi M-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 Wiktor MAJCHROWICZ TS BESKIDY ROGI 01:13:30
2 Piotr WOJNAROWSKI  ŁĄCKO 01:15:49
3 Sebastian GRODZKI PEGA RUNNERS KRAKÓW 01:16:38

Bieg Długi M-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 Sławomir WALTER WB NOWY SĄCZ 01:17:22

2 Ian PANG SOUTH WEST ROAD
RUNNERS EXETER 01:26:07

3 Bogdan KAŁUZIŃSKI  MUSZYNA 01:28:49

Bieg Długi M-60
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 Karol BROMBOSZCZ TRUCHTACZ
MYSŁOWICE KATOWICE 01:45:52

2 Jerzy KOPTA CWAŁUJĄCE
DZIADKI KRAKÓW 02:22:21

Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer (www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2024-05-20

https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=452
https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=630
https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=894
https://www.youtube.com/watch?v=rnLOeEV681s&t=924
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=17
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=65
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=110
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=635
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1v37j3gcA&t=832
https://www.youtube.com/watch?v=TjqOfArd7Bw&t=782
https://www.youtube.com/watch?v=zdJhjXL7Nfw&t=894

