
Dekoracja
Perły Małopolski 2019 Szczawnica

Na podstawie wyników: Open Bieg Średni

Bieg Średni K-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 EWELINA WĘGRZYN  SUŁKOWICE 01:15:08
2 JOANNA OŁOWNIA  ZABIERZÓW 01:18:55

3 MARZENA RYŚ HUSARIA RACE
TEAM KRAKÓW 01:19:24

Bieg Średni K-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 JOANNA JACHYM-DREWNIAK JJFIT KRAKÓW 01:06:36
2 KAROLINA PAWLIK  LIMANOWA 01:10:44
3 ANNA SZAŁAŚ  WIELKIE DROGI 01:12:45

Bieg Średni K-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 IZABELA LEDWON NAUKA
BIEGA/DKWS KRAKÓW 01:13:06

2 WIOLETTA NIZAR CSC ADVENTURE
ACADEMY TARNOWSKIE GÓRY 01:15:18

3 MAŁGORZATA ZABOROWSKA  KASZÓW 01:18:25

Bieg Średni K-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 AGATA SPIRYTULSKA GRUPA JANKI MODLNICA 01:26:57

2 Joanna STAWSKA BIEGAJ Z
TRENERAMI GLIWICE 01:36:09

3 JOLANTA WALUSZ SZOMBIERKI
DREAM TEAM BYTOM 01:52:19

Bieg Średni K-60
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 MAŁGORZATA MIKOŁAJCZYK MIRAZ RACE TEAM ZABRZE 01:41:33
2 URSZULA SZYSZKA PKO BP WARSZAWA 02:18:05

Bieg Średni K-J
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 KINGA RZEMIŃSKA  STRÓŻE 01:18:05
2 JULIA GNIEWEK  BOCHNIA 01:34:50

https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=296
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=516
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=555
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=815
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=16
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=138
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=181
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=291
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=481
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=999
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=511
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=429
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=823
https://www.youtube.com/watch?v=tV6BlVqV6oQ&t=933
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=474
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=422


Bieg Średni M-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 PAWEŁ CHLIPAŁA  KAMIENICA 00:53:43
2 SADO TOMASZ  KRAKÓW 01:08:07
3 DOMINIK FRACH SIGMA PIZZA & BAR KRAKÓW 01:11:53

Bieg Średni M-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 KRZYSZTOF FALKOWSKI WOODWARD
RUNNERS KRAKÓW 00:53:01

2 DAMIAN ŁUKASIK  JANÓW LUBELSKI 00:56:29
3 JAN KOZIEŁ JAJA NA BOK TEAM KRAKÓW 00:57:50

Bieg Średni M-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 ADAM LISZKA GOLISZKI LIMANOWA 00:59:35
2 PIOTR NIEDŹWIADEK SOLNE MIASTO KRAKÓW 00:59:53

3 RAFAŁ MISZTAL LOS PANTALONES
ROJOS CHRZANÓW 01:04:55

Bieg Średni M-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 JERZY RADZIK NIEPOŁOMICE
BIEGAJĄ KRAKÓW 01:01:12

2 KRYSTIAN MORDARSKI  NOWY TARG 01:08:17
3 Krzysztof KOEHLER brak Kraków 01:11:34

Bieg Średni M-60
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 ANDRZEJ RECZKOWSKI KB
,,ATHLETIC``ZRĘCIN NIENASZÓW 01:12:52

2 EDWARD TYKA BIEGAM BO LUBIĘ ŚWIĘTOCHŁOWICE 01:32:29

Bieg Średni M-J
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 MARCIN KUNZ LACHO TEAM KRAKÓW 00:54:44

2 ADAM KOZIK  KROŚCIENKO NAD
DUNAJCEM 01:02:21

3 JAN ADAMCZYK  LIMANOWA 01:08:18

Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer (www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2024-05-20

https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=42
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=906
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=87
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=208
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=288
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=393
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=412
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=713
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=490
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=916
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=98
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=145
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=301
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=102
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=560
https://www.youtube.com/watch?v=4C2i9ZuKq3k&t=916

