Regulamin 4. Mini Biegu Ulicg Piotrkowska Rossmann Run — biegi dzieci,
miodziezy i niepetnosprawnych.

Tegoroczny bieg chcemy kolejny raz dedykowac¢ dzieciom ale tym razem
podopiecznym Fundacji Dom w todzi, stad hastem przewodnim tegorocznej
edycji jest :

Biegniemy dla dzieci z Domu w todzi

W zwigzku z tym wprowadzamy symboliczng optate startowa w wysokosci 10
zt. Cata zebrana kwota zostanie przekazana na dziatalnos¢ Fundac;ji.

I. Organizator : Akademia Sport i Zdrowie, Beauty Sport Run
Partnerzy:
Urzad Miasta todzi, Fundacja DOM w todzi
Il. Cel Imprezy :
« Pomoc dzieciom objetym opiekg Fundacji Dom w todzi
« popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej wsréd
nauczycieli, rodzicéw i mtodziezy szkolnej,
e promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia
« utozsamianie sie mtodych ludzi z wtasnym miastem i regionem
« aktywacja i integracja osob niepetnosprawnych
« promocja miasta i regionu tédzkiego
« Zapobieganie patologiom spotecznym wsrod dzieci i mtodziezy
[ll. Termin i miejsce:

Termin: 19 maja 2019 roku (niedziela)

Bieg niepetnosprawnych, wyscig niepetnosprawnych na wozkach, biegi dzieci i
mtodziezy rocznikdéw od 2002 do 2015

Start i meta: ul. Piotrkowska/Pasaz Schillera

Podczas zgtaszania dzieci, zaliczenie do danej grupy determinuje rok
urodzenia !!!

Program minutowy zawodow: Dystans:
09.45-bieg niepetnosprawnych ok. 900m — limit 50 os6b
09.50-wobzkarze niepetnosprawni ok. 800m — limit 20 os6b

10.00-bieg dziewczat - roczniki 2002 i 2003 ok. 900m — limit 70 osob

10.10-bieg chtopcow - roczniki 2002 i 2003 ok. 900m - limit 70 oséb
10.20 -bieg dziewczat- roczniki 2004 i1 2005 ok. 900m — limit 70 osob



10.30 -bieg chtopcow - roczniki 2004 i 2005 ok

10.40-bieg dziewczat - rocznik 2006

10.50 -bieg chtopcow - rocznik 2006
11.00-bieg dziewczat - rocznik 2007

11.10- bieg chtopcow - rocznik 2007
11.20-bieg dziewczat -rocznik 2008

11.30 -bieg chtopcow - rocznik 2008
11.40-bieg dziewczat -rocznik 2009

11.50-bieg chtopcow - rocznik 2009
12.00-bieg dziewczat - rocznik 2010

12.10- bieg chtopcow - rocznik 2010
12.20-bieg dziewczat- rocznik 2011

12.30-bieg chtopcow - rocznik 2011
12.40-bieg dziewczat- rocznik 2012

12.50-bieg chtopcow - rocznik 2012
13.05-bieg dziewczat- rocznik 2013

13.20-bieg chtopcow - rocznik 2013
13.35-bieg dziewczat - rocznik 2014

13.50-bieg chtopcow -rocznik 2014
14.05 - bieg dziewczat-rocznik 2015

14.20-bieg chtopcow - rocznik 2015

Biegi na 900, 800 i 600 m start i meta w tym samym miejscu przy Pasazu

Schillera
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Biegi na 300 i 200 m dzieci bedg wyprowadzone na start

START-300m - przy Misiu Uszatku -meta-przy Pasazu Schillera

START-200m - przy ulicy Tuwima - meta przy Pasazu Schillera.

Podczas zgtaszania dzieci, zaliczenie do danej grupy determinuje rok

urodzenia !!!

Biuro zawodéw 19 maja-w dniu biegu- Pasaz Schillera

Biuro w dniach 17 i 18 maja (piatek i sobota)- Centrum Handlowo Rozrywkowe

SUKCESJA Al. Politechniki 1 -poziom (+1)



We wszystkich biegach bedzie elektroniczny pomiar czasu.

Trasa: Wszystkie biegi dzieci, bieg osdb niepetnosprawnych oraz wyscig oséb
niepetnosprawnych na wozkach-START | META w tym samym miejscu na ulicy
Piotrkowskiej przy Pasazu Schillera.

Biegi przedszkolakéw i maluszkoéw-roczniki 2013, 2014, 2015 META na ulicy
Piotrkowskiej przy Pasazu Schillera. Dzieci na linie startu bedg przeprowadzane
przez organizatora. Start rocznikéw 2013 i 2014 z ulicy Piotrkowskiej przy Misiu
Uszatku; start maluszkéw rocznika 2015 z ulicy Piotrkowskiej przy ulicy Tuwima.
Roczniki 2013, 2014 i 2015 bedg biegty tylko w jedng strone bez nawrotu.

Zapisy drogg elektroniczng od 1 marca 2019 r. do 14 maja 2019 r.

V. Warunki Uczestnictwa:

« Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany do biegu drogg elektroniczng na
stronie www.biegpiotrkowska.pl do dnia 14 maja 2019 r. lub w dniach 17-
18 maja w biurze zawodow- (tylko wtedy gdy limit zgtoszen nie zostanie
wczesniej —to jest do 14 maja -wyczerpany!!!)

« Optata startowa w kazdym biegu wynosi 10 zi.

« Zapisujac sie do biegu nalezy uisci¢ optate startowa drogq elektronicznag
on-line.

« Nieoptacenie startu osob zarejestrowanych do 10 maja skutkuje
skresleniem zawodnika z listy startowe;j.

W indywidualnych przypadkach organizator moze podja¢ decyzje o
zwolnieniu zawodnika z optaty startowej

« Opiekunowie/nauczyciele muszg osobiscie odebra¢ numery startowe dla
swoich dzieci/uczniow w dniach 17 maja(pigtek)-SUKCESJA-w godz.
15.00-19.00 oraz w dniu 18 maja(sobota)-SUKCESJA w godzinach
10.00-15.00 lub w dniu biegu w biurze-Pasaz Schillera- przy miejscu
startu w godzinach 8.45-11.30.

« Kazdy uczestnik biegu musi biec z numerem startowym umieszczonym w
widocznym miejscu z przodu.

« Odbierajgc numery startowe-nauczyciel/lopiekun musi pozostawi¢ w
biurze liste startowq z pieczecia szkoty i podpisem dyrektora placéwki-
co jest jednoznaczne, ze nauczyciel/opiekun bierze petna
odpowiedzialnos¢ za udziat i zdrowie uczniéw/dzieci.

« Numer startowy jest zaopatrzony w chip elektroniczny, znajduje sie on pod
gabkg na odwrocie numeru. Uszkodzenie, odklejanie ggbki moze skutkowac
uszkodzeniem chipa i niesklasyfikowaniem zawodnika na mecie.

« Rodzic/opiekun musi osobiscie odebra¢ numer startowy dla dziecka. W
biurze zawodow opiekun/rodzic musi podpisa¢ zgode na udziat
dziecka w zawodach biorgc petng odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia
dziecka.

« Zawodnicy sg zobowigzani do biegu tylko wytyczong trasg przez
organizatora.



http://www.biegpiotrkowska.pl/

« Zawodnicy sg zobowigzani do podporzadkowania sie w czasie zawodéw,
poleceniom stuzb miejskich tj. Policji, Strazy Miejskiej, Nadzorowi
Ruchu MPK oraz stuzbom porzadkowym organizatora.

« Kazda osoba odbierajgc numer startowy, jednoczesnie potwierdza znajomosc¢
regulaminu i podporzgdkowuje sie jego warunkom.

VI. Zgtoszenia:
Zapisy droga internetowg od 1 marca do 14 maja 2019 r.

Jesli ktos po dokonaniu zgtoszenia chce zmieni¢ dane (edytowaé
zgtoszenie)prosimy pisac¢ do: biuro@protimer.pl

« Zgtoszenia przyjmowane sg drogg elektroniczng
na www.biegpiotrkowska.pl do dnia 15 maja 2018 r. do godziny
22.00 lub osobiscie w dniach 17 maja(piatek) SUKCESJA- w godz. 15.00-
19.00 oraz w dniu 18 maja(sobota) SUKCESJA w godzinach 10.00-15.00
w biurze zawodow - jesli limit zgtoszerh w danym biegu nie zostanie
wyczerpany wczesniej.

« Opiekunowie/nauczyciele muszg osobiscie odebra¢ numery startowe dla
swoich dzieci/uczniow w dniach 17 maja(pigtek)-w godz. 15.00-
19.00 oraz w dniu 18 maja(sobota)-10.00-15.00 w biurze zawodéw w
Centrum Handlowo Rozrywkowym SUKCESJA- Aleja Politechniki 1

«lub w dniu biegu w biurze-Pasaz Schillera- przy miejscu startu w
godzinach 8.45-11.30.

« Adres biura zawoddéw w dniach 17 i 18 maja -Al. Politechniki 1 w Centrum
Handlowo Rozrywkowym SUKCESJA.- POZIOM (+1) wejscie od ulicy
Rembielinskiego.

« Numer startowy jest zaopatrzony w chip elektroniczny, znajduje sie on pod
gabkg na odwrocie numeru. Uszkodzenie, odklejanie ggabki moze skutkowac
uszkodzeniem chipa i niesklasyfikowaniem zawodnika na mecie.

« Rodzic/opiekun musi osobiscie odebraé¢ numer startowy dla dziecka. W
biurze zawodéw opiekun/rodzic musi podpisa¢ zgode na udziat
dziecka w zawodach biorgc petng odpowiedzialnos¢ za stan zdrowia
dziecka.

«Za zgtoszonego zawodnika do biegu uwaza sie tego, ktéry zarejestrowat
sie wypetniajgc formularz zgtoszeniowy oraz dokonat optaty startowej.

W dniu biegu w biurze w Pasazu Schillera w godzinach 08.45- 11.00
bedzie mozna tylko odbiera¢ numery startowe a nie zapisywac sie do
biegu!!!

« Tylko do biegu rocznikéw 2015, 2014 i 2013 w dniu imprezy, opiekunowie
beda mogli odbiera¢ numery startowe do godziny 11.30-jednak
sugerujemy aby skorzysta¢ z mozliwosci odebrania numeru
startowego w dniach 17 i 18 maja w biurze zawodow.

« Numery startowe pamigtkowe sg bezzwrotne.

« Szkotly moga zgtasza¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw
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« Bardzo prosimy o zgloszenia droga elektroniczng!
VIIl. Nagrody:

Kazdy uczestnik biegu otrzymuje pakiet z upominkami od sponsorow
pamiatkowy medal i numer startowy.

W tegorocznej edycji biegu nie prowadzi sie klasyfikacji szkét i klubowej.

Biegi dzieci i mtodziezy rocznikow 2002-2012:

« za miejsce 1-3 indywidualnie - puchar + nagroda rzeczowa

Bieqg maluszkéw -roczniki 2013, 2014 i 2015:

e Za miejsce 1-5 puchar + nagroda rzeczowa

Bieqg niepetnosprawnych i wyscig na woézkach:

e za miejsca 1-3 K i M puchar + nagroda rzeczowa
O kolejnosci na mecie zawodnikow beda rozstrzygac¢ sedziowie PZLA.

Trasa bedzie skracana badz wydiluzana w zaleznosci od wieku startujacych i
mozliwosci technicznych:

IX. Postanowienia koncowe

Wyniki zawodow ukaza sie zaraz po biegu na portalu: http://www.protimer.pl/

« Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

« Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.

« Wyniki zawoddw bedg dostepne zaraz po biegu na stronie internetowej.

« Kazdy zawodnik zobowigzany jest do noszenia w czasie biegu numeru
startowego z przodu na klatce piersiowej.

« Zawodnicy sa zobowiazani do biegu tylko wytyczong trasg przez
organizatora.

« Zawodnicy sg zobowigzani do podporzagdkowania sie w czasie zawodoéw,
poleceniom stuzb miejskich tj. Policji, Strazy Miejskiej, Nadzorowi
Ruchu MPK oraz stuzbom porzadkowym organizatora.

« Zawodnik, ktéry skrdci trase nie zostanie sklasyfikowany.

« Protesty przyjmowane sg na pismie do 30 minut po zakonczeniu biegu w
biurze. Protesty bedg rozpatrywane do trzech dni po zakoniczeniu imprezy.
Po tym terminie wyniki Biegu stajg sie wynikami oficjalnymi.

« Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie
danych osobowych. Organizator ma prawo do przekazania adreséw e-mail
zawodnikdéw sponsorom i partnerom biegu.

« Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z
uczestnikéw wywiadu, robienia mu zdjec¢ i flmowania na potrzeby
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reklamowe, promocyjne, wykorzystania tych materiatow w internecie lub
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

« Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na
catym swiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikow Biegu Ulicg Piotrkowskag
Rossmann Run. Mogg one by¢ wykorzystane przez organizatora poprzez
umieszczanie na nosnikach typu: CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na
stronach internetowych, w gazetach i na wystawach jak rowniez na potrzeby
promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez
organizatora.

« Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajgcych, nielegalnych
substancji podnoszacych wydolnos¢ fizyczng oraz alkoholu. Uczestnikom
zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i
podczas biegu pod grozbg wykluczenia, niedopuszczenia do biegu i
dyskwalifikacji.

« Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas imprezy.

« Na trasie podczas biegu mogg znajdowac sie tylko zawodnicy z numerem
startowym umieszczonym w widocznym miejscu na klatce piersiowej. Osoby
bez numerdéw startowych oraz osoby towarzyszgce na rowerach, rolkach,
deskorolkach oraz innych urzgdzeniach mechanicznych bedg usuwane z
trasy.

o Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania sie wnoszenia na trase, okolice startu i
mety biegu przedmiotow moggcych stanowi¢ zagrozenie dla innych
zawodnikéw lub kibicow i oséb towarzyszacych.

« Zabrania sie uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz i
uniemozliwiajgcym identyfikacje zawodnika.

« Udziat w biegu zawodnika oznacza akceptacje regulaminu.

« Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jego interpretaciji.



