REGULAMIN Decathlon Run 6

Decathlon Run 6 odbedzie si¢ 27 pazdziernika 2019 r. Start biegu nastapi o godzinie
12:00 (5km) oraz biegu gtéwnego o 13:00 (10km). Bieg rozegrany zostanie na terenie
Lasu Lublinek w Lodzi. Start i meta znajdowac si¢ beda na Uroczysku (w okolicy

ul. Zamiejskiej 29).

1. CEL: Promowanie 1 upowszechnianie sportu oraz czerpanie z niego radosci 1
korzysci zdrowotnych, a takze zachgcanie do aktywnego, zdrowego 1 sportowego
trybu zycia mieszkancéw todzi i regionu.

2. ORGANIZATOR: Decathlon Sp. z o.0. z siedziba w Warszawie, ul. Geodezyjna
76, 03 -290 Warszawa, (KRS 0000007163, NIP: 951-18-55-233) poprzez prowadzony

przez siebie sklep sportowy Decathlon Pasaz £.0dzki przy al. Jana Pawta I1 30, 93-570
Lodz, tel: 42 291-32-11

Przedstawiciele Organizatora:

Weronika Marciniak (weronika.marciniak(@decathlon.com),
Magdalena Siennicka
(magdalena.siennicka@decathlon.com)

3. WSPOLORGANIZATOR: Zarzad Zieleni Miejskiej w Lodzi, ul
Konstantynowska 8/10 (wejscie rog Konstantynowskiej 1 Krzemienieckiej), 94-303
L06dZ, bedacy jednostka budzetowa miasta £.6dz.

4. TERMIN, MIEJSCE: Decathlon Run 6 odbedzie si¢ 27 pazdziernika 2019r. Bieg
rozegrany zostanie na terenie Lasu Lublinek w Lodzi na dystansie okoto Skm i 10km.
Start biegu na 5 km nastapi o godzinie 12:00, a biegu gtoéwnego (10km) o 13:00.
Limit czasu na pokonanie dystansu 10km wynosi 90 minut, a Skm — 45 minut.

Start i meta znajdowac si¢ bgda na Uroczysku (w okolicach ul. Zamiejskiej 29).



5. TRASA, DYSTANS: Bieg gtowny na dystansie okoto 10km zostanie rozegrany na
2 petlach, a bieg towarzyszacy na dystansie okoto Skm — 1 pgtli. Trasa nie jest
atestowana. W wigkszosci trasa bedzie przebiega¢ po utwardzonych $ciezkach
lesnych, o nawierzchni gruntowej oraz utwardzonej. Obowiazuje zakaz biegania w
kolcach lekkoatletycznych 1 obuwiu z kolcami.

6. ZGLOSZENIA: Do Decathlon Run 6 nalezy zglasza¢ si¢ jedynie za pomoca
formularza dostepnego na stronie internetowe;:
https://www.protimer.pl/bio/663/decathlon-run-6/page

10km (limit 450 o0sob)

Skm (limit 250 osdb)

Termin zgloszen rozpoczyna si¢ w dniu 15 wrzesnia 2019 r. o godz. 20:00 1
uplywa 24 pazdziernika 2019r. lub po wyczerpaniu limitu miejsc. Po tej dacie,
a przypadku niezapelnienia limitu miejsc, Organizator udostgpni mozliwos¢
zapisow w dniu zawoddw. O ilosci wolnych miejsc poinformuje na facebooku
Decathlon Pasaz t.odzki (https://www.facebook.com/DecathlonPasazl.odzki/)
oraz stronie wydarzenia: https://www.facebook.com/events/774094243021619/
26 pazdziernika 2019 r. o godzinie 20:15

WAZNE! Jesli wiesz, ze nie bedziesz mogt sie pojawié na biegu, wyslij maila na
adres: weronika.marciniak@decathlon.com z prosba o wykreslenie z listy startowej. W
ten sposob dasz innym chgtnym szansg na start! Postaraj sig, aby Twoje zgtoszenie
byto przemyslane!

7. BIURO ZAWODOW Biuro Zawodéw zlokalizowane bedzie w sklepie Decathlon
Pasaz L.odzki (al. Jana Pawta II 30, 93-570 L06dZ) 1 bedzie czynne w dniu: 25.10.2019
(piatek) w godzinach 14:00-21:00 oraz 26.10.2019 (sobota) w godzinach 12:00-20:00.
Wszyscy uczestnicy sa zobowigzani odebra¢ w tym dniu numer startowy z chipem
(numer z chipem moga by¢ odebrane przez inna osobg na podstawie o$wiadczenia:

https://drive.google.com/open?id=1m1{fmS5ASPxxjWOCPObUIbwXd3PHT4077K).



https://www.protimer.pl/bio/663/decathlon-run-6/page
https://www.facebook.com/events/774094243021619/
https://drive.google.com/open?id=1m1fm5ASPxxjWOCP0bUIbwXd3PHT4O77K

Osoby, ktore nie odbiora numeru, zostaja skreslone z listy startowej, a ich miejsce
zostanie udostgpnione do zapisow.

W dniu biegu biuro zawodow bedzie zlokalizowane przy Stawie Bielice na Uroczysku
(w okolicach ul. Zamiejskiej 29) w godzinach 9:00-10:30 i bedzie otwarte tylko dla
0s0b chcacych zapisa¢ si¢ na bieg na Skm 1 10km (przy zalozeniu, ze bgda dostgpne
miejsca).

8. BIEGI DZIECI i MLODZIEZY: Na tej samej trasie, przy skroconych
dystansach, odbeda si¢ rowniez biegi dla dzieci 1 mtodziezy: Decathlon Kids Run.
Start biegow:

e do 5 lat (2019 - 2014) - dystans ok. 300m, start 10:20

e 6—7lat (2013 - 2012) - dystans ok. 300 m, start 10:35

e 8—9lat (2011 - 2010) - dystans ok. 750 m, start 10:50

e 10— 12 lat (2009 - 2007) - dystans ok. 750 m, start 11:10
e 13— 15 1Iat (2006 - 2004) - dystans ok. 1,5 km, start 11:10

Odpowiedzialno$¢ za przypisanie do odpowiedniej kategorii wiekowej spoczywa na
rodzicach / opiekunach prawnych zglaszajacych dziecko do biegu. W przypadku
watpliwosci przy przypisywaniu dziecka do kategorii prosimy o kontakt mailowy z
organizatorem (magdalena.siennicka@decathon.com). Organizator nie prowadzi
klasyfikacji dzieci. Kazde dziecko z numerem startowym otrzyma na mecie medal i
upominek. Zapisy do biegdw beda realizowane za posrednictwem strony protimer.pl ,
na takich samych zasadach jak zapisy do biegu glownego. Nie ma oplaty startowej za
udzial w biegach dzieci 1 mtodziezy. Warunkiem dopuszczenia do biegow dzieci 1
mtodziezy jest dostarczenie do biura zawodow podpisanej przez rodzica lub
pelnoprawnego opiekuna zgody na start zgloszonej osoby.

Wz6r dokumentu jest dostepny na stronie:
https://drive.google.com/open?id=11HugHFCxY UpO9p7GdvDRranGdrU-IUIR



https://drive.google.com/open?id=1lHuqHFCxYUpO9p7GdvDRranGdrU-IUlR

9. UDZIAXL.: Laczna liczba uczestnikow w biegu ograniczona jest do 700 osob

(10km — 450, 5km — 250), a w biegu dziecigcym do 150 os6éb (5 kategorii wiekowych
po 30 dzieci). Dopuszcza si¢ start z psem. Pies musi by¢ trwale polaczony z
wlascicielem lub opiekunem i ubrany w kaganiec. Zawodnicy startujacy ze swoimi
pupilami proszeni sa o przepuszczenie zawodnikow nie startujacych z psem.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do udzialu w Decathlon Run 6 dokonanie
zgloszenia, o ktérym mowa powyzej:

e Wypehienie formularza zgloszenia jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu
przez uczestnika oraz potwierdzeniem braku przeciwwskazan (w tym zdrowotnych)
do uczestnictwa w biegu.

e Udzial w biegu na 5 km 1 10km moga wzia¢ osoby petnoletnie.

e Udzial w biegu na 5 km 1 10km moga wziaé takze osoby niepetnoletnie, ktore
ukonczyly 16-ty rok zycia 1 dokonaly zgloszenia przez internet oraz posiadaja
podpisane oswiadczenie (pisemna zgoda rodzica/opiekuna) dla oséb ponizej 18 roku
zycia. Oswiadczenie jest dostepne na stronie:
https://drive.google.com/open?id=11V179zkth46K-uVC-eoot]O_YgBMeMBQ

Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy musza posiada¢ celem weryfikacji
danych osobowych dokument ze zdjeciem i przynajmniej z nastgpujacymi danymi:
imig, nazwisko, rok urodzenia lub o§wiadczeniem osoby z listy startowe;.

10. POSTANOWIENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA: Dokonujac
zgloszenia uczestnik biegu akceptuje niniejszy regulamin. Uczestnik biegu oswiadcza,
ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie sa mu znane zadne powody o charakterze
zdrowotnym wykluczajace go z udzialu w biegu oraz ze startuje na wlasna
odpowiedzialno$¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pociaga za soba naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciala 1
urazoéw fizycznych (w tym $§mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.
Ponadto z udziatem w zawodach moga wiaza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do
przewidzenia czynniki ryzyka. Akceptacja niniejszego regulaminu oznacza, ze


https://drive.google.com/open?id=1lVl79zkfh46K-uVC-eootJO_YqBMeMBQ

uczestnik rozwazyt 1 ocenit zakres oraz charakter ryzyka wiazacego si¢ z udziatem w
biegu, startuje dobrowolnie 1 wylacznie na wilasna odpowiedzialnos¢. Obowiazek
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastgpstw nieszczes$liwych wypadkow. Za
ostatnim zawodnikiem begdzie podazat wolontariusz na rowerze ubrany w zotta
kamizelke organizatora. Za rowerzysta zamykajaca grupe zawodnikdw nie moga
znajdowaé si¢ biegacze. Biegacze, ktorzy znajda si¢ za rowerzysta, zostana
zdyskwalifikowani. Dalsze ukonczenie zawodow odbywa si¢ na wlasna
odpowiedzialnos¢. Drogi, na ktorych odbywa si¢ bieg, nie beda drogami
wylaczonymi z ruchu drogowego (ruch na nich bgdzie jedynie ograniczony w
momencie przekraczania drogi przez biegaczy) dlatego tez zawodnicy zobowiazani sa
do:
® przestrzegania ogolnie przyjetych zasad bezpieczenstwa;

e stosowania si¢ do polecen wydawanych przez zabezpieczajacych bieg stuzb
porzadkowych oraz wolontariuszy;

e zachowania szczegdlnej ostroznosci przy przekraczaniu ulic (ul. Zamiejska).
Miejsca te beda zabezpieczone przez stuzby porzadkowe 1 wolontariuszy. W miejscach
zakretow 1 punktach szczegélnie niebezpiecznych trasa bedzie oznaczona
biato-niebieska tasma i1 pachotkami drogowymi. Ze wzgledu na fakt, Zze czgs¢ trasy
biegu prowadzi przez las, uczestnicy biegu zobowiazani sa do przestrzegania
bezwzglednego zakazu korzystania z otwartego ognia, palenia papieroséw na trasie w
trakcie trwania biegu. Na trasie obowiazuja przepisy porzadkowe Lesnictwa Miejskiego
(Zarzad Zieleni Miejskiej w Lodzi).

11. OPLATA STARTOWA Optata startowa na bieg wynosi: 0 zt (nieodptatnie). W
ramach biegu kazdy uczestnik otrzymuje:

e numer startowy z chipem (zwrotny) + komplet agrafek;
e medal

® positek regeneracyjny na mecie

Numer startowy wraz z chipem do pomiaru czasu nalezy odbiera¢ w biurze zawodoéw



25.10 (piatek)-26.10.2019r. (sobota). Osoby, ktéore nie odbiora pakietu w
wymienionym terminie, zostana skreslone z listy startowej. Nieodebrane pakiety
zostang przekazane do puli wolnych miejsc, mozliwych do wykorzystania w dniu
zawodow.

12. POMIAR CZASU: Pomiar czasu odbedzie si¢ za pomoca zwrotnych chipow w
numerze startowym mocowanych na przodzie koszulki lub pasie na numer startowy
(rowniez z przodu). Brak numeru startowego z chipem jest jednoznaczny z
dyskwalifikacja zawodnika. Kazdy zawodnik jest zobowiazany do zwrotu numeru z
chipem na mecie. Do klasyfikacji generalnej liczy si¢ czas brutto pierwszych 50
zawodnikdéw bez wzgledu na pte¢, a pozostate miejsca zostana ustalone na podstawie
czasu netto.

Kazdy zawodnik otrzyma po zakonczonym biegu sms’a z wynikiem.

13. KLASYFIKACJE: Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna (w celach
informacyjnych) kobiet i mg¢zczyzn na dystansie Skm 1 10km. W celu wylonienia
zwycigzcoOw prowadzona bedzie klasyfikacja druzynowa. Druzyna to: zespot
trzyosobowy w tym co najmniej jedna kobieta. Warunkiem sklasyfikowania jest
ukonczenie biegu przez wszystkich cztonkéw druzyny. Sklasyfikowane zostang tylko
1 wylacznie druzyny, ktore podadza identyczna nazwe swojego zespotlu (Decathlon
TEAM, Decathlon, Decathlon TEAM/KS Zoétwie — to nie sa te same druzyny). O
kolejnosci w klasyfikacji decyduje suma czasow wszystkich zawodnikoéw w druzynie.

14. NAGRODY: W biegu na 10km prowadzona jest klasyfikacja druzynowa.

e W klasyfikacji druzynowej za miejsca I-VI przyznane zostana
nagrody rzeczowe. Druzyna musi sktada¢ si¢ z 3 oso6b, w tym przynajmniej
z 1 kobiety.

e W klasyfikacji generalnej kobiet 1 mgzczyzn za miejsca I-111
przyznane zostang puchary (5km 1 10km).

Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma od Organizatora medal. Nie bedzie



prowadzona klasyfikacja dla dzieci. Kazde dziecko bez wzgledu na zaj¢te miejsce
otrzyma upominek.

15. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH, WIZERUNEK: W sprawach
zwiazanych z ochrona danych osobowych moga Panstwo skontaktowaé sig¢ z
Administratorem pisemnie na adres siedziby Administratora. Administratorem
danych osobowych uczestnikéw biegu jest: Decathlon sp. z o. 0. z siedziba w
Warszawie (03-290) przy ul. Geodezyjnej 76. Dane osobowe bgda przetwarzane w
celu organizacji, rozliczenia, wylonienia zwycigzcOw biegu oraz przyznania i
wydania nagrod. Przetwarzanie danych, o ktorym mowa powyzej, obejmuje rowniez
publikacje

imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci oraz nazwy klubu uczestnika
biegu na stronie internetowej, na ktorej prowadzone sa zapisy. Podstawe przetwarzania
danych osobowych stanowi zgoda uczestnika zawoddw na przetwarzanie danych
osobowych w wyzej wskazanych celach (art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogo6lne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1) (dalej: RODO)).

Odbiorcami danych osobowych klientow moga by¢ odpowiednie organy panstwowe
dziatajace na podstawie powszechnie obowiazujacych przepisow prawa. Ponadto dane
osobowe Klientéw moga by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajacym dane
osobowe na zlecenie Administratora, przy czym takie podmioty przetwarzaja dane na
podstawie umowy =z Administratorem 1 wylacznie zgodnie z poleceniami
Administratora, w zgodzie z obowigzujacymi przepisami prawa. Dane osobowe
klientow przetwarzane beda do momentu wygasnigcia obowiazku przechowywania
danych wynikajacego z przepisow prawa. Uczestnik w zwigzku z przetwarzaniem
jego danych osobowych posiada nastgpujace uprawnienia: prawo dostgpu do tresci
swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania,
prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnigcia
zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania,



ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem. Uczestnik ma prawo
wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, iz
przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy RODO. Dane Klientow nie
beda przekazywane do panstw trzecich. Podanie swoich danych osobowych przez
uczestnikdw biegu jest dobrowolne, przy czym niezbedne do udziatu w biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do relacjonowania przebiegu biegu oraz
pozniejszego wykorzystywania w celach promocyjnych oraz informacyjnych, zdjeé
oraz materiatéw filmowych przedstawiajacych przebieg biegu, co uczestnik przyjmuje
do wiadomosci.

15. POSTANOWIENIE KONCOWE: Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy
pozostawione bez opieki. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Zawodnik na mecie nie posiadajacy numeru startowego 1 elektronicznego chipa do
pomiaru czasu nie bedzie sklasyfikowany. Wszystkich zawodnikéw startujacych w
Decathlon Run 6 obowiazuje niniejszy regulamin. Protesty uczestnik biegu moze
sktada¢ do 30 minut od zakonczenia zawodow na mecie u Organizator po wptaceniu
kaucji w wysokosci 200 zt, a jego decyzje sa ostateczne 1 nicodwotalne. Organizator
zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostateczne] interpretacji
regulaminu, ktory bedzie dostepny w biurze zawodow. Wszelkie dodatkowe informacje
beda zamieszczane na wydarzeniu facebookowym Decathlon Run 6:
https://www.facebook.com/events/774094243021619/



https://www.facebook.com/events/774094243021619/

