REGULAMIN URSUS BIEGA 2022

I. ORGANIZATOR

Organizatorem X edycji ,,Ursus Biega 2022” jest UKS Iskra Warszawa Wszelkie informacje, ktére nie
zostaty zapisane w niniejszym regulaminie, na biezgco pojawiac sie bedg na profilu facebookowym
wydarzenia.

Il. INFORMACJE OGOLNE

X edycja ,Ursus Biega 2022”, odbedzie sie w formule biegu na orientacje oraz Nordic Walking dla
senioréw po parku. Aby ukonczy¢ bieg nalezy odnalezé 5 punktédw kontrolnych zaznaczonych na
mapie, nastepnie w kazdym z nich odebra¢ potwierdzenie i udac sie do METY. Przyblizony dystans to
okoto 10 km mozna go przebiec lub przejs¢. Limit czasu trwania zawoddw to 3 godzin. Zakonczenie
imprezy 13.30.

Oficjalny start zawoddw odbedzie sie 29.05.2022 w Parku Czechowickim w godzinach:
10:00 - Bieg Open 10 km, Nordic Walking open oraz Rolki open

12:30 — Nordic Walking Senior

lll. KLASYFIKACIA

Wszystkie biegi, marsz nordic walking oraz rolki na dystansach:

- Bieg Open 10 km kobiety (bieg na orientacje)

- Bieg Open 10 km mezczyzni (bieg na orientacje)

- Nordic Walking Open 10km kobiety (na orientacje)

- Nordic Walking Open 10km mezczyzni (na orientacje)
- Nordic Walking Seniorki 60+ 3km (po parku)

- Nordic Walking Seniorzy 60+ 3km (po parku)

- Rolki Open 10 km kobiety (na orientacje)

- Rolki Open 10 km mezczyzni (na orientacje)
Pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii otrzymajg nagrody ufundowane przez Sponsoréw Biegu.

IV. KONKURS

Osoby ktore zrobig szalone zdjecia z trasy biegu i opublikujg je na profilu wydarzenia na facebooku
wezmg udziat w konkursie. 3 fotografie, ktdre osiggng najwiekszg liczbe reakcji, otrzymajg nagrody
rzeczowe. Nagrody bedg wysytane za posrednictwem poczty lub bedzie mozliwosé odebrania ich
osobiscie w miejscu uzgodnionym z Organizatorem. Reakcje pod zdjeciem zbieramy do 05.06.2022r.

V. UCZESTNICTWO

1. W biegu mogg wzig¢ udziat osoby petnoletnie, a takze niepetnoletnie, ktore najpdziniej w dniu
swojego startu ukonczg 15 rok zycia. Osoby ponizej 15 roku zycia mogg wzigé¢ udziat w biegu, ale pod
opiekg oséb dorostych. Zgtoszenia oséb niepetnoletnich mogg sie odbywac tylko przez ich dorostych
opiekunow.



2. Wydarzenie nie jest imprezg masowa, ma charakter indywidualny potgczony z rywalizacja
sportowgq. Uczestnicy startujg w wyznaczonym czasie przewidzianym dla danej kategorii. Pomiar
czasu odbywa sie elektronicznie poprzez chipy zamieszczone w numerze startowym. Uczestnicy
biegna do kolejnych punktédw kontrolnych na podstawie mapy.

3. Trasa biegu nie jest zabezpieczona. Uczestnicy muszg zwrdcié szczegdlng uwage na
bezpieczenstwo podczas zawodow (stosowac sie do sygnalizacji Swietlnej, bezpiecznie przechodzi¢
przez jezdnie itp.)

4. Nordic Walking Senior odbywac sie bedzie w Parku Czechowickim po wyznaczonej trasie.

5. Zawodnik startuje w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialnos¢ znajgc stan swojego zdrowia i wobec
braku przeciwwskazan do udziatu w tego typu wydarzeniu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za ewentualne kontuzje uczestnika wynikajgce z udziatu w wydarzeniu.

VI. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do zawoddw przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie
na stronie internetowej www wskazanej przez organizatora — www.ursusbiega.pl.

2. Udziat w biegu jest bezpfatny.

3. O udziale zawodnikéw w biegu decyduje kolejnosé zgtoszen, limit zgtoszen to 300 osdb.
4. Zgtoszenia mozliwe sg do 27.05.2022 roku. lub do wyczerpania limitu miejsc.

5. Dopuszcza sie przepisanie pakietu startowego na inng osobe do dnia 27.05.2022r.

6. W przypadku rezygnacji z udziatu przez Uczestnika, nieukoriczenia przez niego biegu lub wycofania
zgody na przetwarzanie danych osobowych nalezy przestaé na adres mailowy wskazany przez
Organizatora stosowng informacje.

VII. PAKIET STARTOWY

1. W ramach pakietu Uczestnik otrzymuje:
- medal

- koszulke

- nr startowy

2. Odbioru pakietu startowego odbedzie w biurze zawodéw na terenie Parku Czechowickiego w dniu
29.05.2022r. od godziny 8:30.

VIll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Zapisy na zawody s dokonywane za posrednictwem portalu WWW wskazanego przez
organizatora.

2. Administratorem danych osobowych, ktdre Uczestnik podat w procesie rejestracji konta na
portalu, a nastepnie zapisu na wydarzenie ,Ursus Biega” jest Organizator

3. Podanie danych osobowych przez Uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w
biegu.



4. Wtasciciel strony WWW przez ktérg dokonuje sie zapiséw udostepnia dane zarejestrowanych
uczestnikdw Organizatorowi na potrzeby przeprowadzenia zawoddw. Organizator jest
Administratorem danych osobowych udostepnionych mu danych Uczestnikéw, ktore przetwarzaé
bedzie samodzielnie lub we wspétpracy z innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie koniecznym do
prawidtowej organizacji Ursus Biega.

5. Organizator bedzie przetwarzat dane osobowe zgodnie m na podstawie art. 6 ust 1 lit. a), c) i f)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych,
dalej: RODO) oraz wydanymi na jego podstawie krajowymi przepisami z zakresu ochrony danych
osobowych. w celu przeprowadzenia ,,Ursus Biega”, w szczegdlnosci: przygotowania, realizacji Biegu
oraz ogtoszenia wynikéw zawodoéw i informowania o ich przebiegu Biegu (art. 6 ust. 1 lit. a RODO),
wypetnienia obowigzkdéw prawnych cigzacych na Organizatorze ( 6 ust. 1 lit. c RODO), ustalenia,
dochodzenia lub obrony przed roszczeniami (art. 6 ust. 1 lit. f RODO)

6. Dane osobowe Uczestnikdw bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji wskazanych w
punkcie 4 celéw przetwarzania .

7. Odbiorcami danych osobowych Uczestnika moga by¢ podmioty wspdtpracujgce z Organizatorem
przy organizacji ,Ursus Biega”

8. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia ich przetwarzania, przeniesienia danych osobowych , wniesienia sprzeciwu oraz prawo
do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

9. Uczestnik moze cofng¢ udzielong juz zgode lub zgody w kazdym momencie poprzez przestanie
wiadomosci email na adres kontakt@ursusbiega.pl lub listu do Organizatora. Z uwagi na organizacje
procesu zapiséw niezbedne moze okazac sie rowniez bezposrednie skontaktowanie sie Uczestnika z
Organizatorem. Cofniecie przez Uczestnika zgody na przetwarzanie danych pozostaje bez wptywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie takiej zgody przed jej
cofnieciem.

10. Dane osobowe Uczestnikéw nie bedg przekazywane do panstw trzecich (spoza Europejskiego
Obszaru Gospodarczego).

11. Dane osobowe Uczestnikdw nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, w tym
profilowane.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy niniejszego regulaminu.

2. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego regulaminu i tym samym w petni
akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

3. Akceptacja regulaminu jest jednoznaczna z zawarciem umowy, w ktérej strong jest Organizator
oraz Uczestnik biegu.

4. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie, wynikajgce z
winy Uczestnikow.

5. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian i aktualizacji w regulaminie, w tym wprowadzenia
limitu Uczestnikow.



6. Uczestnik dokonujgc rejestracji oSwiadcza, ze wyraza zgode na przetwarzanie jego danych
osobowych, do celdw zwigzanych z realizacjg zadania oraz zgadza sie, aby jego dane pojawity sie na
liscie zawodnikéw publikowanej w internecie, mediach i zdjeciach z wyzej wymienionej imprezy.
Jezeli Uczestnik podpisuje regulamin to zgody z okienkami powinny by¢ po podpisie na koncu i nie
powinny stanowi¢ czesci regulaminu.

Uczestnik wyraza zgode na:

przesytanie przez Organizatora na adres mailowy informacji, w celu zaktualizowania danych takich
jak:

- szczeg6towy harmonogram imprezy, godziny funkcjonowania biura zawoddw, godziny startu
poszczegdlnych biegdw, trasy biegu, informacji o zawartosci pakietu startowego, informacji o
sponsorach i partnerach biegu, przypomnienia o ptatnosciach itp.;

- zamieszczenie jego danych (imie i nazwisko, miejscowos$¢, rok urodzenia, klub, dystans, informacja o
dokonaniu/niedokonaniu optaty startowej) na liscie zapisanych, ktéra opublikowana bedzie na
ogodlnodostepnych stronach internetowych, w celu organizacji ,,Ursus Biega”;

- zamieszczenie jego danych (imie i nazwisko, miejscowosé, rok urodzenia, klub, dystans, informacja
o dokonaniu optaty startowej) na liscie startowej, ktéra opublikowana bedzie na ogélnodostepnych
stronach internetowych, w celu organizacji ,,Ursus Biega”.

- nieodpfatne wykorzystanie wizerunku wraz z podaniem imienia i nazwiska oraz klubu sportowego,
w szczegodlnosci, w relacjach zamieszczonych w mediach, na stronach www i w mediach
spotfecznosciowych, a takze w reklamach, materiatach promocyjnych Organizatora, partneréw,
patrondw medialnych i sponsoréw w tym.



