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POLMARATON
EM WALK NAD BZURA

KAMION -SOCHACZEW
10.,09.2023

Sochaczew 2023-09-10
40. Polmaraton Szlakiem Walk nad Bzura

Open
Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria glf:‘:ls Vsr Tempo Réznica
. UKS FILIPIDES  M-20 -

1 58 MIKULSKI Tomasz kampinos TERESIN Open 01:13:3217.1 3:30 00:00:00
2 101 MICHALOWSKI Daniel Or0d#isk — DOGON Grodzisk  M-30- 1 19,3715 8 3.47  00:06:05
Mazowiecki Mazowiecki Open
3 126 RYBUS Kamil Bocher VELO Eowicz 1\04;(:1‘ 01:20:5615.6 3:51  00:07:23
4 95 TRAWINSKI Andrzej ~Warszawa  JTENDO 1\041')4;:1‘ 01:22:3515.3 3:56  00:09:03
5 87 REKAWEK Filip Garwolin  brak 1(\)41;2«3(:1_ 01:24:0215  4:00  00:10:30
6 159 ZAREBA Mateusz Sochaczew  brak 1\04;(:1‘ 01:24:5114.8 4:02  00:11:19
7 19 BARTOLOWICZ Dawid Brochéw  TMT M-30-1 01:25:1614.8 4:04  00:11:44

. . UKS FILIPIDES
8 41 SKORUPA Kamil Komelin ~ Jio Xl M-20-1 01:25:5414.7 4:05 00:12:21
9 156 GARNEK Bartlomie] _ Sobolew  JTENDO M-30-2 01:26:1114.6 4:06 00:12:39
10 100 DEKA Tomasz Wiadystawoéw KP PSP Sochaczew M-40-1 01:26:5814.5 4:08 00:13:25
11 78 GORSKI Albin Rozlow ok M-30-3 01:27:2314.4 4:10  00:13:51
Szlachecki
12/1 96 DABROWSKA Beata Siedlce Yulo Run Team  R-30- 19549144 4.11  00:14:09
Siedlce Open
13 67 CHRAPEK Janusz Warszawa Rossmann M-40-2 01:27:4214.4 4:11 00:14:10
1472 127 TWOROZYNSKA ¢, VELO Eowicz K-30- 4198.44142 414 00:15:12
Edyta Open
15 114 DRZEWIECKI Damian Pruszkow  brak M-30-4 01:30:1214 4:18  00:16:39
16/3 138 OLIINYK Swietlana Czernigow  brak g';’é’n‘ 01:30:4313.9 4:19  00:17:10
17 118 GAWARSKI Piotr Blonie Dystans Leszno M-30-5 01:31:0313.8 4:20 00:17:30
18 52 GLUCHOWSKI Adrian Sochaczew  Toporniak M-30-6 01:31:4913.7 4:22 00:18:17
19 142 ‘ﬁ%ﬁECHOWSKI Warszawa  Harpagons M-50-1 01:31:5313.7 4:23  00:18:21
20 147 SKOWYRA Lukasz Mtodzieszyn brak M-30-7 01:33:0013.5 4:26  00:19:28
21 50 MICHALAK Mariusz Warszawa MM TEAM M-50-2 01:33:1913.5 4:27 00:19:47
22 28 PIORKOWSKI Jarostaw Skierniewice lepi balwana M-20-2 01:33:4313.4 4:28 00:20:11
23 4 MIKOEAJCZYK Robert Sochaczew oru&ynaorzecha ., o, 3 (1.33.52134 428 00:20:19
Zyrardow
24 63 AKSAMIT Jakub Sochaczew  Rowerowy Biagacz M-30-8 01:33:5513.4 4:28  00:20:23
25 49 POLEC Wojciech Skierniewice OruPaBiegOWa yro5 9 01.34:.02134 4:29  00:20:30

UTK
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Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum Vér Tempo Réznica
26/4 48 GORKA Maja Warszawa MM TEAM g';gn‘ 01:34:0713.4 429  00:20:35
27 60 MICHALSKI Robert  Warszawa  Zabiegany Wolomin M-40 - 3  01:34:3013.3 4:30  00:20:58
28 144 SZALADZINSKI Zabki Harpagons M-40 -4 01:34:5713.3 4:31  00:21:25
Sebastian
29 102 POCIECH Marek KORYTOW  brak M-60 -1 01:34:5813.3 4:31 00:21:26
30 51 KAWELCZYK Robert  Czestochowa brak M-50-4 01:35:0513.3 4:32 00:21:32
31 26 GAWRON Adrian Brochéw Fc Ulani M-20-3 01:36:2113.1 4:35 00:22:49
32 72 CZAPSKI Tomasz Sochaczew <M Aktywni M-40-5 01:37:0413 4:37  00:23:32
Sochaczew
33 173 KATNIAK Pawel L6dzZ brak M-30 - 10 01:37:3112.9 4:39  00:23:59
34 104 GAEAZKA Tomasz Blonie brak M-40 - 6 01:37:5012.9 4:40 00:24:18
35 1 CHMIEL Przemystaw Warszawa Albatrosy M-40-7 01:38:2412.8 4:41  00:24:52
36 166 BIELECKI Szymon Stare brak M-30 - 11 01:38:5612.7 4:43  00:25:24
Faszczyce
37 140 KOTLARZ Pawel Warszawa Byledobiec Anin  M-40-8 01:39:0212.7 4:43 00:25:30
38 17 BOROWSKI Mateusz ~ Sochaczew  brak M-30 - 12 01:39:2112.7 4:44  00:25:49
39/5 44 STRUZIK Anna Zgorzala Krzysio Team gﬁgn‘ 01:39:3012.7 4:44  00:25:57
40 32 ALBINSKI Tomasz Warszawa Running Frogs M-40-9 01:39:4312.6 4:45 00:26:11
41 9 KOWALSKI Jarostaw  PAPROTNIA SZTUKA LATANIA M-40 - 10 01:40:5212.5 4:48 00:27:20
42 27 JEDRZEJCZAK Sochaczew  brak M-30 - 13 01:41:2712.4 4:50  00:27:55
Arkadiusz
43 128 SLOWINSKI Artur Bialobrzegi  Team Bialobrzegi M-40-11 01:41:4912.4 4:51 00:28:17
44 57 KUCZKOWSKIJerzy OZarow — Biegnij Juras M-60-2 01:41:5712.4 4:51  00:28:25
Mazowiecki  Biegnij
45 45 ZACZKOWSKI Michat Warszawa VEM M-30 -14 01:42:3212.3 4:53 00:29:00
46 109 ANDZELAK Lukasz Radziwiltéw brak M-20-4 01:43:0212.2 4:54 00:29:30
47 62 ZYDLEWSKI Michat Brochéw KP PSP Sochaczew M-30-15 01:43:2312.2 4:55 00:29:51
48 143 WIECKOWSKI Michat Sochaczew  TMT M-40 - 12 01:43:2712.2 4:56  00:29:55
49 115 MEYNARCZYK Ernest LE6dz brak M-50 -5 01:43:3912.2 4:56 00:30:07
50 24 KOZLICKI Artur Blonie brak M-40 - 13 01:43:5812.1 4:57 00:30:26
51 137 KOMORZYCKI Janusz  MBSK ' range Polska ~ M-40 - 14 01:44:2912.1 4:59  00:30:57
Mazowiecki
52 105 FELIGA Mariusz Granice brak M-40 - 15 01:44:3012.1 4:59 00:30:57
53 134 BOGUS Patryk Sochaczew  KP PSP Sochaczew M-30-16 01:44:4012 4:59 00:31:07
54 75 SZPOTAN Robert Gospodarz  brak M-40 - 16 01:46:3911.8 5:05 00:33:06
55 97 MUSIAL Sebastian ~ Warszawa  brak M-20-5 01:47:2011.7 5:07 00:33:47
56 16 SIKORSKI Mateusz  Sochaczew OCR SOCHACZEW M-30 - 17 01:48:0311.7 5:09  00:34:30
57 148 KONOPA Janek Warszawa  brak M-20-6 01:48:0811.7 5:09 00:34:36
58 152 BONIKOWSKI Tomasz Grodzisk maz brak M-50 -6 01:48:3211.6 5:10 00:35:00
59 98 PASKA Marek EoS$ Running Moose ~ M-40 - 17 01:48:5411.6 5:11  00:35:22
60 129 GOZANSKI Jarostaw ~ E6dz L6dz Kocha Sport  M-50-7 01:49:2211.5 5:13  00:35:50
61 2 STANKIEWICZ Piotr ~ Marki brak M-30 - 18 01:49:2511.5 5:13  00:35:53
62 85 MALICKI Kamil Brochéw brak M-30 - 19 01:49:3111.5 5:13  00:35:59
63 108 ZADURA Krzysztof Warszawa brak M-40-18 01:50:0311.4 5:14 00:36:31
64 56 KUZANSKI Adam Zgierz brak M-20-7 01:50:2511.4 5:16 00:36:53
65 107 CIECWIERZ Dariusz  Blonie e M M-40 - 19 01:51:2611.3 5:18  00:37:54
66 33 SZAREK Waclaw Sochaczew  brak M-50 -8 01:51:2911.3 5:19  00:37:57
67/6 161 RUTKOWSKA Izabela Sochaczew  TMT K30 0152114112 521 00:38:42

Open
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Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum Vér Tempo Réznica
68 153 JEDWABNY Tomek  Magdalenka MILA Triclub M-40 - 20 01:52:3611.2 522  00:39:04
69 93 MARCZAK Albert Ef’iﬁ; Olympus Polska ~ M-30 - 20 01:52:3711.2 5:22  00:39:05
70 47 ggﬂzsfmwsm Pawlowice ~ GEODAR M-60-3 01:52:4111.2 5:22  00:39:09
71 g GOLEDZINOWSKI o owa  brak M-50-9 01:52:4211.2 5:22  00:39:09
Tomasz
72 42 SUK Mirostaw Czestochowa ZABIEGANI M-70+ -1 01:52:5411.2 5:23  00:39:22
Czestochowa
73 125 LEBIODA Eryk Glowno brak M20-8 01:53:0911.1 523 00:39:37
74 15 GRZEGORZ Pankowski Warszawa Kosi Mazaki Team M-40-21 01:53:3411.1 5:24 00:40:02
75/7 120 ZAK Katarzyna SOCHACZEW brak K30-1 01.534811.1 525 00.40:16
76 168 RZECZYCKI Pawel _ Janow brak M-40-22 01.54:1911 527 00.40-47
77 172 KOLASA Jan Warszawa __ Fort Bema M-40-23 01.542111 527  00.40-49
78 39 BEASZCZAK Mirostaw égARIXIOWA GORA BIEGA M-40 - 24 01:54:3011 5:27  00:40:58
79/8 68 JAWORSKA Klaudia Sochaczew  brak K30-2 01.544711 528 00:41.15
80 174 BAZYLAK Piotr Pruszkéw  brak M-40 - 25 01:55:1310.9 529 00:41.41
81/9 11 HAGEN Marta Ksiazenice ?AOGON Grodzisk p 55 3 01.55:2210.9 5:30  00:41:50
azowiecki
82/10 103 STANCZUK Dorota Siedlce g}gglcRgn Team  p50_1 01:55:4310.9 5:31 00:42:11
83 55 PATER Maciej Sochaczew  FC Biegam bo lubie M-30 - 21 01:55:5810.9 5:31  00:42:25
84 /11 169 SKRZYPEK Anna Szydiowiec  Biegiem Radom! K-50-2 01:56:0910.8 5:32  00:42:37
85,12 170 KUNIKOWSKA Brzozéw  brak K20-1 01:56:1210.8 5:32  00:42:40
Aleksandra
86 145 ?;)VTV‘SDZIEJCZAK Mlodzieszyn Brak M-20-9 01:56:3610.8 5:33  00:43:04
87,13 124 KULIK-KOZLOWSKA Wolka - K20-2 01:56:4210.8 5:33  00:43:10
Pola Radzyminska
. ASWTIGER
88 71 PAWLOWSKI Andrzej Skierniewice SKIERNIEWICE M-30-22 01:57:0610.8 5:35 00:43:33
89 36 HRYMAK Stanistaw _ Lubaczéw __ brak M-70+ -2 01:57:1910.7 535 00:43:47
90 123 HABER Tomasz Sochaczew brak M-40 -26 01:57:4810.7 5:37 00:44:16
91 7 WOZNIAK Przemystaw Bielice RUN Team Bielice M-30 - 23 01:58:0910.7 5:38 00:44:36
92 /14 164 MILCZAREK Anna Sochaczew brak K-40-1 01:58:2510.6 5:38 00:44:53
93/15 RI:)ZIEWIECKA'GAJDA Sochaczew  brak K30-4 01:58:3710.6 5:39  00:45:05
94 91 GAJDA Michat Sochaczew  brak M-30 - 24 01:58:3810.6 5:39  00:45.05
GRODZISK
95 82 GAJOWNICZEK Robert 002K brak M-40 - 27 01:58:5810.6 5:40  00:45:26
96 130 SZOTA Wojciech Warszawa  MARATONCZYK.PL M-40 - 28 01:59:00 10.6 540  00:45:37
97 112 BARTOS Stefan Fowicz brak M60-4 01:5957105 543 00:46.25
98 139 CZERWIEC Karol Sochaczew  brak M-30 - 25 02:002410.5 544  00-46.52
99 o4 ALAMBOROWSKL " wargawa  Aktywna Warszawa M-30 - 26 02:00:5210.4 5:45  00:47:20
100/ 16 167 POLAK Ewa Thuszcz Bobr Thiszcz K40-2 02:01.12104 546 00.47:39
101/17 80 SLUSARCZYK Anna Pruszkow  Parkrun Pruszkow K-40 -3 02:02:0510.3 549  00.48.33
102/18 84 BANASZEK Julia _ Pawlowek  brak K40-4  02:02:09103 549 00.48.37
103 37 KSYNA Bogustaw Kamion Maly brak M-60-5 02:02:29103 550 00.4857
KWIATKOWSKA Ozaréw KB Ozaréw
104/1969 gt Masowiocki  Masomionki Bioga K503 02:024210.3 5:51  0049:10

105 157 SZMIGIERA Adam Sochaczew  brak M-50 - 10 02:02:56 10.2 5:51  00:49:24
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Miejsce Nr Nazwisko / Imie

Miejscowos¢ Klub/Druzyna

Czas

Kategoria Vér Tempo Réznica
sum

106 88 WELODARCZYK Kamil Sochaczew  Dragon Fight Club M-20 - 10 02:03:28 10.2 5:53  00:49:56
107 116 RYCHLINSKI Sochaczew  brak M-40 - 29 02:03:2910.2 5:53  00:49:57
Mieczystaw
108 77 KASPRZYK Andrzej  Shupca Dlogaacy Bmeryt 170+ -3 02:03:5110.2 5:54  00:50:18
109 53 LEGUTOWSKI Adam _ Otwock brak M-40 - 30 02:04:2610.1 5:56  00:50:54
MATUSZEWSKI Klub Biegacza RTV 0. . E1.
110 1110 Wioclawek 0 b oSS M-40 - 31 02:04:5010.1 5:57 00:51:17
111 30 BOCZKOWSKI Dominik Sochaczew  Fc Ulani M-20 - 11 02:04:5010.1 5:57 00:51:18
112 165 KOTOWSKI Tadeusz _ otwock brak M-70+ - 4 02:04:5310.1 5:57 00:51:21
113 122 ILSKI Wojciech r.6dz Forever Young M-70+ -5 02:06:1710 6:01  00:52:45
114 14 KANIEWSKI Waldemar Rybno brak M-40 - 32 02:06:36 10  6:02  00:53:04
115/20 54 ADAMCZUK Marki Markowi Biegacze K-40-5 02:06:389.9 6:02  00:53:06
Agnieszka
116 18 KIWERSKI Maciej ~ SOCHACZEW IS<M Aktywni M-50 - 11 02:06:409.9 6:02  00:53:08
ochaczew
117/21 38 BORAWSKA Anna __ Plock Mala Lady Pank  K-40 -6 02:06:519.9 6:02  00:53:19
118 162 UFNAL Jakub Grochéw Szl brak M-40 - 33 02:07:039.9 6:03 00:53:31
119 119 ANDRZEJCZAK Robert Sochaczew  brak M-40 - 34 02:07:049.9 6:03 00:53:32
120 61 DEBSKI Andrze] Warszawa  brak M-40 - 35 02:07:109.9 6:03  00:53:37
121 29 PIORKOWSKI Leszek  Skierniewice lepi batwana M-60-6 02:07:119.9 6:03 00:53:39
122 117 SANTAREK Wojciech  Szczecin _ brak M-40 - 36 02:07:349.9 6:04  00:54:02
123 /22 106 TORZ Daria Warszawa Bemowo Biega K-20-3 02:07:469.9 6:05 00:54:14
124 /23 154 JEDWABNY Julia _ Magdalenka MILA Triclub K30-5 02:08:389.8 6:08 00:55:06
ETV ULUBIONA
125 86 BUJALSKIKonrad ~ WARSZAWA ot M-20 - 12 02:09:019.8 6:09  00:55:29
126 59 WELODARCZYK Andrzej <as2ewy — WKS 10PP M-30 - 27 02:09:239.7 6:10  00:55:51
Tarnowskie  RetrolLiga
127 13 KOCIMSKI Jan Sochaczew  brak M-70+ - 6 02:10:279.7 6:13  00:56:55
128 /24 25 MICHALIK Katarzyna Warszawa Bobr Thuszcz K-30-6 02:11:029.6 6:14 00:57:30
129 20 PACHOLSKIMarcin  Blonie o M M-40 - 37 02:12:379.5 6:19  00:59:05
130 81 PAWLAK Andrzej Milanéwek  brak M-70+ -7 02:12:529.5 6:20  00:59:20
131 10 SZYMCZAK Jacek  Zabki Biegajace Zabki  M-40 - 38 02:13:079.5 6:20  00:59:35
132 99 GORSKI Michal Piaseczno Running Moose M-40 -39 02:13:169.5 6:21  00:59:44
133 132 WYPYCH Radoslaw __ Legionowo  MARATONCZYK.PLM-50 - 12 02:13:289.4 6:21 _ 00:59:56
134/25 110MANEWICZ Marta  Sochaczew oo ®NTO®M 307 021355494 6:23  01:00:22
135 73 MACKOWIAK Stawomir Kazmierz brak M-40 - 40 02:14:489.3 6:25 01:01:16
136 65 WO]JCIK Lukasz Sochaczew  brak M-40 - 41 02:15:259.3 6:27 01:01:52
137 40 OSINSKIStanislaw ~ Warszawa ~ heoos<Basza  npgg4 g02:15:3203 6:27  01:01:59
138 121 WRZOSEK Michal _ Warszawa _ brak M-30 - 28 02:15:489.3 6:28 01:02:16
139 90 LYCZYWEK Kamil __ Kesowo Running Enjoyers  M-20 - 13 02:17:529.1 6:32  01:04:19
140 89 LYCZYWEK Milosz Kesowo Running Enjoyers M-20 - 14 02:19:069.1 6:37 01:05:34
141 135DOLINSKI Adam Minsk ~ ~ CrupaBlegowa 130 59 02:19:459  6:39  01:06:13
Mazowiecki UTK
142 136 SALACINSKI Bartosz _ Sochaczew  brak M-20 - 15 02:20:059  6:40 01:06:33
143 / 26 158 ZAKRZEWSKA Sochaczew  brak K-20-4 02:20:109  6:40 01:06:38
Katarzyna
144 /27 43 SKWARNECKA Lowicz brak K-40-7 02:21:0289 6:43 01:07:29

Katarzyna
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Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum Vér Tempo Réznica
145/28 46 KLIMCZAK Joanna Warszawa brak K-40-8 02:21:028.9 6:43 01:07:30
146 150 STANECKI Maciej __ skierniewice brak M-20- 16 02:21:358.9 6:45 01:08:03
147 64 KISIEL Tomasz WRZOSOWA brak M-50 - 13 02:22:038.9 6:46  01:08:30
148 149 STANECKI Marcin __ skierniewice brak M-40 - 42 02:23:008.8 6:49  01:09:28
149/295 NIEBUDEK Wiktoria Warszawa  brak K20-5 02:23:0688 6:49 01:09:34
150 /30 171 GRATYS Natalia _ Sochaczew  brak K20-6 02:23:2588 6:50 01:09:52
151 34 DORODZINSKI Dawid Sochaczew  brak M-30 - 30 02:24:308.7 6:53 01:10:58
152 70 CHOROSZWSKI Jakub Warszawa _ brak M-20- 17 02:25:538.6  6:57  01:12:20
153 /31 151 PAWLAK Agnieszka Blonie brak K-30-8 02:25:558.6 6:57 01:12:23
154 / 32 163 PRZYBYLSKA SOCHACZEW SM Aktywni K-50-4 02:26:338.6 6:59 01:13:01
Malgorzata Sochaczew
155  133STEMPEL Tomasz ~ ~awysin — Marysin Wawerski 1 _ 43 02:29.0185 7:06 01:15:29
Wawerski Biega
156 /33 79 JOZWIK Barbara _ Zielonka  brak K50-5 02292584 7:07 01:15:53
157 155 WALIGORSKI Krzysztof Marki Markowi Biegacze M-50 - 14 02:34:568.1 7:23  01:21:24
158 83 STARCZEWSKI Piotr  Pruszkow  brak M-60-7 02:43:207.7 7:47 01:29:48
159 141 ROPIAK Ryszard MYSZYNIEC KURPIE Myszyniec M-70+ - 9 02:44:527.6 751  01:31:20
Nie ukonczyt 1 uczestnik
DNF* 113 NIEWADZ Julia Sochaczew  brak 5o, DNF*  DNF*DNF* DNF*
Nie wystartowalo 14 uczestnikow
DNS* 31 BOCZKOWSKA Sochaczew  Fc Ulani R-20 - DNS* DNS*DNS* DNS*
Malgorzata DNS*
GREFKOWICZ Kozlow K-30 -
E3 % X X %
DNS* 12 o lona Biaiuns brak Suos  DNS*  DNS*DNS* DNS
JARZEBOWSKI Ozarow M-30 -
DNS* 131300 Drarow . brak DS, DNS*  DNS*DNS* DNs*
DNS* 66 JASTRZEBSKIJacek SOCHACZEW brak Y DNS* DNS*DNS* DNS*
DNS* 6 KAMINSKI Jakub Sochaczew  brak 1]54111350*_ DNS* DNS*DNS* DNS*
DNS* 76 KASZA Jakub Sochaczew  brak DS, DNS*  DNS*DNS* DNS*
DNS* 22 KOSIAREK Edyta Zyrardéw brak Eﬁg*' DNS*  DNS*DNS* DNS*
DNS* 74 KOWALSKI Wojciech  Sochaczew  Dragon Fight Club 11;/[111380*_ DNS*  DNS*DNS* DNS*
DNS* 35 MAJEWSKIPawel  Sochaczew brak DS DNS*  DNS*DNS* DNS*
DNS* 3 NARLOCH Marcin  Sochaczew  brak Do DNS*  DNS*DNS* DNS*
DNS* 160 NOWAKOWSKI Warszawa  brak M70+ - pNs*  DNS*DNS* DNS*
Czestaw DNS*
DNS* 23 PISAREK Norbert  Legionowo  brak S DNS* DNS*DNS* DNS*
DNS* 146 PRUSKA Wioletta ~ Sochaczew  brak Seer  DNS*  DNS*DNS* DNs*
DNS* 21 ZIELINSKI Adam Sochaczew  ZIELINSKI Team I\D/II;ESO*' DNS* DNS*DNS* DNS*

*DNF - nie ukonczyt
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Ukonczyto: 159
Wystartowalo: 160
Zapisalo sie: 174

Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer
(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2023-09-12




