
Brzeg 2016-04-16
Klasyfikacja zgodnie z regulaminem wdł. czasu

brutto.
Nocna Dycha

Wyniki K30 - 30-39 lat

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Drużyna/Klub Czas
brutto Vśr Różnica

1 / 1 839 Dashkievich Anastasyia Minsk Achiles Leszno 00:35:45 16.8 00:00:00

2 / 2 235 Miśtak Jolanta Oława Oławska grupa
biegowa 00:43:00 13.9 00:07:15

3 / 3 572 Karpińska Barbara Ligota WIelka Atletics Nysa 00:44:35 13.5 00:08:50

4 / 4 244 Baryła Marzanna Strzelin Strzelinski klub
biegacza granit 00:44:58 13.3 00:09:13

5 / 5 215 Steczkowska Anna Oława Oławska grupa
biegowa 00:45:01 13.3 00:09:16

6 / 6 298 Zalewska Ela Ząbkowice Śląskie brak 00:45:30 13.2 00:09:45
7 / 7 533 Borowicz Beata Oława KWP WROCŁAW 00:45:36 13.2 00:09:51
8 / 8 489 Medwid Katarzyna Krapkowice brak 00:45:44 13.1 00:09:59
9 / 9 253 Kościelniak Wioletta Rudziczka brak 00:46:04 13 00:10:19
10 / 10 362 Alfawicka Marta Oława brak 00:46:31 12.9 00:10:46
11 / 11 411 Jankowicz Agnieszka Wałbrzych TeMMPo Wałbrzych 00:46:47 12.8 00:11:02

12 / 12 851 Knofel-Leszczyńska
Agata Strzelin Strzelinski klub

biegacza granit 00:47:21 12.7 00:11:36

13 / 13 787 Kawa Kamila Bielawa Brak 00:47:22 12.7 00:11:37
14 / 14 374 Szyporta Ewa Namysłów Velux Namysłów 00:47:24 12.7 00:11:39
15 / 15 281 Tomaszewska Joanna Chwałowice brak 00:47:50 12.5 00:12:05

16 / 16 108 Nimsz Kamila Jelcz-Laskowice KB Harcownik Jelcz-
Laskowice 00:47:56 12.5 00:12:11

17 / 17 482 Obstoi Lucyna Polska Nowa WIeś brak 00:48:13 12.4 00:12:28

18 / 18 540 Ciupak- Selerowicz
Agnieszka Brzeg brak 00:48:14 12.4 00:12:29

19 / 19 258 Majer Agata Komprachcice ZA MIESIĄC BĘDZIE
LEPIEJ!!! 00:48:18 12.4 00:12:33

20 / 20 402 Wójcik Monika KRAPKOWICE CROSS Krapkowice 00:48:27 12.4 00:12:42
21 / 21 523 Makieła Justyna Namysłów brak 00:48:31 12.4 00:12:46

22 / 22 171 Gubernat - Ulatowski
Ewa

BIELANY
WROCŁAWSKIE MK AD 2016 00:48:34 12.4 00:12:49

23 / 23 148 Ścieglińska- Sztaba
Marta Wrocław O CO BIEGA 00:48:38 12.3 00:12:53

24 / 24 616 Kurc Iwona Kędzierzyn-Koźle RAJSPORT ACTIVE 00:48:45 12.3 00:13:00
25 / 25 26 Pawluk Anna Brzeg Kotwica Brzeg 00:48:59 12.2 00:13:14
26 / 26 558 Milińska Lilianna NIEMODLIN Niemodlin Biega 00:49:19 12.2 00:13:34
27 / 27 191 Staroń Antonina Brzeg brak 00:49:53 12 00:14:08

28 / 28 37 Greniuch- Błaszko
Joanna Lewin Brzeki LEWIN BIEGA 00:49:58 12 00:14:13

29 / 29 376 Zendwalewicz Ewa Miłoszyce KB Harcownik Jelcz-
Laskowice 00:50:02 12 00:14:17



Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Drużyna/Klub Czas
brutto Vśr Różnica

30 / 30 615 Pryjda - Miłosz
Małgorzata Oława Oławska grupa

biegowa 00:50:30 11.9 00:14:45

31 / 31 434 Golak Asia Poznań POLARIS FRIENDS 00:50:34 11.9 00:14:48

32 / 32 354 Wachowska Dorota WROCŁAW Wroclaw Marathon
Team 00:50:53 11.8 00:15:08

33 / 33 834 Stala-Kondrakiewicz
Katarzyna Jelcz-Laskowice KB Harcownik Jelcz-

Laskowice 00:51:18 11.7 00:15:33

34 / 34 582 Kielar Anna Srebrna Góra brak 00:51:57 11.5 00:16:12

35 / 35 273 Jarosławska Dorota Oława Termy Jakuba - Oławski
Park Wodny 00:52:03 11.5 00:16:18

36 / 36 278 Mendak Aleksandra Oława Oławska grupa
biegowa 00:52:12 11.5 00:16:27

37 / 37 586 Waliduda Anna WIERZBNIK amatorsko 00:52:19 11.5 00:16:34
38 / 38 251 Indulska- Sałdacz Edyta Wrocław MAMY-BIEGAMY 00:52:24 11.4 00:16:39

39 / 39 343 Brańczyk Adriana Brzeg Nie za szybcy ale
wściekli 00:52:32 11.4 00:16:47

40 / 40 179 Kucharska Monika Lubsza OSP Lubsza 00:52:49 11.4 00:17:04
41 / 41 91 Błażków Marta Namysłów brak 00:52:50 11.4 00:17:05

42 / 42 468 Jędrzejowska Anna Oława Oławska grupa
biegowa 00:52:57 11.3 00:17:12

43 / 43 200 Płotek Ilona OŁAWA brak 00:52:58 11.3 00:17:13
44 / 44 443 Zawłodzka Katarzyna Oława brak 00:53:04 11.3 00:17:19
45 / 45 535 Jackowiak Joanna Brzeg brak 00:53:27 11.2 00:17:42
46 / 46 230 Domagała Katarzyna Jankowice Wielkie amatorsko 00:53:33 11.2 00:17:48
47 / 47 721 Błahy Iwona Namysłów Topór Paździorno 00:53:54 11.1 00:18:09

48 / 48 225 Majka- Ciepły
Małgorzata OŁAWA MAMY-BIEGAMY 00:54:12 11.1 00:18:27

49 / 49 662 Opalińska Dorota Dzierżoniów brak 00:54:44 11 00:18:59

50 / 50 695 Motała Małgorzata Wierzbno Oławska grupa
biegowa 00:54:53 10.9 00:19:08

51 / 51 351 Chomiak Anna Maria Jelcz-Laskowice KB Harcownik Jelcz-
Laskowice 00:54:55 10.9 00:19:09

52 / 52 44 Płonka Joanna Wojsław GZ LZS Grodków 00:54:57 10.9 00:19:12
53 / 53 487 Mazur Irena Opole brak 00:55:18 10.8 00:19:33
54 / 54 197 Damm Beata Brzeg DammTeamRunners 00:55:19 10.8 00:19:34

55 / 55 239 Cieplik Małgorzata OPOLE ZA MIESIĄC BĘDZIE
LEPIEJ!!! 00:55:23 10.8 00:19:38

56 / 56 115 Różyczka Klaudia SERWITUT brak 00:55:28 10.8 00:19:43
57 / 57 640 Ozaist Beata Krapkowice brak 00:55:52 10.7 00:20:07
58 / 58 651 Maruwka Magdalena Brzeg 1 Pułk Saperów Brzeg 00:56:10 10.7 00:20:25
59 / 59 691 Lisowska Izabela Chróścice brak 00:56:17 10.7 00:20:32
60 / 60 188 Wyglądacz Zuzanna Wrocław brak 00:56:26 10.6 00:20:41

61 / 61 832 Urban Sylwia Ostrów
Wielkopolski Night Runners 00:56:43 10.6 00:20:58

62 / 62 666 Miller Marta Brzeg brak 00:56:45 10.6 00:21:00
63 / 63 685 Kolaszyńska Marta Brzeg brak 00:56:59 10.5 00:21:14
64 / 64 301 Kowal Iwona Bystrzyca GAZELE 00:57:16 10.5 00:21:31
65 / 65 300 Żerebecka Ewa BYSTRZYCA GAZELE 00:57:16 10.5 00:21:31
66 / 66 167 Lektarska Małgorzata Oława brak 00:57:22 10.5 00:21:37



Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Drużyna/Klub Czas
brutto Vśr Różnica

67 / 67 166 Sitak- Krówczyńska
Kamila Lubsza Sitak 00:57:35 10.4 00:21:50

68 / 68 137 Popkiewicz Luiza Wroclaw Brak 00:57:44 10.4 00:21:59

69 / 69 345 Sawicka Katarzyna Brzeg Nie za szybcy ale
wściekli 00:57:47 10.4 00:22:02

70 / 70 112 Szwarc Agata Oława brak 00:57:56 10.4 00:22:11

71 / 71 356 Mazurczak Ewa Kiełczówek ASA Team Biegiem po
zdrowie 00:58:29 10.3 00:22:44

72 / 72 473 Hoc- Brzozowska
Aleksandra Wrocław centrumfizjo.pl 00:58:39 10.2 00:22:54

73 / 73 299 Tracz - Zupa Justyna Jelcz - Laskowice GAZELE 00:59:02 10.2 00:23:17

74 / 74 475 Grębowicz Agnieszka Janików Termy Jakuba - Oławski
Park Wodny 00:59:03 10.2 00:23:18

75 / 75 556 Łoś Marta Wrocław brak 00:59:46 10 00:24:01
76 / 76 416 Kędzia Julita Siechnice MAMY-BIEGAMY 00:59:47 10 00:24:02
77 / 77 186 Sobczak Agnieszka Wrocław brak 00:59:47 10 00:24:02
78 / 78 93 Wielopolska Magdalena Brzeg Kotwica Brzeg 00:59:56 10 00:24:11
79 / 79 510 Pietrzak Anna WROCŁAW brak 01:00:13 10 00:24:28

80 / 80 477 Żytecka - Bartosik
Adriana Oława Termy Jakuba - Oławski

Park Wodny 01:00:45 9.9 00:25:00

81 / 81 296 Akonom Aleksandra Skarbimierz brak 01:00:56 9.8 00:25:11
82 / 82 479 Mucha Małgorzata Zielęcice EOD 01:01:42 9.7 00:25:57
83 / 83 428 Cerba Beata Oława brak 01:02:11 9.6 00:26:26
84 / 84 597 Matusiak Monika Niemodlin Nysa Biega 01:02:17 9.6 00:26:32
85 / 85 692 Moździoch Miłosława Opole brak 01:02:43 9.6 00:26:58
86 / 86 389 Lach Anna Grodków GZ LZS Grodków 01:03:01 9.5 00:27:16
87 / 87 499 Łaszcz Anna Jelcz-Laskowice brak 01:03:37 9.4 00:27:52
88 / 88 500 Antoszków Tatiana Jelcz Laskowice brak 01:03:38 9.4 00:27:53
89 / 89 498 Komorowska Ilona Jelcz-Laskowice brak 01:03:54 9.4 00:28:09
90 / 90 454 Kurzawa Katarzyna Siechnice brak 01:04:17 9.3 00:28:32
91 / 91 71 Iwasieczko Justyna Brzeg brak 01:05:51 9.1 00:30:06
92 / 92 750 Barańska Agnieszka Popielów brak 01:06:53 9 00:31:08
93 / 93 88 Cupy Agata Wrocław amatorsko 01:07:03 8.9 00:31:18

94 / 94 265 Piskorz Katarzyna WÓJCICE GTO-STUDIO MACIEJ
BYCH 01:07:12 8.9 00:31:27

95 / 95 378 Wolska Ewelina CHWAŁOWICE LENIWCE Z
CHWAŁOWIC 01:09:56 8.6 00:34:11

96 / 96 433 Majcher Dorota Wrocław POLARIS FRIENDS 01:16:10 7.9 00:40:25
97 / 97 643 Dullak Agnieszka Wrocław MAMY-BIEGAMY 01:17:45 7.7 00:41:59
98 / 98 758 Wiech Magdalena Brzeg brak 01:19:29 7.5 00:43:44
99 / 99 87 Wojczyszyn Marta Piastowice amatorsko 01:20:47 7.4 00:45:02
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