
Karczew, Baza Torfy 2018-04-28
IX Karczewski Bieg Szlakami Mazowieckiego Parku

Krajobrazowego
Wyniki Open 11km

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Czas sum. Vśr Różnica

1 321 ROSZKOWKSI Tomasz Warszawa Ja0306 Biega. Ku
Realizacji Celów 00:40:03.864 16.5 00:00:00

2 336 MAŁECKI Maciej Warszawa Accelerating Poland 00:40:49.129 16.2 00:00:45
3 397 GOLIŃSKI Michał Otwock brak 00:41:35.502 15.9 00:01:31
4 358 BARGLIK Adam Karczew brak 00:43:27.930 15.2 00:03:24
5 378 MOLEWICZ Adam Warszawa brak 00:44:11.942 14.9 00:04:08

6 302 BIELECKI Marcin Otwock Adidas Runners
Warsaw 00:44:31.871 14.8 00:04:28

7 386 BASAJ Piotr karczew brak 00:44:38.526 14.8 00:04:34
8 394 KOZŁOWSKI Radosław Henryków Urocze brak 00:46:36.930 14.2 00:06:33
9 339 SZOTA Wojciech Warszawa MARATOŃCZYK.PL 00:46:38.849 14.1 00:06:34
10 333 DUDA Tomasz Lublin brak 00:46:47.432 14.1 00:06:43
11 399 OSTROWSKI Marcin Otwock Otwock Biega 00:46:57.243 14.1 00:06:53

12 / 1 327 LEWANDOWSKA
Karolina Gamratka DREAM RUN 00:47:16.484 14 00:07:12

13 379 CLOAREC Stephane Warszawa brak 00:47:28.250 13.9 00:07:24
14 305 URBAŃSKI Klaudiusz Otwock brak 00:47:49.833 13.8 00:07:45

15 307 ŻEBROWSKI Dariusz Warszawa JacekBiega Running
Team 00:48:20.348 13.7 00:08:16

16 391 KONOPAŁ Arek Otwock UKS Sportowa Majowa 00:49:14.782 13.4 00:09:10
17 389 SMERCZYŃSKI Kamil Otwock Tuptus Otwock 00:49:40.656 13.3 00:09:36
18 354 SOBIŁO Artur 00:50:14.118 13.1 00:10:10
19 / 2 376 KUNDYS Karolina warszawa brak 00:50:26.232 13.1 00:10:22
20 388 WAJTY Piotr Konstancin DPL BlitzBein 00:50:38.232 13 00:10:34
21 / 3 343 GALA Kamila Warszawa Naprzód Młociny 00:50:53.507 13 00:10:49
22 355 JASIEWSKI Wojciech 00:51:10.897 12.9 00:11:07
23 387 SZMAJDOWICZ Paweł Konstancin Fachdom Team 00:51:10.930 12.9 00:11:07
24 337 WOJDA Dariusz JÓZEFÓW Dzikie Dziki 00:51:23.740 12.8 00:11:19
25 348 BUDZYŃSKI Krzysztof Warszawa brak 00:51:27.460 12.8 00:11:23
26 384 ŻURAWSKI Robert Otwock brak 00:51:35.751 12.8 00:11:31
27 393 DOMAGAŁA Mariusz Karczew Tuptus Otwock 00:51:50.517 12.7 00:11:46
28 381 PONCYLIUSZ Krzysztof Otwock brak 00:52:26.589 12.6 00:12:22
29 318 KRUK Andrzej Krzysztof OTWOCK brak 00:52:57.930 12.5 00:12:54
30 / 4 351 ISASI-KURAN Agata 00:55:06.152 12 00:15:02
31 313 PERZYNA Rafał Warszawa-Ursus brak 00:56:05.668 11.8 00:16:01

32 / 5 383 ŁABĘCKA Agata Warszawa Klub Biegacza RTV
EURO AGD 00:56:40.948 11.6 00:16:37

33 315 KOWALEWSKI Jan Otwock Solidarność 00:57:01.121 11.6 00:16:57
34 316 HOTEL Arkadiusz Warszawa brak 00:57:26.930 11.5 00:17:23

35 364 LEWANDOWSKI
Mieczysław 00:57:28.561 11.5 00:17:24

36 / 6 345 SARNOWSKA Karolina Warszawa ProRunning Promotion 00:58:16.544 11.3 00:18:12
37 / 7 357 CZAJKOWSKA Agnieszka 00:58:18.509 11.3 00:18:14

https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=8
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=53
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=99
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=212
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=256
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=276
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=282
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=401
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=402
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=411
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=421
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=440
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=452
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=473
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=504
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=558
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=584
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=618
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=630
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=642
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=657
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=675
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=675
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=687
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=691
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=699
https://www.youtube.com/watch?v=V95ShKEb2zc&t=714
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=29
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=61
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=189
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=248
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=284
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=304
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=330
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=331
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=379
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=381


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Czas sum. Vśr Różnica
38 / 8 365 PAKULSKA Ewelina 00:58:36.729 11.3 00:18:32
39 374 ZAWATKA Krzysztof Otwock brak 00:59:37.969 11.1 00:19:34
40 / 9 303 PAWŁOWSKA Anna Otwock brak 00:59:56.021 11 00:19:52
41 344 KASPRZAK Bogusław Karczew brak 01:00:19.288 10.9 00:20:15
42 385 ŻURAWSKI Mariusz Pogorzel brak 01:00:55.566 10.8 00:20:51
43 367 BORAS Jan 01:01:42.094 10.7 00:21:38
44 377 VUCO Ivo Zamość brak 01:02:22.078 10.6 00:22:18
45 369 ORŁOWSKI Piotr 01:02:36.247 10.5 00:22:32
46 366 PAKULSKI Piotr 01:02:59.794 10.5 00:22:55
47 / 10 310 GĄSIOROWSKA Dorota Warszawa Święty Sum 01:03:57.703 10.3 00:23:53
48 / 11 375 OLSZANKA Wioletta Karczew brak 01:04:34.294 10.2 00:24:30

49 340 SOBIESZEK Cezary Otwock Hardcorowe
Wychylylybymy 01:04:36.198 10.2 00:24:32

50 / 12 356 STRZEŻEK Elwira 01:04:57.583 10.2 00:24:53
51 / 13 359 BĄBIK Barbara Otwock brak 01:05:27.068 10.1 00:25:23
52 / 14 396 KRUPNIEWSKA Joanna Otwock brak 01:05:27.248 10.1 00:25:23
53 373 ZALEWSKI Frańciszek Otwock Tuptus Otwock 01:05:28.157 10.1 00:25:24
54 331 OPALA Jarosław Otwock brak 01:05:58.607 10 00:25:54
55 / 15 306 URBAŃSKA Martyna Otwock brak 01:06:11.774 10 00:26:07
56 400 KARCZEWSKI Ireneusz Puławy brak 01:06:32.880 9.9 00:26:29
57 390 TRACZYK Paweł Otwock Tuptus Otwock 01:07:41.347 9.8 00:27:37
58 / 16 382 IWANIEC Ewa Warszawa brak 01:08:11.965 9.7 00:28:08
59 371 MASNY Jacek Warszawa brak 01:08:12.191 9.7 00:28:08
60 / 17 380 RUDNICKA Agata Warszawa brak 01:08:12.353 9.7 00:28:08
61 301 ZAWIERUCHA Leszek Warszawa brak 01:08:42.860 9.6 00:28:38

62 / 18 311 BARTOSZEWSKA
Malgorzata Warszawa brak 01:09:37.550 9.5 00:29:33

63 / 19 330 OPALA Beata Otwock brak 01:10:35.278 9.4 00:30:31
64 398 RUNOWSKI Łukasz Warszawa brak 01:15:08.113 8.8 00:35:04
65 361 FAŁATOWICZ Ryszard Otwock brak 01:15:09.220 8.8 00:35:05
66 363 SETNIKOWSKI Grzegorz 01:15:15.202 8.8 00:35:11
67 372 KARDA Grzegorz Otwock brak 01:15:24.491 8.8 00:35:20
68 / 20 353 TEPEREK Małgorzata brak 01:15:25.768 8.7 00:35:21
69 392 TEPEREK Milena Karczew brak 01:15:25.959 8.7 00:35:22
70 401 ANDRZEJEWSKI Julian Warszawa brak 01:22:21.225 8 00:42:17
71 329 ANDRZEJEWSKI Piotr Warszawa brak 01:22:24.646 8 00:42:20
72 / 21 312 DZIECHCIARZ Anna Otwock brak 01:26:51.201 7.6 00:46:47
73 346 MAREK Henryk 01:31:47.371 7.2 00:51:43
74 / 22 335 ROMANOWSKA Anna Otwock brak 01:32:20.614 7.1 00:52:16
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https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=399
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=461
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=479
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=502
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=538
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=585
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=625
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=639
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=662
https://www.youtube.com/watch?v=yjzr0Vu5Gpc&t=720
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=36
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=38
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=59
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=89
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=89
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=90
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=120
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=133
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=155
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=223
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=254
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=254
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=254
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=284
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=339
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=397
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=670
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=671
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=677
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=686
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=687
https://www.youtube.com/watch?v=jvEBv9tUTK4&t=688
https://www.youtube.com/watch?v=fQjT3PXAI3Y&feature=youtu.be&t=382
https://www.youtube.com/watch?v=fQjT3PXAI3Y&feature=youtu.be&t=385
https://www.youtube.com/watch?v=fQjT3PXAI3Y&feature=youtu.be&t=652
https://www.youtube.com/watch?v=q-CaA3tacVw&feature=youtu.be&t=227
https://www.youtube.com/watch?v=q-CaA3tacVw&feature=youtu.be&t=260

