
Komorowo k. Ostrowi Mazowieckiej 01.06.2019
3 Bieg Pamięci Absolwentów Szkoły Podchorążych Piechoty 10 km

Wyniki Open

Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

1 2211 2 ŚWIERDZECKI
Damian Ostrów Mazowiecka nastepnykrok.pl M16-29 –

1 00:33:10 18.1 00:00:00

2 136 147 DOBROWOLSKI Alan BOGUSZÓW-GORCE GrawerBus M16-29 –
2 00:34:42 17.3 00:01:32

3 262 129 GRYGO Paweł Łomża Grygo Team M40-49 –
1 00:35:19 17 00:02:08

4 2001 210 GUZOWSKI Denis Szczytno
Prawie Jak
Hermes/ Wyższa
Szkoła Policji w
Szczytnie

M16-29 –
3 00:36:27 16.5 00:03:16

5 1203 108 PRZEWOŹNY Dariusz Stok brak M30-39 –
1 00:39:23 15.2 00:06:12

6 2300 189 NIEDZIÓŁKA Jakub Wrocław AWL M16-29 –
4 00:39:30 15.2 00:06:20

7 142 126 GAŁĄZKA Tomasz Płatkownica brak M40-49 –
2 00:39:38 15.1 00:06:28

8 2288 199 BAJUR Bartosz Gościszewo AWL M16-29 –
5 00:39:54 15 00:06:43

9 2118 206 KIERNOZEK Tomasz Szczytno brak M30-39 –
2 00:40:12 14.9 00:07:02

10 2035 31 KACZYŃSKI Grzegorz Wyszków KB Wyszków M40-49 –
3 00:40:18 14.9 00:07:07

11 2177 136 NOWAK Paweł Kalinowo Roch Jasienica M30-39 –
3 00:40:19 14.9 00:07:09

12 175 102 WÓJTOWICZ Robert Ostrołęka Amator_Sportu M40-49 –
4 00:40:33 14.8 00:07:23

13 113 60 GOŁASZEWSKI
Sebastian Ostrów Mazowiecka brak M30-39 –

4 00:40:44 14.7 00:07:33

14 2106 131 DZIĘGIELEWSKI Rafał Wyszków KB Wyszków M40-49 –
5 00:40:47 14.7 00:07:37

15 1300 128 SKOWROŃSKI Michał Ostrołęka nastepnykrok.pl M30-39 –
5 00:41:08 14.6 00:07:57

16 1195 197 NAJDEK Daniel Bolesławiec AWL M16-29 –
6 00:41:16 14.5 00:08:06

17 2131 171 GRABOWSKI Mateusz
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
7 00:41:29 14.4 00:08:18

18 2017 110 ŚCISŁOWSKI Norbert Warka KS Start Pułaski
Warka

M30-39 –
6 00:41:34 14.4 00:08:24

19 1520 57 RAK Tomasz Olsztyn Pszczółkowski
Team

M40-49 –
6 00:41:35 14.4 00:08:25

20 2030 138 SZWARC Grzegorz OSTRÓW
MAZOWIECKA brak M40-49 –

7 00:41:42 14.4 00:08:32

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1928/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/1087/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/695/


Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

21 2042 146 GAWKOWSKI Artur Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M16-29 –
8 00:41:46 14.3 00:08:35

22 2227 207 BIAŁOBRZESKI Daniel Rzekuń brak M16-29 –
9 00:41:47 14.3 00:08:37

23 2236 37 BUKOWSKI Michał Ostrołęka
Biegam Bo
Lubię/Morsy
Ostrołęka

M40-49 –
8 00:41:55 14.3 00:08:44

24 92 180 KOŚCIELNIAK Jakub Wrocław AWL M16-29 –
10 00:42:29 14.1 00:09:18

25 2032 157 ZYSKOWSKI Artur Ostrołęka Biegam Bo Lubię
Ostrołęka

M40-49 –
9 00:42:42 14 00:09:31

26 2172 120 PIERZCHANOWSKI
Piotr Sumiężne

52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
11 00:43:19 13.8 00:10:09

27 2240 32 SIELECKI Michał Komorowo OSTRÓW BIEGA M40-49 –
10 00:43:25 13.8 00:10:15

28 2026 115 SKŁODOWSKI Henryk Dąbrowa Roch Jasienica M50-59 –
1 00:43:33 13.8 00:10:22

29 2239 105 KMIECIK Arkadiusz Warszawa
Fundacja Morsy
Wołomin -
Kobyłka

M40-49 –
11 00:43:51 13.7 00:10:41

30 114 76 LASKOWSKI Bartosz Ławy
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M30-39 –
7 00:44:06 13.6 00:10:56

31 2095 91 JĘDRZEJCZYK
Jarosław Ostrołęka Reebok Run Crew

Ostrołęka
M30-39 –
8 00:44:13 13.5 00:11:02

32 165 183 RUBIN Karol Orzysz Podwodnik M16-29 –
12 00:44:18 13.5 00:11:07

33 1234 186 STAŃCZUK Leszek CHODÓW brak M50-59 –
2 00:44:29 13.5 00:11:19

34 / 1 2151 159 GUDANIS Izabela WYSZKÓW KB Wyszków K40-49 – 1 00:44:43 13.4 00:11:33

35 2168 6 SIKORA Paweł Ostrów Mazowiecka Bikehiloc Team M30-39 –
9 00:44:48 13.4 00:11:38

36 / 2 2160 165 OLKOWSKA
Wiktoria

52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K16-29 – 1 00:45:03 13.3 00:11:53

37 2019 112 KARCZMARCZYK
Jakub Ostrołęka Reebok Run Crew

Ostrołęka
M30-39 –
10 00:45:09 13.3 00:11:59

38 559 205 PAWŁOWSKI Rafał Długosiodło brak M30-39 –
11 00:45:32 13.1 00:12:21

39 2256 35 SKOLIMOWSKI Piotr Węgrów AKTYWNI
WĘGRÓW

M30-39 –
12 00:45:34 13.1 00:12:24

40 2312 170 DUBAJ Tomasz
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
13 00:45:38 13.1 00:12:27

41 2316 97 KIEMPISTY Paweł Andrzejewo
WRD KPP
OSTRÓW
MAZOWIECKA

M30-39 –
13 00:45:40 13.1 00:12:29

42 2305 34 JASTRZĘBSKI Marcin Ostrów Mazowiecka brak M30-39 –
14 00:45:54 13 00:12:43

43 17 40 TORZEWSKI Janusz Warszawa WAT M40-49 –
12 00:45:54 13 00:12:44

44 346 118 MORAWSKI Piotr Ostrołęka Biegam Bo Lubię
Ostrołęka

M40-49 –
13 00:45:55 13 00:12:45

45 1510 161 KEMPISTY Mieczyslaw Ugniewo brak M50-59 –
3 00:46:05 13 00:12:54

46 1535 162 BIELSKI Andrzej Warszawa WCG M30-39 –
15 00:46:08 13 00:12:58

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1245/


Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

47 1010 169 LUDWICZAK Jacek
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M40-49 –
14 00:46:10 13 00:13:00

48 2186 158 KOWALSKI Łukasz Ciechanów brak M30-39 –
16 00:46:29 12.9 00:13:19

49 / 3 16 181 HABRAT Barbara Krosno AWL K16-29 – 2 00:46:38 12.8 00:13:28

50 1041 167 BĄCZEK Wojciech
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
14 00:46:42 12.8 00:13:32

51 1221 29 PUDEŁKO Tomasz Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M40-49 –
15 00:46:47 12.8 00:13:36

52 1544 17 KACZMARCZYK
Tomasz Magdalenka Runmageddonowe

Świry
M30-39 –
17 00:46:51 12.8 00:13:41

53 2089 47 WRZESIŃSKI Zdzisław Białystok osk SzAŁ M50-59 –
4 00:46:55 12.8 00:13:44

54 2283 101 WASIL Grzegorz Ugniewo OSTRÓW BIEGA M40-49 –
16 00:47:08 12.7 00:13:58

55 2120 204 KOWALSKI Tomasz Marki brak M30-39 –
18 00:47:18 12.7 00:14:08

56 / 4 2175 185 DELUGA Magdalena Wyszków KB Wyszków K30-39 – 1 00:47:38 12.6 00:14:27

57 1529 139 SOBCZAK Daniel Wyszków KB Wyszków M30-39 –
19 00:47:38 12.6 00:14:28

58 100 111 BIEDKA Robert Ostrołęka Reebok Run Crew
Ostrołęka

M40-49 –
17 00:48:09 12.4 00:14:59

59 / 5 2289 133 BIERNACKA
Agnieszka Siedlce brak K30-39 – 2 00:48:14 12.4 00:15:04

60 2061 123 ZWIERZYŃSKI Rafał Ostrów mazowiecka ZS CKR Stare
Lubiejwo

M16-29 –
15 00:48:23 12.4 00:15:13

61 2029 168 ZAKRZEWSKI Patryk
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
16 00:48:25 12.4 00:15:14

62 308 38 KOKOSZKO Rafał Małkinia Górna MKB TEAM
Małkinia

M16-29 –
17 00:48:26 12.4 00:15:15

63 1519 187 JĘDRZEJCZYK
Sławomir Ostrołęka Reebok Run Crew

Ostrołęka
M16-29 –
18 00:48:33 12.3 00:15:23

64 218 72 ADAMIAK Robert Ciechanów Ciechanów M50-59 –
5 00:48:46 12.3 00:15:35

65 2303 92 KĘPIŃSKI Rafał Ostrów Mazowiecka Klub Biegaczy
JYSK

M30-39 –
20 00:48:46 12.3 00:15:36

66 / 6 1552 156 MALIK Magdalena Ostrów Mazowiecka brak K16-29 – 3 00:48:49 12.3 00:15:38

67 1503 18 BLACHOWICZ Jędrzej Komorowo OSTRÓW BIEGA M16-29 –
19 00:48:49 12.2 00:15:38

68 301 119 SZCZEŚNIAK Tadeusz MAŁKINIA MKB TEAM
Małkinia

M50-59 –
6 00:48:49 12.3 00:15:39

69 / 7 131 141 TABĘDZKA
Katarzyna Srebrny Borek brak K30-39 – 3 00:49:00 12.2 00:15:49

70 2164 24 KOCHANOWSKI Jerzy ostrów mazowiecka OSTRÓW BIEGA M40-49 –
18 00:49:05 12.2 00:15:54

71 2260 106 CICH Mariusz Komorowo OSTRÓW BIEGA M30-39 –
21 00:49:08 12.2 00:15:58

72 2084 200 KUCZYŃSKI Łukasz Ostrów Mazowiecka brak M30-39 –
22 00:49:29 12.1 00:16:18

73 2245 27 WILEŃSKI Bartosz Błędnica
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M16-29 –
20 00:49:35 12.1 00:16:24

74 2321 8 WNOROWSKI Tomasz Małkinia MKB Małkinia M16-29 –
21 00:49:37 12 00:16:26

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1505/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/1505/


Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

75 2234 5 GUMKOWSKI Andrzej Ostrołęka
Biegam Bo
Lubię/Morsy
Ostrołęka

M60+ – 1 00:49:43 12.1 00:16:32

76 2092 26 KONRAD Marek Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M40-49 –
19 00:49:43 12 00:16:33

77 98 73 PISIŃSKI Łukasz Ostrów Mazowiecka brak M30-39 –
23 00:49:44 12 00:16:34

78 110 74 GAŁĄZKA Andrzej Komorowo biegam bo biegam M30-39 –
24 00:49:45 12 00:16:35

79 / 8 116 45 SAMSEL Beata Orło MKB Małkinia K30-39 – 4 00:49:53 12 00:16:43

80 2156 127 OLESIŃSKI Piotr Sochaczew Drużyna Orzecha
Żyrardów

M30-39 –
25 00:50:00 12 00:16:50

81 2099 94 DZIKOWSKI Krzysztof Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M40-49 –
20 00:50:14 11.9 00:17:03

82 133 68 WARDA Ryszard Sadowne WICHER
Sadowne

M50-59 –
7 00:50:16 11.9 00:17:05

83 1527 11 BLACHOWICZ
Wiesław Komorowo OSTRÓW BIEGA M60+ – 2 00:50:17 11.9 00:17:06

84 1045 166 SUCHCICKI Mariusz
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M40-49 –
21 00:50:23 11.9 00:17:13

85 / 9 81 70 MATYJASIK-KOŚNIK
Ilona Ostrów Mazowiecka brak K40-49 – 2 00:50:30 11.8 00:17:19

86 1555 53 ROMEJKO Piotr Komorowo OSTRÓW BIEGA M40-49 –
22 00:50:50 11.8 00:17:40

87 2137 214 BIEŃKOWSKI
Kazimierz Ostrołęka 22 WOK M40-49 –

23 00:50:52 11.8 00:17:41

88 1513 22 CHOJNOWSKI
Arkadiusz Rzekuń brak M16-29 –

22 00:50:54 11.7 00:17:44

89 1554 50 GÓRALCZYK
Przemysław Mały Płock brak M30-39 –

26 00:51:04 11.7 00:17:54

90 2087 149 WARACKI Mateusz Ostrów Mazowiecka CANEXPOL M16-29 –
23 00:51:17 11.6 00:18:06

91 1528 12 GROCHOWSKI Paweł Ostrów Mazowiecka brak M16-29 –
24 00:51:20 11.6 00:18:10

92 1546 55 WARSZAWIK Tomasz Ostrolęka Amator_Sportu
Ostrołęka

M30-39 –
27 00:51:25 11.6 00:18:15

93 2058 163 ŚLĄSKI Piotr
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M40-49 –
24 00:51:44 11.6 00:18:34

94 2220 100 PONICHTERA Daniel Białebłoto-Kobyla brak M16-29 –
25 00:51:57 11.4 00:18:46

95 2047 69 ADAMIAK Arkadiusz Ciechanów 5 MBOT M16-29 –
26 00:52:01 11.5 00:18:50

96 1246 107 ŚLEDZIEWSKI
Mariusz Ostrów Maz. WSP Komorowo M40-49 –

25 00:52:03 11.5 00:18:52

97 84 178 SAMSEL Michał Przyborowie brak M30-39 –
28 00:52:23 11.4 00:19:12

98 / 10 2257 184 DANIELEWICZ Daria Gniewkowo AWL K16-29 – 4 00:52:23 11.4 00:19:13

99 1323 122 BOCIAN Michał Gołdap brak M30-39 –
29 00:52:26 11.4 00:19:16

100 68 65 DUDA Łukasz Komorowo brak M16-29 –
27 00:52:28 11.4 00:19:17

101 79 211 GRZYMAŁA Andrzej Warszawa brak M40-49 –
26 00:52:30 11.4 00:19:19

102 2208 48 SZULBORSKI Andrzej Czyzew Morsy Czyżew M30-39 –
30 00:52:30 11.4 00:19:19

103 / 11 30 145 WINKIEWICZ
Justyna Warszawa brak K16-29 – 5 00:52:32 11.4 00:19:21

http://www.protimer.pl/bio/user/results/768/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/949/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/731/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/731/


Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

104 95 64 SZCZEPANIAK Karol Ciechanów 5 MBOT M30-39 –
31 00:52:40 11.3 00:19:30

105 / 12 7 117 SPUTO Joanna Ostrów Mazowiecka brak K40-49 – 3 00:52:44 11.4 00:19:34

106 2327 21 ROSTEK Andrzej Marki MARKOWI
BIEGACZE

M40-49 –
27 00:52:49 11.3 00:19:38

107 2237 190 MICHALAK Cezary Łochów brak M16-29 –
28 00:52:52 11.3 00:19:42

108 1545 54 PASIAK Marcin Podborze OSTRÓW BIEGA M40-49 –
28 00:53:08 11.3 00:19:57

109 / 13 2217 173 SZUBA Aneta Sielc CANEXPOL K30-39 – 5 00:53:26 11.2 00:20:15

110 / 14 2134 194 BRALEWSKA Lidia
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K30-39 – 6 00:53:30 11.2 00:20:20

111 171 99 SIERZPUTOWSKI
Artur Ostrołęka brak M40-49 –

29 00:53:37 11.1 00:20:26

112 144 193 LISZEWSKI Rafał Rzekuń biegam bo biegam
Susk Stary

M30-39 –
32 00:53:38 11.1 00:20:28

113 1514 9 KOLASA Andrzej Warszawa-Wesoła Klub
J.Słowackiego M60+ – 3 00:53:39 11.2 00:20:28

114 83 62 OBUCHOWSKI Paweł Ostrów Mazowiecka
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M40-49 –
30 00:53:44 11.1 00:20:34

115 174 15 SPINEK Adam Komorowo OSTRÓW BIEGA M30-39 –
33 00:54:05 11 00:20:54

116 / 15 1012 103 OGONOWSKA
Renata Małkinia Gorna OSTRÓW BIEGA K30-39 – 7 00:54:12 11.1 00:21:02

117 1522 13 EWERTOWSKI Piotr MARKI MARKOWI
BIEGACZE

M50-59 –
8 00:54:35 11 00:21:25

118 2195 150 WILK Adam Warszawa Podwodnik M40-49 –
31 00:55:06 10.9 00:21:56

119 180 132 WÓJTOWICZ
Przemysław Warszawa

Szkoła
Ratownictwa
Sportów Wodnych
i Obronnych -
PODWODNIK

M40-49 –
32 00:55:08 10.9 00:21:57

120 2333 41 WAŚKO Mirosław Łapy Zwycięzca M50-59 –
9 00:55:22 10.8 00:22:11

121 2197 144 KAMIONOWSKI
Mariusz Jacek Ostrołęka Morsy Ostrołęka M50-59 –

10 00:55:30 10.8 00:22:20

122 / 16 60 192 LISZEWSKA Anna Rzekuń biegam bo biegam
Susk Stary K30-39 – 8 00:55:53 10.7 00:22:42

123 1524 202 BRALEWSKI Tomasz Wyszków KB Wyszków M40-49 –
33 00:56:01 10.7 00:22:51

124 / 17 58 134 ANTONIAK Sylwia Małkinia Górna
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K40-49 – 4 00:56:02 10.7 00:22:51

125 / 18 2261 140 SOBCZAK Justyna Wyszków KB Wyszków K30-39 – 9 00:56:03 10.7 00:22:52

126 2091 164 GROCHOWSKI Michał
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M30-39 –
34 00:56:06 10.7 00:22:55

127 / 19 1319 191 WAŃCZYK
Magdalena Ostrów Mazowiecka PUKS Młode Orły K50-59 – 1 00:56:10 10.6 00:22:59

128 182 137 BUTOR Arkadiusz MAŁKINIA GÓRNA OSTRÓW BIEGA M40-49 –
34 00:56:22 10.6 00:23:11

129 2108 79 DĄBROWSKI Michał Ostrów Mazowiecka brak M16-29 –
29 00:56:28 10.6 00:23:17

130 2194 75 STĘPNIEWSKI Rafał Brok brak M30-39 –
35 00:56:52 10.5 00:23:42

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1605/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/1605/


Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

131 1562 90 BLOCH Artur Rzekuń brak M30-39 –
36 00:57:20 10.4 00:24:10

132 / 20 1502 49 ZABUDOWSKA
Joanna Czyżew brak K40-49 – 5 00:57:32 10.4 00:24:21

133 1548 51 RUCIŃSKI Mateusz Komorowo brak M16-29 –
30 00:57:33 10.4 00:24:22

134 11 116 RADOMSKI Piotr Małkinia Górna brak M40-49 –
35 00:57:43 10.3 00:24:33

135 657 23 SAPRYK Piotr Węgrów AKTYWNI
WĘGRÓW

M40-49 –
36 00:57:48 10.4 00:24:38

136 1074 104 OGONOWSKI Mariusz Małkinia Gorna OSTRÓW BIEGA M40-49 –
37 00:57:49 10.3 00:24:39

137 / 21 1211 93 RATYŃSKA Olga Węgrów AKTYWNI
WĘGRÓW K40-49 – 6 00:57:50 10.3 00:24:39

138 1516 52 STRYJEK Daniel Ostrówek Łochowska Grupa
Biegowa

M40-49 –
38 00:58:04 10.3 00:24:53

139 146 182 SKOPIŃSKI Zbigniew Strzelniki Podwodnik M50-59 –
11 00:58:26 10.2 00:25:15

140 111 142 SAWICKI Adam Komorowo OSTRÓW BIEGA M30-39 –
37 00:59:30 10.1 00:26:20

141 1253 84 LEGACKI Sebastian Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M30-39 –
38 00:59:40 10 00:26:29

142 / 22 2088 160 JASZCZUK Jagoda Warszawa brak K30-39 –
10 00:59:51 10 00:26:40

143 / 23 1299 98 SKOLIMOWSKA Ewa Węgrów AKTYWNI
WĘGRÓW K40-49 – 7 01:00:14 9.9 00:27:03

144 / 24 2320 83 KOWALCZYK
Grażyna Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA K40-49 – 8 01:00:30 9.9 00:27:19

145 2064 82 KOWALCZYK
Sławomir Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA M50-59 –

12 01:00:32 9.9 00:27:22

146 / 25 2304 88 PUDEŁKO Marzena Ostrów Mazowiecka OSTRÓW BIEGA K30-39 –
11 01:00:36 9.9 00:27:26

147 / 26 73 195 PIECHOTA
Małgorzata

52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K16-29 – 6 01:00:40 9.9 00:27:30

148 / 27 88 63 SZCZEPANIAK
Aneta Ciechanów 5 MBOT K30-39 –

12 01:01:32 9.7 00:28:21

149 1223 154 KMIEĆ Łukasz Węgrów AKTYWNI
WĘGRÓW

M30-39 –
39 01:02:53 9.5 00:29:43

150 / 28 623 19 SZYMCZUK
Małgorzata Źabikowo Prywatne ZS CKR Stare

Lubiejwo K40-49 – 9 01:03:12 9.5 00:30:02

151 / 29 169 42 WAŚKO Barbara Łapy Zwycięzca K60+ – 1 01:03:17 9.5 00:30:06

152 2198 209 GŁOSEK Grzegorz Komorowo brak M30-39 –
40 01:03:25 9.4 00:30:14

153 2212 77 BORYS Marcin Komorowo
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

M30-39 –
41 01:03:25 9.4 00:30:15

154 1318 85 SKOWROŃSKI Kuba Ostrów Mazowiecka brak M30-39 –
42 01:03:34 9.4 00:30:24

155 2060 121 SKOWROŃSKI Piotr Ostrów Mazowiecka biegam bo biegam M50-59 –
13 01:03:34 9.4 00:30:24

156 48 177 GWARDJAK Andrzej Ząbki Stowarzyszenie
WIZNA 1939

M40-49 –
39 01:03:42 9.4 00:30:31

157 / 30 2103 61 OBUCHOWSKA
Marzena Ostrów Mazowiecka

52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K40-49 –
10 01:04:38 9.3 00:31:27

158 / 31 2101 39 TORZEWSKA
Agnieszka Warszawa brak K40-49 –

11 01:04:39 9.3 00:31:28

http://www.protimer.pl/bio/user/results/639/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/819/
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Miejsce Nr Numer
Startowy Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

159 / 32 162 208 GŁOSEK Karolina Komorowo brak K30-39 –
13 01:05:00 9.2 00:31:49

160 255 67 SKOWROŃSKI Maciej Ostrów Mazowieck brak M16-29 –
31 01:05:16 9.2 00:32:05

161 2075 179 SZUSTAK Artur ZĄBKI brak M40-49 –
40 01:05:24 9.1 00:32:13

162 / 33 1312 71 SZUSTAK Justyna Ząbki Biegam Bo Lubię
Ząbki Team

K30-39 –
14 01:05:25 9.1 00:32:15

163 66 80 ŁOJEK Michał Komorowo OSTRÓW BIEGA M16-29 –
32 01:06:08 9.1 00:32:58

164 138 212 ŚWIĄTKOWSKI
Sławomir Komorowo LKS

OSTROWIANKA
M40-49 –
41 01:06:19 9 00:33:09

165 / 34 2180 196 BĄCZYK Anna
52. BATALION
LEKKIEJ
PIECHOTY

K30-39 –
15 01:06:59 8.9 00:33:49

166 2086 124 MOCZADŁO Piotr Komorowo Kapitan Dynamit M16-29 –
33 01:07:16 8.9 00:34:05

167 / 35 1505 10 KOLASA Barbara Warszawa-Wesoła Klub
J.Słowackiego K60+ – 2 01:07:19 8.9 00:34:09

168 / 36 1532 172 DOŁĘGOWSKA Ewa Kobyłka Fundacja Morsy
Wołomin Kobyłka

K30-39 –
16 01:07:49 8.8 00:34:38

169 1047 143 DOŁĘGOWSKI Marcin Kobyłka Fundacja Morsy
Wołomin Kobyłka

M40-49 –
42 01:07:50 8.8 00:34:39

170 93 36 NASKRĘT Mariusz RACOT brak M40-49 –
43 01:12:14 8.3 00:39:03

171 / 37 2154 96 DANIŁOWSKA Ewa Klukowo brak K40-49 –
12 01:12:52 8.2 00:39:41

172 / 38 2187 87 ZACHEJA Dorota Małkinia Górna MKB TEAM
Małkinia

K30-39 –
17 01:12:53 8.2 00:39:42

173 178 86 ZACHEJA Adam Małkinia Górna MKB TEAM
Małkinia

M40-49 –
44 01:12:59 8.2 00:39:48

174 1313 152 BAUER Robert Warszawa brak M50-59 –
14 01:16:01 7.9 00:42:50

175 160 66 POGORZELSKI Kamil Białystok brak M16-29 –
34 01:16:54 7.8 00:43:44

176 1247 174 KORNESZCZUK
Witold Komorowo brak M60+ – 4 01:19:51 7.5 00:46:40

Ukończyło: 176

Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer
(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2024-05-19

Wystartowało: 176

Zapisało się: 212
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