
Łódź, Manufaktura 2020-01-06
4 Bieg Trzech Króli Łódź

Wyniki kategorii M 40-49 lat

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

1 2211 WŁOCZEWSKI
Krzysztof Kruszyn Brothersteam M 40-49

lat – 1 00:16:19 00:16:20 18.4 00:00:00

2 128 FRANKOWSKI
Maciej

Konstantynów
Łódzki Beauty Sport M 40-49

lat – 2 00:17:05 00:17:05 17.5 00:00:45

3 34 WASZAK Mariusz Nowy Zbrachlin Brothersteam M 40-49
lat – 3 00:17:29 00:17:29 17.1 00:01:09

4 1751 JASIŃSKI Artur Wieluń Wieluń Biega M 40-49
lat – 4 00:17:42 00:17:42 16.9 00:01:22

5 172 SZULOWSKI Tomasz TOMASZÓW
MAZOWIECKI

WANDA PANFIL
TEAM

M 40-49
lat – 5 00:17:56 00:17:56 16.7 00:01:35

6 2614 GRABOWSKI
Sebastian Łódź Olej Running Team M 40-49

lat – 6 00:17:37 00:19:38 15.3 00:01:17

7 2790 URBAŃSKI Sławomir Łęka Opatowska Gepard Kępno M 40-49
lat – 7 00:18:07 00:18:11 16.5 00:01:47

8 506 KOŚCIELSKI Patryk Legionowo
Ministerstwo
Głupich Kroków
Legionowo

M 40-49
lat – 8 00:18:23 00:18:24 16.3 00:02:03

9 1295 KOWALCZYK Marcin Łódź Pan Jagoda Team M 40-49
lat – 9 00:18:24 00:18:25 16.3 00:02:04

10 2395 PASTERNAK Robert Włocławek WKB Maratończyk
Włocławek

M 40-49
lat – 10 00:18:31 00:18:47 16 00:02:11

11 2160 OLKUSZ Adam Pabianice RAJSPORT ACTIVE M 40-49
lat – 11 00:18:32 00:18:35 16.1 00:02:11

12 1290 FLORCZAK Adam Łódź brak M 40-49
lat – 12 00:18:32 00:18:35 16.1 00:02:12

13 2662 LESIEŃ Adam Łódź brak M 40-49
lat – 13 00:18:32 00:18:34 16.2 00:02:12

14 582 KANICKI Łukasz Łódź brak M 40-49
lat – 14 00:18:35 00:18:37 16.1 00:02:15

15 518 SZEWCZYK Jarosław Nowy Bedoń RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 15 00:18:50 00:18:55 15.9 00:02:30

16 2855 NIEWCZAS Robert brak M 40-49
lat – 16 00:18:52 00:19:03 15.7 00:02:32

17 1792 KONARSKI Maciej Podkowa Leśna Batimex M 40-49
lat – 17 00:18:56 00:19:04 15.7 00:02:36

18 1653 DURYS Jarosław
ŻYCHLIN WOLA
POPOWA
UL.ŻEROMSKIEGO
15

Rozbiegani Żychlin M 40-49
lat – 18 00:18:58 00:19:01 15.8 00:02:38

19 2134 KLYS Sebastian Sieradz Sieradzbiega.pl M 40-49
lat – 19 00:19:00 00:19:04 15.7 00:02:40

20 1135 KWIATKOWSKI
Paweł Łask RAJSPORT ACTIVE M 40-49

lat – 20 00:19:04 00:19:09 15.7 00:02:43

http://www.protimer.pl/bio/user/results/4176/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4157/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4724/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4400/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

21 2255 WOJTASIK Andrzej Łódź
AkademiaBiegacza.pl
S.L. SALOS-WODNA
Łódź

M 40-49
lat – 21 00:19:06 00:19:10 15.7 00:02:46

22 438 SZYMCZAK Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 22 00:19:08 00:19:11 15.6 00:02:48

23 2508 ZALEWSKI Michał Łódź brak M 40-49
lat – 23 00:19:09 00:19:11 15.6 00:02:49

24 991 CHOŁOTA Marek Piła Biegowy Świat M 40-49
lat – 24 00:19:09 00:19:17 15.6 00:02:49

25 103 BARTOSIK Marek Łódź brak M 40-49
lat – 25 00:19:10 00:19:13 15.6 00:02:50

26 1124 IM Łukasz Łódź Imedia Road
Runners

M 40-49
lat – 26 00:19:16 00:19:19 15.5 00:02:55

27 2149 RZEŹNICKI
Sławomir Brzeziny Klub Biegacza

Brzezińskie Dziki
M 40-49
lat – 27 00:19:18 00:19:25 15.4 00:02:58

28 1587 SOBECKI Bartłomiej Gałków Mały ines husky
team/trucht.com

M 40-49
lat – 28 00:19:22 00:19:26 15.4 00:03:02

29 1531 STAWIKOWSKI
Dariusz Łódź RYSIOTEAM M 40-49

lat – 29 00:19:24 00:19:24 15.5 00:03:04

30 102 KUCHARCZYK
Tomasz Piątek Tempio-piątkowski

klub biegacza
M 40-49
lat – 30 00:19:29 00:19:35 15.3 00:03:09

31 854 JAWORSKI Krzysztof Łódź EVErRUN M 40-49
lat – 31 00:19:32 00:19:36 15.3 00:03:12

32 2084 PSKIT Paweł Zgierz Fujitsu Running
Team

M 40-49
lat – 32 00:19:35 00:20:07 14.9 00:03:15

33 207 KWIESIELEWICZ
Grzegorz Łódź ReebokRunCrew

LDZ
M 40-49
lat – 33 00:19:36 00:19:37 15.3 00:03:16

34 1238 MIKOŁAJCZYK
Maciej Warszawa MOCNO GROCHÓW M 40-49

lat – 34 00:19:46 00:19:50 15.1 00:03:26

35 558 KĄCKI Paweł Warszawa Rącze Raciczki M 40-49
lat – 35 00:19:47 00:19:57 15 00:03:27

36 2933 JABŁOŃSKI
Przemysław Łódź Pietrzyk Running

Team
M 40-49
lat – 36 00:19:55 00:19:58 15 00:03:34

37 1125 RADCZYC Maciej Łódź Pietrzyk Running
Team

M 40-49
lat – 37 00:19:55 00:19:59 15 00:03:35

38 1690 ZAWADZKI Sławek Łódź brak M 40-49
lat – 38 00:20:00 00:20:12 14.8 00:03:40

39 736 SOBCZAK Krzysztof Poddębice brak M 40-49
lat – 39 00:20:02 00:20:26 14.7 00:03:42

40 615 DEKA Michał Łódź brak M 40-49
lat – 40 00:20:05 00:20:14 14.8 00:03:44

41 1679 GŁODEK Marcin Łask Bieging Team Zelów M 40-49
lat – 41 00:20:10 00:20:50 14.4 00:03:50

42 1672 BIAŁEK Adam Łódź Gepardy z Łodzi M 40-49
lat – 42 00:20:12 00:20:25 14.7 00:03:52

43 2682 BIELKOWSKI
Wojciech Płock Coke Runners M 40-49

lat – 43 00:20:14 00:20:29 14.6 00:03:54

44 562 JUCHA Michał Łódź RYSIOTEAM M 40-49
lat – 44 00:20:15 00:20:21 14.7 00:03:55

45 1389 BREWIŃSKI
Sylwester

Władysławow
Bielawski brak M 40-49

lat – 45 00:20:17 00:20:34 14.6 00:03:56

46 942 DZIKORSKI Piotr Łódź Harman Running
Team

M 40-49
lat – 46 00:20:20 00:20:43 14.5 00:04:00

47 434 KRUSZEWSKI
Łukasz Łódź brak M 40-49

lat – 47 00:20:24 00:20:26 14.7 00:04:04

48 1027 ŁUKASIK Łukasz Łódź Pietrzyk Running
Team

M 40-49
lat – 48 00:20:27 00:20:39 14.5 00:04:06

49 2144 CZAJKOWSKI
Tomasz Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49

lat – 49 00:20:29 00:20:49 14.4 00:04:08

http://www.protimer.pl/bio/user/results/3758/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3758/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4281/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3962/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

50 2166 TOPCZEWSKI Maciej Łódź Sii Running Team M 40-49
lat – 50 00:20:29 00:20:36 14.6 00:04:09

51 55 MAMCZAREK
Krzysztof Kutno Rozbiegani Żychlin M 40-49

lat – 51 00:20:33 00:21:08 14.2 00:04:13

52 377 MORAWIEC Daniel Łódź Beauty Sport M 40-49
lat – 52 00:20:37 00:20:46 14.4 00:04:17

53 287 BEDYK Maciej Łódź Drużyna Pana
Michała

M 40-49
lat – 53 00:20:38 00:21:08 14.2 00:04:18

54 984 KRÓL Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 54 00:20:39 00:20:46 14.4 00:04:19

55 2595 WASILEWSKI
Aleksander Torun Nestle Fitness M 40-49

lat – 55 00:20:39 00:21:26 14 00:04:19

56 522 RAKOWSKI Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 56 00:20:39 00:20:51 14.4 00:04:19

57 839 JAGIEŁŁO Konrad Milejów brak M 40-49
lat – 57 00:20:40 00:21:10 14.2 00:04:20

58 775 SMIT Maciek Konstantynów brak M 40-49
lat – 58 00:20:41 00:21:16 14.1 00:04:21

59 349 ZGANIACZ
Przemysław Łódź #GFTLodzRunners M 40-49

lat – 59 00:20:41 00:21:02 14.3 00:04:21

60 2863 WARACH Daniel Belcgatów Warach Rowery M 40-49
lat – 60 00:20:42 00:20:49 14.4 00:04:22

61 861 KURZAWA Paweł Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 61 00:20:44 00:20:58 14.3 00:04:23

62 2051 MISIAK Adrian Łęczyca brak M 40-49
lat – 62 00:20:46 00:20:50 14.4 00:04:26

63 2616 WOJTECKI Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 63 00:20:47 00:21:19 14.1 00:04:26

64 2774 PALUCH Sebastian Warszawa brak M 40-49
lat – 64 00:20:48 00:21:08 14.2 00:04:28

65 2944 ROMANSKI Piotr Piotrkow
Trybunalski brak M 40-49

lat – 65 00:20:49 00:20:58 14.3 00:04:29

66 1415 STROŃSKI Artur Zawada Górna
Zespół Szkół im.
Jadwigi Grodzkiej w
Łeczycy

M 40-49
lat – 66 00:20:51 00:21:00 14.3 00:04:31

67 754 ŻYŁA Adam Łask RAJSPORT ACTIVE M 40-49
lat – 67 00:20:52 00:21:35 13.9 00:04:32

68 2757 WASIELEWSKI
Michał Kutno OCRland M 40-49

lat – 68 00:20:53 00:21:13 14.1 00:04:32

69 2792 MARKOWIAK Rafał Łódź HTF Ludwik Sikorski M 40-49
lat – 69 00:20:53 00:21:26 14 00:04:33

70 328 K RÓLIKOWSKI
Michał Łódź brak M 40-49

lat – 70 00:20:59 00:21:05 14.2 00:04:39

71 451 ROZWADOWSKI
Tomasz Brzeg Autoliv Run Team

Oława
M 40-49
lat – 71 00:21:00 00:21:25 14 00:04:40

72 735 DONIEC Marek Piotrków
Trybunalski PKB Endorfina M 40-49

lat – 72 00:21:01 00:21:19 14.1 00:04:41

73 89 RAKOWSKI Mariusz Justynów Move Factory M 40-49
lat – 73 00:21:02 00:21:08 14.2 00:04:41

74 1227 KAWNIK Krzysztof Wola Moszczenicka Moszczenica BIEGA
®

M 40-49
lat – 74 00:21:04 00:21:28 14 00:04:43

75 346 KORPACKI Robert Łódź 2B biega! M 40-49
lat – 75 00:21:05 00:21:40 13.8 00:04:44

76 478 KLATE Łukasz Łódź Droga Do Ultra M 40-49
lat – 76 00:21:07 00:21:48 13.8 00:04:47

77 1263 WEDER Piotr Łódź Forever Young Łódź M 40-49
lat – 77 00:21:09 00:22:17 13.5 00:04:49

78 1250 UDUT Przemysław Łódź Imedia Road
Runners

M 40-49
lat – 78 00:21:09 00:21:34 13.9 00:04:49

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1334/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4144/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

79 887 KANTOREK Piotr Skierniewice brak M 40-49
lat – 79 00:21:09 00:21:23 14 00:04:49

80 2521 BŁASZCZYK Robert Aleksandrów
Łódzki Rossmann M 40-49

lat – 80 00:21:09 00:21:25 14 00:04:49

81 2715 SZTENDEREWICZ
Rafał Włocławek Sportevo M 40-49

lat – 81 00:21:10 00:21:16 14.1 00:04:50

82 751 LEDZION Grzegorz Łódź UKS Orientuś Łódź M 40-49
lat – 82 00:21:11 00:21:52 13.7 00:04:51

83 2151 KOMPA Tomasz Gałków Mały Dell Team M 40-49
lat – 83 00:21:12 00:22:09 13.5 00:04:52

84 905 SKWARNECKI
Damian Łódź RAZEM

TRENUJEMY SPORT
M 40-49
lat – 84 00:21:12 00:21:52 13.7 00:04:52

85 2216 MACIASZCZYK
Paweł Łódź RYSIOTEAM M 40-49

lat – 85 00:21:12 00:21:40 13.8 00:04:52

86 1119 PIECZARA Łukasz Łódź TME Runners M 40-49
lat – 86 00:21:14 00:21:33 13.9 00:04:54

87 814 NIEWIADOMSKI
Michał Łódź Olej Running Team M 40-49

lat – 87 00:21:19 00:21:28 14 00:04:58

88 1936 KUREK Sebastian Łódź SNG WILD DUCKS M 40-49
lat – 88 00:21:20 00:22:27 13.4 00:05:00

89 267 JAGUSIAK Zbigniew Bełchatów brak M 40-49
lat – 89 00:21:23 00:21:56 13.7 00:05:03

90 1261 WYTYKOWSKI
Mariusz Łódź brak M 40-49

lat – 90 00:21:23 00:21:28 14 00:05:03

91 716 DOMAŃSKI
Zbigniew Łódź Rossmann M 40-49

lat – 91 00:21:25 00:21:48 13.8 00:05:05

92 397 ZIĄBKA Andrzej Aleksandrów
Łódzki brak M 40-49

lat – 92 00:21:29 00:21:47 13.8 00:05:09

93 576 SOBCZYŃSKI
Grzegorz Wrzosówka

MKS Wierna
Małogoszcz Sekcja
biegowa

M 40-49
lat – 93 00:21:32 00:21:36 13.9 00:05:11

94 2910 GAWINSKI Tomasz Łódź Gaia M 40-49
lat – 94 00:21:33 00:21:49 13.7 00:05:13

95 257 BORKOWSKI Łukasz Starowa Góra CyBorki M 40-49
lat – 95 00:21:34 00:21:39 13.9 00:05:14

96 2914 DIOWKSZ Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 96 00:21:35 00:22:07 13.6 00:05:14

97 2799 CHAJDYS Maciej Stare Skoszewy Skoszewy Runners M 40-49
lat – 97 00:21:36 00:21:58 13.7 00:05:16

98 2856 CIBORSKI Jakub brak M 40-49
lat – 98 00:21:36 00:21:47 13.8 00:05:16

99 1426 WOCHNA Waldemar Łódź brak M 40-49
lat – 99 00:21:38 00:21:53 13.7 00:05:18

100 2479 NOLBRZAK Michał Łódź Coke Runners M 40-49
lat – 100 00:21:39 00:22:49 13.1 00:05:19

101 1187 ZAJĄC Rafał Łódź Ślęzak team M 40-49
lat – 101 00:21:39 00:23:01 13 00:05:19

102 1630 KRÓL Ryszard Brzostówiec
Stowarzyszenie
Zwykłe Kompania
Braci

M 40-49
lat – 102 00:21:41 00:21:43 13.8 00:05:20

103 1654 WIJACIŃSKI
Sylwester

Piotrków
Trybunalski brak M 40-49

lat – 103 00:21:44 00:21:52 13.7 00:05:23

104 899 KOPROWSKI Łukasz Łódź
Olimpijska Akademia
Biegania Piotr
Kędzia

M 40-49
lat – 104 00:21:44 00:22:07 13.6 00:05:24

105 1980 DYMEK Adam Łódź SOLAR TEAM M 40-49
lat – 105 00:21:45 00:23:09 13 00:05:25

106 525 KRZEMIŃSKI Michał KOLONIA
BRUŻYCA brak M 40-49

lat – 106 00:21:47 00:23:03 13 00:05:27

http://www.protimer.pl/bio/user/results/1190/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4223/
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

107 2024 KUNKA Andrzej Koluszki RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 107 00:21:48 00:21:52 13.7 00:05:28

108 1254 TONDYS Piotr Łódź Samotny wilk M 40-49
lat – 108 00:21:48 00:24:18 12.3 00:05:28

109 2812 ADAMOWICZ Pawel Łódź B/S/H/ Łódź Running
Team

M 40-49
lat – 109 00:21:49 00:22:51 13.1 00:05:28

110 1489 PŁACZKIEWICZ
Robert Bydgoszcz KS Polonia

Bydgoszcz
M 40-49
lat – 110 00:21:51 00:22:33 13.3 00:05:31

111 526 WORACH Tomasz Zgierz TEMPIO Piątkowski
Klub Biegacza

M 40-49
lat – 111 00:21:53 00:22:55 13.1 00:05:33

112 134 K RÓLIKOWSKI
Roman Kutno Kutno Biega M 40-49

lat – 112 00:21:53 00:22:16 13.5 00:05:33

113 1000 GAWROŃSKI
Sławomir Łódź RAZEM

TRENUJEMY SPORT
M 40-49
lat – 113 00:21:53 00:22:12 13.5 00:05:33

114 1023 PAKUŁA
Włodzimierz GŁOWNO brak M 40-49

lat – 114 00:21:55 00:22:53 13.1 00:05:35

115 329 SIKORSKI
Przemysław Łódź brak M 40-49

lat – 115 00:21:56 00:22:52 13.1 00:05:36

116 1335 BARCZAK Tomasz Milejów RUN TEAM
MILEJÓW

M 40-49
lat – 116 00:21:57 00:22:25 13.4 00:05:37

117 1807 SOWAŁA Marek Sieradz RAJSPORT ACTIVE M 40-49
lat – 117 00:21:57 00:22:15 13.5 00:05:37

118 170 SKURCZAK Robert Łódź ReebokRunCrew
LDZ

M 40-49
lat – 118 00:21:58 00:22:52 13.1 00:05:38

119 2895 SZUBERT Marcin Mińsk Mazowiecki RaceFighter GOSiR
Dębe Wlk.

M 40-49
lat – 119 00:22:00 00:22:16 13.5 00:05:40

120 1369 PANKIEWICZ Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 120 00:22:01 00:24:39 12.2 00:05:41

121 1958 MAJCHROWSKI
Robert Wieluń Wieluń Biega M 40-49

lat – 121 00:22:02 00:22:46 13.2 00:05:42

122 650 OLEJNICZAK
Krzysztof Łódź PGE Obrót Run M 40-49

lat – 122 00:22:02 00:23:09 13 00:05:42

123 717 DOMAŃSKI
Krzysztof Łódź Rossmann M 40-49

lat – 123 00:22:03 00:22:27 13.4 00:05:42

124 309 BUDZYŃSKI Piotr Zgierz Jeżozwierze M 40-49
lat – 124 00:22:06 00:22:22 13.4 00:05:46

125 2446 PASIERB Waldemar Tomaszów
Mazowiecki Exactly Team M 40-49

lat – 125 00:22:08 00:22:39 13.2 00:05:48

126 901 SENDERECKI
Radosław Pabianice brak M 40-49

lat – 126 00:22:09 00:23:08 13 00:05:48

127 738 ŁANDWIJT Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 127 00:22:10 00:22:32 13.3 00:05:49

128 2619 ZABŁOCKI Wojtek Łódź brak M 40-49
lat – 128 00:22:13 00:23:04 13 00:05:53

129 375 KUCIŃSKI Piotr Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 129 00:22:13 00:22:44 13.2 00:05:53

130 1554 KAPUSTA Tomasz domaniewice Novartis Running
Team

M 40-49
lat – 130 00:22:14 00:22:28 13.3 00:05:54

131 1138 TORZEWSKI Janusz Warszawa WAT M 40-49
lat – 131 00:22:15 00:23:03 13 00:05:54

132 2720 CIEĆWIERZ Sławek Gdynia AZYMUT45GDYNIA M 40-49
lat – 132 00:22:16 00:22:30 13.3 00:05:56

133 784 STACHOWSKI Piotr Łódź RYSIOTEAM M 40-49
lat – 133 00:22:17 00:22:48 13.2 00:05:56

134 2100 PORYZAŁA Piotr Bełchatów brak M 40-49
lat – 134 00:22:17 00:26:40 11.2 00:05:57

135 132 KAZIMIERSKI
Maciej Kutno Kutno Biega M 40-49

lat – 135 00:22:18 00:22:46 13.2 00:05:58

http://www.protimer.pl/bio/user/results/4146/
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136 1915 CIEŚLIK Jacek Łódź FLEX ŁÓDŹ M 40-49
lat – 136 00:22:18 00:22:41 13.2 00:05:58

137 1485 PANUŚ Marcin Łódź PULS TRI TEAM M 40-49
lat – 137 00:22:21 00:22:36 13.3 00:06:00

138 1404 BARTKOWIAK
Bartosz Łódź brak M 40-49

lat – 138 00:22:21 00:22:43 13.2 00:06:00

139 282 WYŻYKOWSKI
Krzysztof Łódź Narodowy Bank

Polski
M 40-49
lat – 139 00:22:23 00:22:30 13.3 00:06:03

140 2021 ZAWIŚLAK
Waldemar Łęczyca brak M 40-49

lat – 140 00:22:23 00:23:07 13 00:06:03

141 1919 KRZYSZTOFIK
Michał Kraśnica FLEX ŁÓDŹ M 40-49

lat – 141 00:22:27 00:22:49 13.1 00:06:07

142 1318 ŁYSIAK Bogdan Lućmierz brak M 40-49
lat – 142 00:22:27 00:22:43 13.2 00:06:07

143 1035 STĘPIEŃ Paweł Smyków IMPERACTIVE M 40-49
lat – 143 00:22:28 00:22:53 13.1 00:06:08

144 1539 PIETRZAK Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 144 00:22:28 00:22:44 13.2 00:06:08

145 516 ŻYCHLIŃSKI Miłosz Łódź HTF Ludwik Sikorski M 40-49
lat – 145 00:22:29 00:22:41 13.2 00:06:08

146 1844 GABRYELCZYK
Dariusz Sucha Górna 1DLot M 40-49

lat – 146 00:22:29 00:23:45 12.6 00:06:09

147 2793 SZABŁOWSKI
Krzysztof Rosanów SNG WILD DUCKS M 40-49

lat – 147 00:22:29 00:23:49 12.6 00:06:09

148 1528 GRZEGOREK Piotr Śliwniki brak M 40-49
lat – 148 00:22:32 00:22:54 13.1 00:06:12

149 470 CZARNECKI
Grzegorz Łódź brak M 40-49

lat – 149 00:22:33 00:23:05 13 00:06:13

150 613 GALOCH Robert Aleksandrów
Łódzki #HappyRunners M 40-49

lat – 150 00:22:34 00:25:41 11.7 00:06:14

151 361 KOWALCZYK Michał Lisica Rozbiegani Żychlin M 40-49
lat – 151 00:22:35 00:23:09 13 00:06:15

152 2802 PRASAL Artur Łódź brak M 40-49
lat – 152 00:22:36 00:23:39 12.7 00:06:16

153 1783 MADAJ Emil Łódź DrimTim M 40-49
lat – 153 00:22:39 00:23:01 13 00:06:19

154 2071 DĄBROWSKI Paweł Łódź Fujitsu Running
Team

M 40-49
lat – 154 00:22:39 00:23:25 12.8 00:06:19

155 243 GRODZICKI
Sebastian Grodzicki

Aleksandrów
Łódzki AGB TORFY M 40-49

lat – 155 00:22:41 00:23:54 12.5 00:06:21

156 2759 KUBIAK Piotr Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 156 00:22:42 00:23:45 12.6 00:06:22

157 651 SIMON Krzysztof Gałków Mały Pietrzyk Running
Team

M 40-49
lat – 157 00:22:45 00:23:42 12.6 00:06:25

158 2203 KOCZBERSKI
Tomasz Katowice brak M 40-49

lat – 158 00:22:45 00:23:18 12.9 00:06:25

159 603 BARTCZAK
Sebastian Łódź brak M 40-49

lat – 159 00:22:48 00:23:14 12.9 00:06:28

160 330 KACPROWICZ Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 160 00:22:50 00:23:53 12.6 00:06:30

161 1330 ZRAZEK Piotr Łowicz brak M 40-49
lat – 161 00:22:51 00:23:34 12.7 00:06:31

162 1451 KARDA Tomasz Nieborów Reebok Run Crew
Skierniewice

M 40-49
lat – 162 00:22:51 00:23:43 12.6 00:06:31

163 2482 SKALSKI Rafał Gniezno Coke Runners M 40-49
lat – 163 00:22:54 00:24:04 12.5 00:06:33

164 1458 RYBUS Maciej Zgierz Whirlpool Running
Team

M 40-49
lat – 164 00:22:54 00:23:30 12.8 00:06:34
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

165 2531 NIEDŹWIEDŹ Maciej Łódź brak M 40-49
lat – 165 00:22:54 00:23:50 12.6 00:06:34

166 614 GIELEC Sławomir Tomaszów
Mazowiecki

WANDA PANFIL
TEAM

M 40-49
lat – 166 00:22:56 00:23:41 12.7 00:06:35

167 2661 MARCINKIEWICZ
Mariusz Łódź PKP ENERGETYKA M 40-49

lat – 167 00:23:00 00:23:47 12.6 00:06:40

168 1342 ŁUBIŃSKI Krzysztof Warszawa brak M 40-49
lat – 168 00:23:01 00:23:34 12.7 00:06:40

169 226 RUBINKOWSKI
Maciej Łódź RAZEM

TRENUJEMY SPORT
M 40-49
lat – 169 00:23:02 00:23:38 12.7 00:06:42

170 1136 HUNDER Rafał Łódź brak M 40-49
lat – 170 00:23:02 00:23:39 12.7 00:06:42

171 2354 SZYMALA Tomasz Łódź Rossmann M 40-49
lat – 171 00:23:02 00:23:51 12.6 00:06:42

172 1925 GRABOWSKI
Mariusz Rąbień brak M 40-49

lat – 172 00:23:05 00:23:58 12.5 00:06:44

173 1064 SOWIŃSKI Mariusz Łask Active Run Łask M 40-49
lat – 173 00:23:05 00:23:47 12.6 00:06:45

174 842 PAWEŁCZYK
Grzegorz Łódź brak M 40-49

lat – 174 00:23:09 00:23:48 12.6 00:06:49

175 1648 KACZMARSKI
Jarosław

Tomaszów
Mazowiecki W pogoni za duchem M 40-49

lat – 175 00:23:09 00:23:55 12.5 00:06:49

176 2864 WÓJKOWSKI Kamil Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 176 00:23:10 00:23:32 12.7 00:06:49

177 993 ZAJĄC Waldemar Łódź Novartis Running
Team

M 40-49
lat – 177 00:23:12 00:24:02 12.5 00:06:51

178 1563 KAMASSA Paweł Szadek MPK ŁÓDŹ M 40-49
lat – 178 00:23:12 00:23:28 12.8 00:06:52

179 2453 KĘDZIORA Mariusz Dzierzgówek Running Polesie M 40-49
lat – 179 00:23:14 00:24:23 12.3 00:06:54

180 333 RADECKI Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 180 00:23:15 00:24:36 12.2 00:06:54

181 503 DUPLA Konrad Wrocław brak M 40-49
lat – 181 00:23:17 00:25:44 11.7 00:06:57

182 638 LEWICKI Tomasz Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 182 00:23:17 00:23:41 12.7 00:06:57

183 2549 SUT Rafał Stróża brak M 40-49
lat – 183 00:23:18 00:24:32 12.2 00:06:58

184 539 BACHOR Tomasz Buczek brak M 40-49
lat – 184 00:23:18 00:24:00 12.5 00:06:58

185 2630 TARKA Tomek ZGIERZ brak M 40-49
lat – 185 00:23:19 00:24:06 12.4 00:06:59

186 1338 PIECHURA Mariusz Łódź brak M 40-49
lat – 186 00:23:21 00:24:21 12.3 00:07:00

187 358 KWINTKIEWICZ
Marcin Łódź ReebokRunCrew

LDZ
M 40-49
lat – 187 00:23:23 00:24:37 12.2 00:07:03

188 2941 KOZDRAJ Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 188 00:23:23 00:24:18 12.3 00:07:03

189 429 SZMIGIELSKI
Jarosław Łódź Vexus M 40-49

lat – 189 00:23:24 00:25:39 11.7 00:07:03

190 2480 MORGA Bogdan Bedlno Coke Runners M 40-49
lat – 190 00:23:24 00:24:35 12.2 00:07:04

191 1509 ŻDANUK Wojciech Tomaszow
Mazowiecki brak M 40-49

lat – 191 00:23:26 00:26:51 11.2 00:07:05

192 2344 SZYMALA Paweł Łódź Rossmann M 40-49
lat – 192 00:23:29 00:24:18 12.3 00:07:08

193 845 NOWAK Paweł Łódź UKS Orientuś Łódź M 40-49
lat – 193 00:23:31 00:24:11 12.4 00:07:10
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

194 1410 DZIEDZIŃSKI
Roman

Bedoń
Przykościelny brak M 40-49

lat – 194 00:23:33 00:23:56 12.5 00:07:13

195 507 BALCERAK Łukasz Przanowice brak M 40-49
lat – 195 00:23:34 00:24:56 12 00:07:14

196 1534 OKRASKA Adam Poddębice Poddębicki Klub
Biegacza Zdyszani.pl

M 40-49
lat – 196 00:23:35 00:26:25 11.4 00:07:15

197 203 PAWLAK Przemysław Miłonice RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 197 00:23:36 00:24:10 12.4 00:07:16

198 2507 SZUBIELSKI Piotr Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 198 00:23:37 00:24:30 12.2 00:07:17

199 1470 FRYZEŁ Grzegorz Łódź brak M 40-49
lat – 199 00:23:37 00:24:12 12.4 00:07:17

200 1764 CHOJECKI Mariusz Koło #biegam bo lubię M 40-49
lat – 200 00:23:40 00:24:10 12.4 00:07:20

201 1884 WŁODARCZYK
Tomasz Zduńska Wola BBL Zduńska Wola M 40-49

lat – 201 00:23:41 00:24:02 12.5 00:07:21

202 211 NOWAK Marcin Łódź KB Heron M 40-49
lat – 202 00:23:42 00:23:57 12.5 00:07:22

203 235 BORUCH Adam Zgierz AGB TORFY M 40-49
lat – 203 00:23:43 00:24:39 12.2 00:07:22

204 2006 JACKOWSKI Marek Łódź brak M 40-49
lat – 204 00:23:43 00:25:10 11.9 00:07:23

205 2859 KACZMARCZYK
Daniel Łódź brak M 40-49

lat – 205 00:23:43 00:24:46 12.1 00:07:23

206 2371 OWCZAREK Witold Łódź brak M 40-49
lat – 206 00:23:46 00:24:47 12.1 00:07:26

207 1176 SZYMCZAK Piotr Łódź sTRIpons/MZK M 40-49
lat – 207 00:23:47 00:23:59 12.5 00:07:26

208 157 ZAKRZEWSKI
Michał Łódź SNG WILD DUCKS M 40-49

lat – 208 00:23:47 00:25:08 11.9 00:07:27

209 1361 OWCZAREK Jacek Piątkowisko O CO BIEGA M 40-49
lat – 209 00:23:48 00:24:46 12.1 00:07:27

210 2626 BARCKI Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 210 00:23:48 00:28:09 10.7 00:07:27

211 1600 DĄBROWSKI Robert Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW
WLKP.

M 40-49
lat – 211 00:23:48 00:25:15 11.9 00:07:28

212 2463 BUCZKOWSKI
Robert Łask/Dublin Polish Runners Club

Ireland
M 40-49
lat – 212 00:23:49 00:25:26 11.8 00:07:29

213 1296 GÓRALCZYK Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 213 00:23:49 00:24:37 12.2 00:07:29

214 2992 BISKUPSKI Michał Pabianice brak M 40-49
lat – 214 00:23:50 00:24:52 12.1 00:07:29

215 173 TALAGA Paweł Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 215 00:23:51 00:26:07 11.5 00:07:31

216 2377 GRZELAK Adam Łask brak M 40-49
lat – 216 00:23:52 00:25:24 11.8 00:07:32

217 259 KAŁUŻA Piotr Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 217 00:23:53 00:24:44 12.1 00:07:32

218 763 SZCZERBAKOWICZ
Rafał Łódź brak M 40-49

lat – 218 00:23:53 00:25:25 11.8 00:07:32

219 2469 ROSIAK Sławomir Łódź brak M 40-49
lat – 219 00:23:53 00:24:14 12.4 00:07:33

220 2102 CIEŚLAK Krzysztof Kutno CLARIANT M 40-49
lat – 220 00:23:55 00:26:15 11.4 00:07:35

221 2637 STĘPIEŃ Zbigniew Łódź brak M 40-49
lat – 221 00:23:55 00:26:11 11.5 00:07:35

222 241 JAGODA Grzegorz Łódź brak M 40-49
lat – 222 00:23:56 00:23:58 12.5 00:07:35
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

223 1443 MAŚLAK Marcin Sieradz Sieradzbiega.pl M 40-49
lat – 223 00:24:00 00:24:31 12.2 00:07:39

224 1231 ZIÓŁKOWSKI Rafał Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 224 00:24:02 00:24:38 12.2 00:07:42

225 2526 SZABRAŃSKI Piotr Słupno brak M 40-49
lat – 225 00:24:03 00:24:42 12.1 00:07:42

226 2866 WRONKA Miłosz Łódź brak M 40-49
lat – 226 00:24:04 00:27:21 11 00:07:44

227 823 WESOŁOWSKI
Tomasz Łódź brak M 40-49

lat – 227 00:24:04 00:24:38 12.2 00:07:44

228 617 ŁUKASIK Mariusz Łódź brak M 40-49
lat – 228 00:24:07 00:28:43 10.4 00:07:47

229 1039 KRAWCZYK Piotr Pabianice Gillette Run M 40-49
lat – 229 00:24:08 00:24:26 12.3 00:07:47

230 380 SOBIESZEK Rafał Łódź RYSIOTEAM M 40-49
lat – 230 00:24:08 00:24:49 12.1 00:07:48

231 619 WRZESINSKI Piotr Czestochowa GAPPAG Team M 40-49
lat – 231 00:24:09 00:24:26 12.3 00:07:48

232 1484 PIETRZYK Marcin Opoczno brak M 40-49
lat – 232 00:24:10 00:24:58 12 00:07:49

233 97 BOCIĄGA Paweł Łódź Rodzinna Grupa
Rowerowa

M 40-49
lat – 233 00:24:10 00:27:24 10.9 00:07:50

234 2493 WIĘCH Grzegorz Wołomin Coke Runners M 40-49
lat – 234 00:24:15 00:27:29 10.9 00:07:55

235 347 LERKA Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 235 00:24:15 00:25:00 12 00:07:55

236 2651 MARKOWSKI Marcin Łódź ReebokRunCrew
LDZ

M 40-49
lat – 236 00:24:16 00:26:41 11.2 00:07:56

237 1766 STRZAŁKOWSKI
Dariusz Ner brak M 40-49

lat – 237 00:24:17 00:24:55 12 00:07:57

238 732 ZDUŃCZYK Zbyszek Aleksandrów ł ReebokRunCrew
LDZ

M 40-49
lat – 238 00:24:18 00:27:25 10.9 00:07:58

239 65 KOWALSKI Robert Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 239 00:24:19 00:25:30 11.8 00:07:58

240 88 WOŹNIAK Sebastian Łódź Motointegrator
Running Team

M 40-49
lat – 240 00:24:19 00:25:29 11.8 00:07:59

241 250 NOWAK Piotr Łódź #BBKTS Biegam bo
kocham ten stan

M 40-49
lat – 241 00:24:20 00:25:10 11.9 00:07:59

242 1344 JACHIMOWSKI
Tomasz Łódź niezrzeszony M 40-49

lat – 242 00:24:20 00:26:47 11.2 00:08:00

243 2251 MACHNICKI Paweł Aleksandrów
Łódzki brak M 40-49

lat – 243 00:24:20 00:26:21 11.4 00:08:00

244 1682 FROMMBERG
Sławomir Łódź O CO BIEGA M 40-49

lat – 244 00:24:22 00:25:01 12 00:08:02

245 1018 TRZCIŃSKI Paweł Rąbień AB brak M 40-49
lat – 245 00:24:23 00:25:23 11.8 00:08:03

246 536 POLOWCZYK Piotr Błaszki brak M 40-49
lat – 246 00:24:26 00:27:16 11 00:08:06

247 630 WEJDMAN Dariusz Łódź EVErRUN M 40-49
lat – 247 00:24:26 00:25:22 11.8 00:08:06

248 2014 KOCH Grzegorz Łódź Atlas Running Team M 40-49
lat – 248 00:24:27 00:25:05 12 00:08:07

249 341 GALAR Piotr Łódź TRUCKS BULLS M 40-49
lat – 249 00:24:27 00:26:49 11.2 00:08:07

250 2634 LISZEWSKI Adam Bełchatów Suwalska Emigracja M 40-49
lat – 250 00:24:28 00:25:13 11.9 00:08:08

251 1515 SZWARCER Mateusz Łódź Droga wolna M 40-49
lat – 251 00:24:29 00:29:08 10.3 00:08:08
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

252 578 PIECYK Jacek Szadek Szadkobiegacze M 40-49
lat – 252 00:24:29 00:25:46 11.6 00:08:09

253 2776 DOMINIAK Jarosław Łódź brak M 40-49
lat – 253 00:24:33 00:27:49 10.8 00:08:13

254 105 GIL Wojciech Warszawa brak M 40-49
lat – 254 00:24:36 00:25:33 11.7 00:08:16

255 499 SAKOWSKI Maciej Łódź brak M 40-49
lat – 255 00:24:39 00:26:09 11.5 00:08:19

256 1112 KARASIŃSKI Michał Tuszyn brak M 40-49
lat – 256 00:24:40 00:27:44 10.8 00:08:20

257 2609 KIERZKOWSKI
Marek Kamieńsk Aktywni Kamieńsk M 40-49

lat – 257 00:24:40 00:25:24 11.8 00:08:20

258 1331 SOKOŁOWSKI Paweł SZADEK Szadkobiegacze M 40-49
lat – 258 00:24:40 00:25:57 11.6 00:08:20

259 804 RĘBACZ Piotr Zgierz ReebokRunCrew
LDZ

M 40-49
lat – 259 00:24:40 00:29:23 10.2 00:08:20

260 1163 KOPER Sebastian Warszawa Carrefour Running
Team

M 40-49
lat – 260 00:24:41 00:25:20 11.8 00:08:21

261 1204 TROJANOWSKI
Krzysztof Opoczno brak M 40-49

lat – 261 00:24:43 00:27:43 10.8 00:08:22

262 511 KAMIŃSKI Radek Łódź brak M 40-49
lat – 262 00:24:43 00:25:50 11.6 00:08:23

263 496 BRONKOWSKI
Marcin Poddębice Poddębicki Klub

Biegacza Zdyszani.pl
M 40-49
lat – 263 00:24:44 00:27:33 10.9 00:08:23

264 1564 KIN Tomasz Zgierz MPK ŁÓDŹ M 40-49
lat – 264 00:24:44 00:26:19 11.4 00:08:24

265 2917 CHAŁUBEK Paweł Wieluń brak M 40-49
lat – 265 00:24:45 00:27:01 11.1 00:08:24

266 831 BEDNARSKI Tomasz Łódź Beauty Sport M 40-49
lat – 266 00:24:45 00:25:29 11.8 00:08:25

267 323 TRZEPAŁKOWSKI
Artur Łódź brak M 40-49

lat – 267 00:24:46 00:27:14 11 00:08:26

268 1917 BOLARCZYK
Stanisław Łódź FLEX ŁÓDŹ M 40-49

lat – 268 00:24:46 00:27:10 11 00:08:26

269 2483 BECK Piotr Łódź Coke Runners M 40-49
lat – 269 00:24:50 00:25:59 11.5 00:08:30

270 1305 FRĄK Wojciech Łódź brak M 40-49
lat – 270 00:24:50 00:27:11 11 00:08:30

271 2413 CHENCHECI
Alexandru Łódź brak M 40-49

lat – 271 00:24:53 00:27:08 11.1 00:08:33

272 893 SZATANIAK Marek Rąbień AB MSD Running Club M 40-49
lat – 272 00:24:56 00:25:32 11.7 00:08:36

273 415 HERKT Grzegorz Łódź HerktTeam M 40-49
lat – 273 00:25:00 00:25:37 11.7 00:08:40

274 384 KAŹMIERCZAK
Grzegorz

Konstantynów
Łódzki RunFlyTeam M 40-49

lat – 274 00:25:01 00:26:12 11.4 00:08:41

275 1728 CZAJKA Artur Włocławek WKB Maratończyk
Włocławek

M 40-49
lat – 275 00:25:05 00:26:33 11.3 00:08:44

276 1771 METRYCKI Dariusz Łódź biegacz Nowosolna M 40-49
lat – 276 00:25:06 00:26:09 11.5 00:08:46

277 2862 DUDEK Jacek Stachlew brak M 40-49
lat – 277 00:25:06 00:26:17 11.4 00:08:46

278 238 KAŃSKI Jakub Łódź SNG WILD DUCKS M 40-49
lat – 278 00:25:07 00:26:41 11.2 00:08:46

279 620 KOZIOŁKIEWICZ
Paweł Jelenia Góra Misjonarze Klaretyni

Cmf.
M 40-49
lat – 279 00:25:11 00:26:11 11.5 00:08:51

280 1897 KOZELA Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 280 00:25:11 00:26:06 11.5 00:08:51
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

281 776 SKÓRKA Krzysztof Poddębice Poddębicki Klub
Biegacza Zdyszani.pl

M 40-49
lat – 281 00:25:12 00:28:02 10.7 00:08:52

282 1181 PRZEGRODA
Krzysztof Łódź brak M 40-49

lat – 282 00:25:14 00:30:21 9.9 00:08:54

283 2899 ŚWIĘTOSŁAWSKI
Arkadiusz Sobień brak M 40-49

lat – 283 00:25:15 00:25:52 11.6 00:08:55

284 2948 HOFFMANN
Sebastian Łódź brak M 40-49

lat – 284 00:25:17 00:26:47 11.2 00:08:56

285 2247 RYBAK Damian Tomaszów
Mazowiecki brak M 40-49

lat – 285 00:25:17 00:28:21 10.6 00:08:57

286 272 OLCZAK Mariusz Łódź brak M 40-49
lat – 286 00:25:17 00:25:53 11.6 00:08:57

287 2068 PIOTROWSKI
Ireneusz Łowicz brak M 40-49

lat – 287 00:25:18 00:28:20 10.6 00:08:57

288 1276 ARENTOWICZ
Janusz Polska brak M 40-49

lat – 288 00:25:19 00:30:10 9.9 00:08:59

289 930 CABAN Kamil Łódź B/S/H/ Running
Team

M 40-49
lat – 289 00:25:21 00:25:56 11.6 00:09:00

290 381 STĘPNIAK Wojciech Zgierz brak M 40-49
lat – 290 00:25:24 00:31:33 9.5 00:09:04

291 1809 BIZUGA Robert Łódź brak M 40-49
lat – 291 00:25:26 00:28:00 10.7 00:09:06

292 625 STAŃCZYK
Przemysław Łódź SZAKALE BAŁUT M 40-49

lat – 292 00:25:26 00:26:20 11.4 00:09:06

293 772 PUCHALSKI
Sebastian Łódź brak M 40-49

lat – 293 00:25:28 00:26:33 11.3 00:09:08

294 1098 MAJDECKI Paweł Łask Active Run Łask M 40-49
lat – 294 00:25:28 00:26:11 11.5 00:09:08

295 2273 FELCENLOBEN
Robert Łódź Rossmann M 40-49

lat – 295 00:25:31 00:28:08 10.7 00:09:11

296 1927 RYBAK Bogdan Łódź brak M 40-49
lat – 296 00:25:31 00:25:57 11.6 00:09:11

297 2494 WROCZYŃSKI Adam Białystok Coke Runners M 40-49
lat – 297 00:25:31 00:26:57 11.1 00:09:11

298 1535 PAWLIKOWSKI Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 298 00:25:33 00:28:29 10.5 00:09:13

299 2468 MIKOŁAJCZYK Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 299 00:25:34 00:28:02 10.7 00:09:13

300 1910 ZIÓŁKOWSKI Maciej Tomaszow
mazowiecki

WANDA PANFIL
TEAM

M 40-49
lat – 300 00:25:35 00:28:11 10.6 00:09:14

301 719 MATUSIAK Artur Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 301 00:25:35 00:26:29 11.3 00:09:15

302 2315 DRYNIAK Dominik Aleksandrów
Łódzki Rossmann M 40-49

lat – 302 00:25:35 00:28:04 10.7 00:09:15

303 2738 LEWANDOWSKI
Krzysztof Łódź brak M 40-49

lat – 303 00:25:36 00:28:28 10.5 00:09:15

304 189 KANCIK Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 304 00:25:36 00:28:22 10.6 00:09:16

305 2283 JANISZEWSKI
Sylweriusz Łódź Rossmann M 40-49

lat – 305 00:25:37 00:26:27 11.3 00:09:16

306 2589 LEWICKI Marcin Wódka Atlas Running Team M 40-49
lat – 306 00:25:37 00:27:51 10.8 00:09:17

307 2625 SŁOWIŃSKI Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 307 00:25:39 00:30:02 10 00:09:19

308 1647 PIOTROWSKI Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 308 00:25:41 00:29:07 10.3 00:09:20

309 2692 JAROCKI Artur Łódź Rossmann M 40-49
lat – 309 00:25:42 00:28:16 10.6 00:09:22
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

310 2868 GIŻEWSKI Grzegorz Głowno brak M 40-49
lat – 310 00:25:43 00:28:28 10.5 00:09:22

311 881 PAŚNIK Przemysław Pabianice brak M 40-49
lat – 311 00:25:44 00:28:20 10.6 00:09:23

312 2176 GOLANOWSKI Rafał Kalisz brak M 40-49
lat – 312 00:25:44 00:28:09 10.7 00:09:24

313 1401 PRZYBYŁ Adam Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 313 00:25:46 00:28:21 10.6 00:09:25

314 1425 KOZIOŁ Arkadiusz Łódź brak M 40-49
lat – 314 00:25:50 00:26:47 11.2 00:09:30

315 1094 KOSTRZEWSKI Piotr zgierz brak M 40-49
lat – 315 00:25:51 00:28:25 10.6 00:09:30

316 423 KUCHARCZYK
Mariusz PIOTRKÓW TRYB brak M 40-49

lat – 316 00:25:54 00:26:33 11.3 00:09:33

317 468 SOKOŁOWSKI Rafał Łódź Drużyna Pana
Michała

M 40-49
lat – 317 00:25:55 00:27:14 11 00:09:34

318 566 KOWALSKI Robert Łódź brak M 40-49
lat – 318 00:25:55 00:26:49 11.2 00:09:34

319 2697 SNOPEK Paweł Aleksandrów Łódź JASZPOL RUNNERS M 40-49
lat – 319 00:25:55 00:29:16 10.2 00:09:35

320 2030 MASLANKA
Mieczyslaw Glupice Parcela Turbo Team M 40-49

lat – 320 00:25:56 00:27:36 10.9 00:09:36

321 2363 GABARA Piotr Brzeziny Rossmann M 40-49
lat – 321 00:25:59 00:28:47 10.4 00:09:38

322 1488 BIENIAS Jacek Poddębice Poddębicki Klub
Biegacza Zdyszani.pl

M 40-49
lat – 322 00:26:01 00:29:11 10.3 00:09:40

323 554 KIRCUŃ Paweł Wrocław Dziś mam urodziny :) M 40-49
lat – 323 00:26:02 00:28:40 10.5 00:09:42

324 972 SZAFLIK Mariusz Łask brak M 40-49
lat – 324 00:26:04 00:26:25 11.4 00:09:44

325 1638 ŻÓŁTOWSKI Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 325 00:26:06 00:26:51 11.2 00:09:45

326 1367 WYSOCKI Michał Łódź brak M 40-49
lat – 326 00:26:06 00:28:45 10.4 00:09:46

327 301 MOLTENI Michał Łódź Drużyna Pana
Michała

M 40-49
lat – 327 00:26:08 00:29:07 10.3 00:09:48

328 946 SZYMCZAK Dariusz ZGIERZ Jeżozwierze M 40-49
lat – 328 00:26:09 00:28:55 10.4 00:09:49

329 661 ADAMCZYK Piotr Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 329 00:26:11 00:27:20 11 00:09:50

330 1082 KACZMAREK Jacek Namysłów brak M 40-49
lat – 330 00:26:11 00:27:35 10.9 00:09:51

331 1313 ARASZKIEWICZ
Michał Krzywiec AGB TORFY M 40-49

lat – 331 00:26:11 00:27:00 11.1 00:09:51

332 2094 SIEDLECKI Rudolf Pabianice brak M 40-49
lat – 332 00:26:12 00:28:43 10.4 00:09:52

333 840 TOBERA Mariusz Zgierz Biegamy w Zgierzu M 40-49
lat – 333 00:26:13 00:29:12 10.3 00:09:53

334 1275 WYPYSIŃSKI Rafał Warszawa Gąbin Biega M 40-49
lat – 334 00:26:16 00:29:11 10.3 00:09:56

335 2349 SZUMIŃSKI Paweł Aleksandrów
Łódzki Rossmann M 40-49

lat – 335 00:26:18 00:28:45 10.4 00:09:58

336 821 DĄBROWICZ Andrzej Łódź brak M 40-49
lat – 336 00:26:25 00:27:12 11 00:10:05

337 2605 BARANOWICZ
Grzegorz Łódź brak M 40-49

lat – 337 00:26:26 00:32:46 9.2 00:10:05

338 612 SYKUŁA Łukasz Lipianki brak M 40-49
lat – 338 00:26:30 00:29:17 10.2 00:10:10
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

339 2999 KACZMAREK
Tomasz Łódź brak M 40-49

lat – 339 00:26:30 00:27:16 11 00:10:10

340 985 SEWERYNEK
Mariusz Kamieńsk Aktywni Kamieńsk M 40-49

lat – 340 00:26:32 00:27:51 10.8 00:10:12

341 2414 PASZKIEWICZ
Olgierd Bratoszewice PWPW M 40-49

lat – 341 00:26:34 00:27:07 11.1 00:10:13

342 2037 ŁUKOMSKI Maciej Łódź SZAKALE BAŁUT M 40-49
lat – 342 00:26:37 00:27:59 10.7 00:10:16

343 1738 DZIKOWSKI
Wojciech Łódź brak M 40-49

lat – 343 00:26:39 00:29:37 10.1 00:10:19

344 2835 WDOWIAK Witold Czaplinek brak M 40-49
lat – 344 00:26:41 00:29:58 10 00:10:20

345 2486 GOŁĘBIEWSKI
Marcin Warszawa Coke Runners M 40-49

lat – 345 00:26:41 00:29:50 10.1 00:10:21

346 2953 KLEMBA Andrzej Łódź brak M 40-49
lat – 346 00:26:42 00:29:36 10.1 00:10:22

347 1363 WIERZBICKI Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 347 00:26:44 00:27:13 11 00:10:24

348 1110 GŁOWACKI Dariusz Piotrków
Trybunalski brak M 40-49

lat – 348 00:26:45 00:29:56 10 00:10:24

349 2805 SAŁADAJCZYK
Radosław Pabianice AQ Wiring Systems

team
M 40-49
lat – 349 00:26:45 00:29:03 10.3 00:10:24

350 40 WÓDZ Adam Łódź brak M 40-49
lat – 350 00:26:45 00:29:20 10.2 00:10:25

351 2827 PAWŁOWSKI Maciej Łódź brak M 40-49
lat – 351 00:26:51 00:31:54 9.4 00:10:31

352 1262 FANDRYCH
Krzysztof Zgierz brak M 40-49

lat – 352 00:26:59 00:31:34 9.5 00:10:39

353 426 NOWAK Tomasz Głowno brak M 40-49
lat – 353 00:27:01 00:27:53 10.8 00:10:40

354 2691 ANDRZEJEWSKI
Łukasz Łódź Rossmann M 40-49

lat – 354 00:27:03 00:31:53 9.4 00:10:43

355 354 PĘCHERZEWSKI
Mariusz Łódź Crazy Runnerfuckers M 40-49

lat – 355 00:27:05 00:28:42 10.4 00:10:45

356 1310 LEWANDOWSKI
Piotr Łódź brak M 40-49

lat – 356 00:27:07 00:29:42 10.1 00:10:47

357 2119 KLIMCZYK Sławomir Piotrków
Trybunalski Runner Run M 40-49

lat – 357 00:27:10 00:27:19 11 00:10:50

358 1717 KACZYŃSKI Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 358 00:27:11 00:29:59 10 00:10:51

359 655 PRYCA Piotr Łódź Grupa Sąsiedzka M 40-49
lat – 359 00:27:12 00:29:53 10 00:10:51

360 200 KARWACKI
Sebastian Łódź brak M 40-49

lat – 360 00:27:12 00:29:35 10.1 00:10:52

361 2442 KAŁUŻYŃSKI
Mirosław Piaseczno brak M 40-49

lat – 361 00:27:12 00:28:28 10.5 00:10:52

362 1676 RAJKOWSKI Andrzej Piotrków
Trybunalski

FUDU&CO Sport
Team

M 40-49
lat – 362 00:27:12 00:30:26 9.9 00:10:52

363 1054 KABAT Radosław Łódź Inowrocław biega M 40-49
lat – 363 00:27:12 00:30:27 9.9 00:10:52

364 388 KAROWSKI Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 364 00:27:17 00:28:25 10.6 00:10:57

365 1970 ŻAKOWSKI Michał Łódź ICHEM- VITADIET M 40-49
lat – 365 00:27:17 00:30:27 9.8 00:10:57

366 1005 GŁOWACKI Artur Helenów BIEGNĘ DALEJ...! M 40-49
lat – 366 00:27:18 00:33:35 8.9 00:10:58

367 432 RADKIEWICZ
Tomasz Łódź KS ŁZPN M 40-49

lat – 367 00:27:19 00:29:37 10.1 00:10:59
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

368 364 SPYCHALSKI
Tomasz Łódź brak M 40-49

lat – 368 00:27:24 00:30:21 9.9 00:11:04

369 2984 CIEŚLAK Tomasz Łódź Rossmann M 40-49
lat – 369 00:27:26 00:28:39 10.5 00:11:06

370 2409 TOMCZYK Artur Łódź brak M 40-49
lat – 370 00:27:26 00:28:43 10.4 00:11:06

371 1939 ANTOSIAK Zbigniew Łęczyca brak M 40-49
lat – 371 00:27:28 00:30:23 9.9 00:11:08

372 2081 PALUSZKIEWICZ
Damian Łódź Fujitsu Running

Team
M 40-49
lat – 372 00:27:31 00:33:39 8.9 00:11:11

373 2936 ORLIŃSKI Marcin Bronisin Dworski brak M 40-49
lat – 373 00:27:32 00:28:09 10.7 00:11:12

374 1859 MRÓZ Sebastian Komorów brak M 40-49
lat – 374 00:27:32 00:31:08 9.6 00:11:12

375 1041 BOGACKI Adam Łask RAJSPORT ACTIVE M 40-49
lat – 375 00:27:33 00:28:23 10.6 00:11:13

376 138 TRELA Roman Łódź TRUCKS BULLS M 40-49
lat – 376 00:27:35 00:29:56 10 00:11:15

377 2184 GRUSZKA Jacek Łódź AQ Wiring Systems
team

M 40-49
lat – 377 00:27:36 00:28:35 10.5 00:11:15

378 1968 PRZYWARA Paweł Łódź ICHEM- VITADIET M 40-49
lat – 378 00:27:40 00:30:16 9.9 00:11:20

379 1320 CHMIELECKI
Marcin Łódź brak M 40-49

lat – 379 00:27:40 00:30:02 10 00:11:20

380 163 MASIŃSKI Robert Czaplinek GOŃ SIĘ! Running
Team

M 40-49
lat – 380 00:27:42 00:30:18 9.9 00:11:21

381 1354 GALOCH Jakub Parzęczew brak M 40-49
lat – 381 00:27:43 00:32:12 9.3 00:11:23

382 245 SZYMAŃSKI
Krzysztof Łódź Sportera OCR M 40-49

lat – 382 00:27:47 00:29:48 10.1 00:11:26

383 1393 CHOLEWIŃSKI
Marcin Warszawa brak M 40-49

lat – 383 00:27:48 00:30:29 9.8 00:11:28

384 2121 MALINOWSKI Paweł Szczawin Duży MPK ŁÓDŹ M 40-49
lat – 384 00:27:48 00:29:29 10.2 00:11:28

385 43 KRAKOWIAK Marcin Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 385 00:27:50 00:32:22 9.3 00:11:29

386 439 MROZOWSKI
Krzysztof Łódź

Klub byłych żołnierzy
WPD czerwone
berety

M 40-49
lat – 386 00:27:50 00:30:43 9.8 00:11:30

387 385 WIECZOREK Piotr Łódź RUN FLY TEAM M 40-49
lat – 387 00:27:51 00:29:03 10.3 00:11:30

388 2687 KOTYNIA Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 388 00:27:53 00:28:23 10.6 00:11:32

389 1088 BEJDA Sławomir Łódź brak M 40-49
lat – 389 00:27:54 00:30:59 9.7 00:11:33

390 13 DUSZKIEWICZ
Krzysztof Łódź RAZEM

TRENUJEMY SPORT
M 40-49
lat – 390 00:27:54 00:32:27 9.2 00:11:34

391 2130 WYPYCH Jarosław Borowa brak M 40-49
lat – 391 00:28:00 00:31:19 9.6 00:11:40

392 1880 PIETRASIK Michał Łódź brak M 40-49
lat – 392 00:28:06 00:32:50 9.1 00:11:45

393 2560 SZADKOWSKI
Sebastian Łódź brak M 40-49

lat – 393 00:28:07 00:32:42 9.2 00:11:46

394 2741 KRUK Piotr Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 394 00:28:09 00:29:16 10.2 00:11:48

395 1403 IDZIKOWSKI
Mariusz Sieradz brak M 40-49

lat – 395 00:28:11 00:29:47 10.1 00:11:51

396 2843 MIŁASZEWSKI
Kamil Warszawa brak M 40-49

lat – 396 00:28:15 00:31:05 9.7 00:11:54
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

397 270 BENDINGER
Krzysztof Łódź RAZEM

TRENUJEMY SPORT
M 40-49
lat – 397 00:28:15 00:29:48 10.1 00:11:55

398 322 OBERSKI Jakub Łódź Crazy Runnerfuckers M 40-49
lat – 398 00:28:18 00:29:52 10 00:11:58

399 2359 WAWRZENIAK
Robert Łódź Rossmann M 40-49

lat – 399 00:28:19 00:29:53 10 00:11:58

400 2924 KACPRZAK Sławek Justynów Razem Trenujemy
Sport

M 40-49
lat – 400 00:28:19 00:29:53 10 00:11:59

401 2578 MIDERA Szymon Łódź brak M 40-49
lat – 401 00:28:22 00:31:15 9.6 00:12:02

402 1530 STAWORZYŃSKI
Arek Łódź brak M 40-49

lat – 402 00:28:24 00:31:07 9.6 00:12:03

403 1246 SARNA Szymon Łódź brak M 40-49
lat – 403 00:28:24 00:30:54 9.7 00:12:04

404 626 WITOŃSKI Marcin Zduńska Wola BBL Zduńska Wola M 40-49
lat – 404 00:28:31 00:33:37 8.9 00:12:11

405 2010 GROBELNY Marcin Pabianice brak M 40-49
lat – 405 00:28:33 00:30:10 9.9 00:12:13

406 2702 WARDENGA Piotr Warszawa brak M 40-49
lat – 406 00:28:33 00:30:49 9.7 00:12:13

407 2629 OWCZAREK Paweł Jadwinin O co biwga M 40-49
lat – 407 00:28:40 00:31:11 9.6 00:12:19

408 803 BALCERZAK Mariusz Łódź ReebokRunCrew
LDZ

M 40-49
lat – 408 00:28:47 00:33:07 9.1 00:12:27

409 2293 CIEŚLAK Robert Łódź Rossmann M 40-49
lat – 409 00:28:49 00:31:49 9.4 00:12:29

410 537 KOKOT Andrzej Pabianice Klub Biegaczy JYSK M 40-49
lat – 410 00:28:50 00:33:54 8.8 00:12:29

411 2750 JAROSIŃSKI Marek Łódź Łódzkie Hospicjum
dla Dzieci

M 40-49
lat – 411 00:28:51 00:33:33 8.9 00:12:30

412 1822 FRĄCALA Adam Łódź brak M 40-49
lat – 412 00:28:53 00:35:00 8.6 00:12:32

413 2529 KALIŃSKI Adam Łódź brak M 40-49
lat – 413 00:28:53 00:33:52 8.9 00:12:33

414 161 OLSZEWSKI Tomasz Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 414 00:28:54 00:30:31 9.8 00:12:33

415 780 ZARZYCKI Mariusz Łódź brak M 40-49
lat – 415 00:28:58 00:33:47 8.9 00:12:38

416 897 WENDLER
Przemysław Pabianice P.W.001 M 40-49

lat – 416 00:28:59 00:31:13 9.6 00:12:38

417 527 JAROS Adam Łódź Dragosfera M 40-49
lat – 417 00:28:59 00:34:01 8.8 00:12:39

418 2343 RUDZIŃSKI Michał Łódź Rossmann M 40-49
lat – 418 00:29:00 00:31:48 9.4 00:12:40

419 1723 MIZIOŁEK Tomasz Łódź Eksoc biega M 40-49
lat – 419 00:29:00 00:33:39 8.9 00:12:40

420 1206 WRZOS Sławomir Łódź Rysie M 40-49
lat – 420 00:29:02 00:33:53 8.8 00:12:42

421 1459 SKŁADANEK
Sebastian

Tomaszów
Mazowiecki Tomaszów Run Team M 40-49

lat – 421 00:29:05 00:32:11 9.3 00:12:45

422 2694 SMOLEC Radosław Zgierz JASZPOL RUNNERS M 40-49
lat – 422 00:29:09 00:32:30 9.2 00:12:49

423 2491 BANACH Marcin Warszawa Coke Runners M 40-49
lat – 423 00:29:11 00:30:32 9.8 00:12:50

424 996 WALCZAK Sebastian Łódź brak M 40-49
lat – 424 00:29:13 00:30:48 9.7 00:12:53

425 1938 SUJKA Wojciech Tomaszów
Mazowiecki #ZaLiniaMety Team M 40-49

lat – 425 00:29:16 00:35:34 8.4 00:12:55
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

426 2780 KOWALCZYK
Tomasz Łódź Razem Trenujemy

Sport
M 40-49
lat – 426 00:29:16 00:32:29 9.2 00:12:56

427 2678 DĘBOWSKI Daniel Opoczno Coke Runners M 40-49
lat – 427 00:29:19 00:32:42 9.2 00:12:58

428 1722 KELLER Tomasz Gwizdałki Wieluń Biega M 40-49
lat – 428 00:29:24 00:30:56 9.7 00:13:04

429 92 KAWALEC Michał Zgierz GOŃ SIĘ! Running
Team

M 40-49
lat – 429 00:29:30 00:34:02 8.8 00:13:10

430 1943 SIEDLAREK Artur Bełchatów brak M 40-49
lat – 430 00:29:31 00:34:47 8.6 00:13:11

431 1710 ZAWODNIAK
Wojciech Konin brak M 40-49

lat – 431 00:29:32 00:34:14 8.8 00:13:11

432 948 FLANK Paweł Siechnice brak M 40-49
lat – 432 00:29:35 00:32:45 9.2 00:13:14

433 2952 RADOMSKI
Przemyslaw Mönchengladbach brak M 40-49

lat – 433 00:29:39 00:34:53 8.6 00:13:18

434 2620 MAŃKO Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 434 00:29:39 00:34:30 8.7 00:13:18

435 2112 HANUSZKIEWICZ
Jacek Skierniewice brak M 40-49

lat – 435 00:29:44 00:32:41 9.2 00:13:23

436 2269 TOMICKI Sylwester Łódź Rossmann M 40-49
lat – 436 00:29:47 00:32:05 9.3 00:13:27

437 2319 WIELGUS Jarosław Łódź Rossmann M 40-49
lat – 437 00:29:48 00:32:48 9.1 00:13:28

438 745 CHMIELECKI
Mariusz Łódź mBank M 40-49

lat – 438 00:29:49 00:33:12 9 00:13:29

439 2291 SZULC Bogusław Łódź Rossmann M 40-49
lat – 439 00:29:54 00:35:02 8.6 00:13:33

440 335 BERNACIK Jacek Łódź WS ŁÓDŹ M 40-49
lat – 440 00:29:55 00:33:22 9 00:13:35

441 2198 SZYMCZYK Piotr ZGIERZ WS ŁÓDŹ M 40-49
lat – 441 00:30:00 00:34:39 8.7 00:13:40

442 1127 PRZYTARSKI Michał Kolczyglowy Ada Team M 40-49
lat – 442 00:30:01 00:33:01 9.1 00:13:41

443 376 MUCHA Marcin Łódź Portal Danych.pl M 40-49
lat – 443 00:30:01 00:33:15 9 00:13:41

444 1217 WOJCIECHOWSKI
Maciej Łódź brak M 40-49

lat – 444 00:30:03 00:34:53 8.6 00:13:43

445 519 SELIGA Piotr Łódź RAZEM
TRENUJEMY SPORT

M 40-49
lat – 445 00:30:04 00:35:20 8.5 00:13:44

446 2167 DĄBROWSKI Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 446 00:30:09 00:34:56 8.6 00:13:49

447 2889 WÓJCIK Marcin Łódź Razem Trenujemy
Sport

M 40-49
lat – 447 00:30:13 00:35:21 8.5 00:13:53

448 459 KOŹMIŃSKI Michał Łódź brak M 40-49
lat – 448 00:30:15 00:33:16 9 00:13:55

449 2674 BŁOCH Marek Huta Dłutowska brak M 40-49
lat – 449 00:30:17 00:35:16 8.5 00:13:57

450 2588 PAWLAK Jakub Turek #BBKTS Biegam bo
kocham ten stan

M 40-49
lat – 450 00:30:19 00:35:20 8.5 00:13:58

451 688 NAPORA Marcin Radom brak M 40-49
lat – 451 00:30:21 00:33:39 8.9 00:14:01

452 1893 STEMPNIK Andrzej Łódź brak M 40-49
lat – 452 00:30:22 00:33:14 9 00:14:02

453 120 KLUDZINSKI Adam Kutno Kutno Biega M 40-49
lat – 453 00:30:23 00:33:02 9.1 00:14:03

454 1015 SOKALSKI Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 454 00:30:29 00:35:32 8.4 00:14:09
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

455 1301 RABĘCKI Piotr Łódź Cyklomaniacy M 40-49
lat – 455 00:30:36 00:33:26 9 00:14:16

456 2930 ŻAK Andrzej Zgierz WATAHA M 40-49
lat – 456 00:30:39 00:36:59 8.1 00:14:18

457 268 GLAPIŃSKI
Remigiusz Łódź brak M 40-49

lat – 457 00:30:41 00:32:15 9.3 00:14:21

458 1755 MANKA Marcin Łódź brak M 40-49
lat – 458 00:30:43 00:31:50 9.4 00:14:23

459 1703 STRZELCZYK
Ryszard Łódź brak M 40-49

lat – 459 00:30:44 00:35:53 8.4 00:14:24

460 1955 KOWALSKI Jarosław KAMIEŃSK Aktywni Kamieńsk M 40-49
lat – 460 00:30:46 00:34:17 8.7 00:14:26

461 1045 WYSOCKI Michał Łódź brak M 40-49
lat – 461 00:30:51 00:35:24 8.5 00:14:30

462 2981 KOFTAN Michał Łódź brak M 40-49
lat – 462 00:30:51 00:32:20 9.3 00:14:31

463 1126 RZEPKOWSKI
Marcin BABICE STEFAN RUN-TEAM M 40-49

lat – 463 00:30:55 00:33:51 8.9 00:14:35

464 2705 TAMBORSKI Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 464 00:30:58 00:33:58 8.8 00:14:38

465 2045 GAWLIK Jacek Łęczyca brak M 40-49
lat – 465 00:31:00 00:35:28 8.5 00:14:39

466 2877 DZIAŁDOWSKI
Adam Toruń Rossmann M 40-49

lat – 466 00:31:00 00:35:18 8.5 00:14:40

467 2518 KĘSICKI Andrzej Pabianice Aflofarm Active
Team

M 40-49
lat – 467 00:31:06 00:32:07 9.3 00:14:46

468 1132 FLIS Marek Konstantynów
łódzki brak M 40-49

lat – 468 00:31:12 00:33:55 8.8 00:14:52

469 1327 KAPUSTA Paweł Łódź brak M 40-49
lat – 469 00:31:14 00:35:48 8.4 00:14:54

470 3001 ZYDEL Mariusz Rawa Mazowiecka Rawa Biega, Food
Service

M 40-49
lat – 470 00:31:27 00:36:39 8.2 00:15:07

471 548 CHOJNACKI Adam Łódź brak M 40-49
lat – 471 00:31:27 00:34:49 8.6 00:15:07

472 2340 ROSIAK Marcin Zgierz Rossmann M 40-49
lat – 472 00:31:31 00:36:14 8.3 00:15:11

473 2564 SADZIŃSKI Andrzej Zduńska Wola Szadkobiegacze M 40-49
lat – 473 00:31:42 00:36:49 8.1 00:15:21

474 1506 BALCERZAK Robert Pajęczno Klub Biegacza
WARTA

M 40-49
lat – 474 00:31:45 00:35:17 8.5 00:15:25

475 796 KRASNODĘBSKI
Radosław Łodż brak M 40-49

lat – 475 00:31:47 00:35:00 8.6 00:15:26

476 1492 HAWEL Rafał ZDUŃSKA WOLA brak M 40-49
lat – 476 00:31:50 00:36:50 8.1 00:15:29

477 1419 SAWICKI Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 477 00:31:55 00:34:35 8.7 00:15:35

478 1053 NASKRĘT Mariusz RACOT brak M 40-49
lat – 478 00:31:58 00:37:09 8.1 00:15:38

479 2797 ŻUK Grzegorz Łódź Wataha - łączy nas
bieganie

M 40-49
lat – 479 00:32:01 00:37:15 8.1 00:15:41

480 1040 MAKOWSKI Robert Łódź Wataha - łączy nas
bieganie

M 40-49
lat – 480 00:32:03 00:37:16 8 00:15:43

481 406 SERAFICKI
Sebastian Łódź Rysie M 40-49

lat – 481 00:32:07 00:35:34 8.4 00:15:47

482 1640 LEDZION Marcin Łódź Atlas Running Team M 40-49
lat – 482 00:32:12 00:33:05 9.1 00:15:52

483 2993 KUROPATWA
Radosław Mianów Poddębicki Klub

Biegacza Zdyszani.pl
M 40-49
lat – 483 00:32:20 00:35:35 8.4 00:15:59
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484 46 JANIK Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 484 00:32:20 00:37:08 8.1 00:16:00

485 1760 LASZCZYK Krzysztof Łódź brak M 40-49
lat – 485 00:32:26 00:33:12 9 00:16:06

486 472 NOWIK Sebastian Łódź NAKRĘCENI
BIEGANIEM

M 40-49
lat – 486 00:32:28 00:35:57 8.3 00:16:08

487 1502 DYCHTO Michał Warszawa Jola z mężem TEAM M 40-49
lat – 487 00:32:29 00:35:59 8.3 00:16:09

488 290 KACZMAREK
Krzysztof Kalisz K2 M 40-49

lat – 488 00:32:30 00:37:30 8 00:16:10

489 1668 DREIMANIS Ivo Łódź BJJ Husaria Łódź M 40-49
lat – 489 00:32:30 00:38:47 7.7 00:16:10

490 2946 SIEROŃ Sławomir Łódź brak M 40-49
lat – 490 00:32:42 00:37:18 8 00:16:21

491 2770 NOWAK Michał Tomaszów
Mazowiecki EUROGLAS POLSKA M 40-49

lat – 491 00:32:47 00:37:06 8.1 00:16:27

492 2222 KULCZYCKI Łukasz Łódź Atlas Running Team M 40-49
lat – 492 00:32:49 00:37:41 8 00:16:29

493 2519 SZAMOL Sebastian Pabianice Aflofarm Active
Team

M 40-49
lat – 493 00:33:14 00:36:47 8.2 00:16:54

494 2733 DOROŻAŁA
Lechosław Łódź Team Szybkie Nogi M 40-49

lat – 494 00:33:18 00:36:40 8.2 00:16:58

495 2028 KLIMASZEWSKI
Jacek Łódź brak M 40-49

lat – 495 00:33:37 00:34:41 8.6 00:17:16

496 2116 MAGDALENA
Trzonek Łódź brak M 40-49

lat – 496 00:33:38 00:34:41 8.6 00:17:18

497 2986 WICIŃSKI Piotr Pabianice Rossmann M 40-49
lat – 497 00:33:42 00:36:28 8.2 00:17:22

498 859 BOROWSKI Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 498 00:33:44 00:37:08 8.1 00:17:24

499 348 BOHDANOWICZ
Krystian Łódź Atlas Running Team M 40-49

lat – 499 00:33:58 00:38:50 7.7 00:17:38

500 720 SZUSTAK Mariusz Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 500 00:34:15 00:39:05 7.7 00:17:55

501 2062 GRZESZCZAKOWSKI
Piotr Łódź brak M 40-49

lat – 501 00:34:17 00:40:23 7.4 00:17:57

502 1898 GOLIŃSKI Grzegorz Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 502 00:34:18 00:39:05 7.7 00:17:58

503 1244 DEMONTOWICZ
Jarosław Łódź Łódź Kocha Sport M 40-49

lat – 503 00:34:21 00:39:08 7.7 00:18:01

504 707 STASIAK Marcin Konstantynów Łódź Kocha Sport M 40-49
lat – 504 00:34:21 00:39:07 7.7 00:18:01

505 508 STRUSZCZYK
Krystian Łódź Jeżozwierze M 40-49

lat – 505 00:34:42 00:38:09 7.9 00:18:21

506 1444 PIOTROWICZ Michał Sieradz RAJSPORT ACTIVE M 40-49
lat – 506 00:35:13 00:40:31 7.4 00:18:53

507 1889 GABRYSIAK Mariusz wielun Wieluń Biega M 40-49
lat – 507 00:35:15 00:38:28 7.8 00:18:55

508 2559 WALCZAK Piotr Łódź brak M 40-49
lat – 508 00:35:16 00:39:42 7.6 00:18:56

509 67 PŁOMIŃSKI Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 509 00:35:19 00:41:30 7.2 00:18:59

510 1574 TALARCZYK Tomasz toruń brak M 40-49
lat – 510 00:35:43 00:37:12 8.1 00:19:23

511 1033 LEŚNIEWSKI Tomek Łódź Lafiryndy i Gamonie M 40-49
lat – 511 00:35:56 00:41:10 7.3 00:19:35

512 961 ŚRUTOWSKI Robert Łódź Atlas Running Team M 40-49
lat – 512 00:36:00 00:39:12 7.7 00:19:39

http://www.protimer.pl/bio/user/results/4562/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4562/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/2881/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/2881/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3338/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/2870/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/2870/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3518/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3857/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/3857/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4369/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
netto

Czas
brutto Vśr Różnica

513 504 BARAŃSKI Krzysztof Brzeziny brak M 40-49
lat – 513 00:36:03 00:39:08 7.7 00:19:43

514 968 KOWALCZYK
Przemysław Głubczyce brak M 40-49

lat – 514 00:36:04 00:37:35 8 00:19:44

515 850 CHABIOR Piotr
Bedoń
Przykoscielny ul.
Bliżniacza 5 95-020
Andrespol

BERNCOR M 40-49
lat – 515 00:36:30 00:39:34 7.6 00:20:10

516 2004 OMONKOWSKI
Mikołaj

Piotrków
Trybunalski brak M 40-49

lat – 516 00:36:33 00:41:50 7.2 00:20:13

517 1765 SOBCZYK Krzysztof KUTNO brak M 40-49
lat – 517 00:37:10 00:38:49 7.7 00:20:50

518 1437 POŁUDNIKIEWICZ
Piotr Łódź DeBeściaki M 40-49

lat – 518 00:38:18 00:41:44 7.2 00:21:58

519 1851 WRÓBEL Radosław Julianów Poddębicki Klub
Biegacza Zdyszani.pl

M 40-49
lat – 519 00:38:54 00:44:56 6.7 00:22:34

520 955 LUKOWSKI Grzegorz Płock Rodzinny Team
Środkowa

M 40-49
lat – 520 00:39:10 00:44:16 6.8 00:22:50

521 2472 MALEWSKI Tomasz Łódź brak M 40-49
lat – 521 00:40:33 00:45:46 6.6 00:24:13

522 2381 PUPAR Arkadiusz Łódź BIEGAM 4 FUN M 40-49
lat – 522 00:40:38 00:43:35 6.9 00:24:17

523 2955 TUMILOWICZ
Przemysław brak M 40-49

lat – 523 00:40:45 00:43:41 6.9 00:24:25

524 1892 METRYCKI Jacek Łódź brak M 40-49
lat – 524 00:41:23 00:47:45 6.3 00:25:03

525 2206 HAŁKA Jan WROCŁAW JACHU M 40-49
lat – 525 00:42:30 00:47:40 6.3 00:26:10

526 1155 CZERSKI Krzysztof Łódź Kolasa Power Walk M 40-49
lat – 526 00:42:37 00:48:48 6.1 00:26:16

527 1154 KOLASA Wojciech Łódź Kolasa Power Walk M 40-49
lat – 527 00:42:37 00:48:47 6.1 00:26:17

528 2029 SZYMAŃSKI Rafał Łódź Wataha - łączy nas
bieganie

M 40-49
lat – 528 00:43:58 00:50:12 6 00:27:38

529 1148 WROŃSKI-TUSIK
Mateusz Limanowa MKS Limanovia M 40-49

lat – 529 00:43:58 00:46:41 6.4 00:27:38

Nie ukończył 1 uczestnik

DNF* 2532 URBANEK Krzysztof Łódź brak M 40-49
lat – DNF* --- --- DNF* DNF*

*DNF - nie ukończył

Ukończyło: 529
Wystartowało: 530
Zapisało się: 566
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