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Wyniki kategorii Open Bieg Średni

Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

1 1537 1009 CZARNECKI
GRZEGORZ MASŁOMIĄCA G.O.A.T. TEAM

MICHAŁOWICE

Bieg
Średni
M-30 –
Open

01:15:23 12.3 00:00:00

2 2315 1043 PAŁKA KACPER DĄBROWA GÓRNICZA
Bieg
Średni
M-20 –
Open

01:16:21 12.2 00:00:58

3 2121 1020 KRASIŃSKI
MARCIN KRAKÓW WOODWARD RUNNERS

Bieg
Średni
M-30 –
Open

01:16:26 12.2 00:01:03

4 1555 1903 KIEŁT ANDRZEJ KRAKÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM
Bieg
Średni
M-40 – 1

01:16:33 12.1 00:01:09

5 2190 1950 NIEDŹWIADEK
PIOTR KRAKÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM

Bieg
Średni
M-40 – 2

01:17:19 12 00:01:56

6 2042 1921 NIECHWIEJ
MICHAŁ KRZESZOWICE

Bieg
Średni
M-30 – 1

01:21:51 11.4 00:06:27

7 2098 1054 BOGUSZ WOJTEK KRAKÓW CLICO TEAM
Bieg
Średni
M-30 – 2

01:22:49 11.2 00:07:26

8 / 1 620 1028 LUTY-LEGUTKO
Anna #ADAMCZERWIŃSKITEAM

Bieg
Średni
K-40 –
Open

01:23:07 11.2 00:07:44

9 2156 1075 FARON KONRAD LIMANOWA
Bieg
Średni
M-20 – 1

01:23:58 11.1 00:08:35

10 2026 1024 CYGAN
KRZYSZTOF KRAKÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM

Bieg
Średni
M-30 – 3

01:24:02 11.1 00:08:39

11 869 1959 KWIATEK Jakub brak
Bieg
Średni
M-30 – 4

01:25:06 10.9 00:09:42

12 / 2 172 1931 SKRZYPCZYK
PAULINA MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
K-20 –
Open

01:26:34 10.7 00:11:11

13 138 1947 PAŁKA ŁUKASZ LIMANOWA
Bieg
Średni
M-40 – 3

01:27:41 10.6 00:12:18

14 879 1956 KLĘSK Krzysztof KRAKÓW brak
Bieg
Średni
M-30 – 5

01:28:13 10.5 00:12:50



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

15 2205 1072 ADAMCZYK JAN LIMANOWA
Bieg
Średni M-J
– 1

01:28:19 10.5 00:12:56

16 2020 1904 LIS JACEK KOŃCZYCE G.O.A.T. TEAM
MICHAŁOWICE

Bieg
Średni
M-50 – 1

01:29:20 10.4 00:13:57

17 90 1056 SADOWSKI
MIECZYSŁAW ZAWIERCIE BIEGAJ RAZEM Z NAMI

Bieg
Średni
M-40 – 4

01:30:16 10.3 00:14:53

18 165 1038 SUROWIEC
PAWEŁ ZAWIERCIE BIEGAJ RAZEM Z NAMI

Bieg
Średni
M-40 – 5

01:30:17 10.3 00:14:53

19 / 3 2090 1930 FIREK IWONA HIT THE TRAIL TOMASZ
KLISZ

Bieg
Średni
K-30 –
Open

01:30:46 10.2 00:15:23

20 2014 1952 PIWOWARCZYK
PIOTR KRAKÓW RODZINA BIEGA

Bieg
Średni
M-40 – 6

01:30:47 10.2 00:15:24

21 2052 1081 KOTULSKI
PAWEŁ WIĘCKOWICE

Bieg
Średni
M-30 – 6

01:31:34 10.2 00:16:10

22 1148 1961 ŁASKOWSKI Piotr brak
Bieg
Średni
M-30 – 7

01:32:05 10.1 00:16:42

23 158 1080 PAŁKA MARIUSZ LIMANOWA
Bieg
Średni
M-40 – 7

01:33:30 9.9 00:18:07

24 2242 1049 SIWIŃSKI JACEK LUBLIN
Bieg
Średni
M-30 – 8

01:34:04 9.9 00:18:41

25 1525 1069 KOŚCIEŃ JERZY TARNÓW SHRIMPFAN.PL
Bieg
Średni
M-40 – 8

01:34:22 9.9 00:18:58

26 2145 1910 ZWARDOŃ RAFAŁ ŚWINNA
Bieg
Średni
M-40 – 9

01:34:30 9.8 00:19:06

27 / 4 1317 1936 SAMITOWSKA
PAULINA KRAKÓW GO APTIV!

Bieg
Średni
K-20 – 1

01:34:55 9.8 00:19:32

28 2295 1042 SZPEYER
SŁAWOMIR KRAKÓW

Bieg
Średni
M-50 – 2

01:37:42 9.5 00:22:19

29 2091 1012 LAMIK PAWEŁ KRAKÓW AZS AWF KRAKÓW
MASTERS

Bieg
Średni
M-40 – 10

01:37:46 9.5 00:22:23

30 991 1957 WÓJCIKOWSKI
Marcin brak

Bieg
Średni
M-30 – 9

01:37:46 9.5 00:22:23

31 2095 1083 MIRON
ZAGÓRSKI BOCHNIA BIEGANIE NA ŚNIADANIE

Bieg
Średni
M-40 – 11

01:38:06 9.5 00:22:43

32 357 1960 PODSADNIUK
Mateusz brak

Bieg
Średni
M-30 – 10

01:38:06 9.5 00:22:43

33 1538 1005 PABIAN PAWEŁ RZESZÓW
Bieg
Średni
M-20 – 2

01:38:23 9.5 00:23:00

34 1561 1066 SEGIT JAREK LUBLIN
Bieg
Średni
M-30 – 11

01:38:37 9.4 00:23:13

35 / 5 1554 1076 SZNAJDER
JOANNA MICHAŁOWICE G.O.A.T. TEAM

MICHAŁOWICE
Bieg
Średni
K-30 – 1

01:39:50 9.3 00:24:27



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

36 2324 1026 ŚWIDER ANDRZEJ RABKA-ZDRÓJ AN-REN TEAM
Bieg
Średni
M-50 – 3

01:39:52 9.3 00:24:29

37 / 6 1557 1078 PAWLIK
KAROLINA LIMANOWA

Bieg
Średni
K-30 – 2

01:39:55 9.3 00:24:32

38 / 7 2256 1943 KOWALUNAS
BEM OLGA KRAKÓW LPP TEAM

Bieg
Średni
K-30 – 3

01:42:10 9.1 00:26:46

39 1535 1050 DĄBEK TOMASZ TRZEBINIA DRUŻYNA GRUBEGO
MISIA

Bieg
Średni
M-30 – 12

01:42:12 9.1 00:26:48

40 / 8 2307 1909 KAMIŃSKA EWA PEWEL WIELKA -SPRINTEX TEAM
Bieg
Średni
K-40 – 1

01:42:29 9.1 00:27:06

41 73 1055 SZCZEPAŃSKI
ŁUKASZ SKARŻYSKO-KAMIENNA

Bieg
Średni
M-30 – 13

01:42:31 9.1 00:27:08

42 / 9 341 1958 OŁOWNIA
Joanna brak

Bieg
Średni
K-30 – 4

01:42:46 9 00:27:23

43 / 10 2233 1022 ZAJĄC
AGNIESZKA KRZESZOWICE

Bieg
Średni
K-40 – 2

01:43:08 9 00:27:45

44 1536 1053 BIAŁEK MICHAŁ KRAKOW
Bieg
Średni
M-20 – 3

01:43:14 9 00:27:50

45 1312 1011 MAZUR ADAM ZARZYCE WIELKIE GO APTIV!
Bieg
Średni
M-40 – 12

01:44:06 8.9 00:28:42

46 160 1938 STOLARZ PIOTR TARNÓW
Bieg
Średni
M-30 – 14

01:44:39 8.9 00:29:16

47 2226 1039 ZABOROWSKI
KRZYSZTOF KRAKÓW

Bieg
Średni
M-30 – 15

01:45:01 8.9 00:29:37

48 2108 926 WÓJTOWICZ
Jarosław MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
M-40 – 13

01:45:43 8.8 00:30:19

49 2072 1008 BARTKOWIAK
MARCIN KLUCZE M&MS

Bieg
Średni
M-40 – 14

01:46:07 8.8 00:30:44

50 2210 1059 BRZESKI
MIROSŁAW NOWY SĄCZ

Bieg
Średni
M-30 – 16

01:47:10 8.7 00:31:46

51 112 1061 GŁĘBIKOWSKI
ADAM WARSZAWA

Bieg
Średni
M-20 – 4

01:47:47 8.6 00:32:24

52 / 11 426 1955 PROKULEWICZ
Joanna Wieliczka brak

Bieg
Średni
K-40 – 3

01:48:16 8.6 00:32:53

53 156 1925 SKORUPA ADAM ZABRZE MIRAZ RACE TEAM
Bieg
Średni
M-40 – 15

01:48:24 8.6 00:33:00

54 / 12 2175 1945 MICHALIK
JUSTYNA ZABIERZÓW ZABIERZÓW BIEGA

Bieg
Średni
K-30 – 5

01:48:25 8.6 00:33:02

55 / 13 2208 1074 KOWALSKA
DOROTA LIMANOWA

Bieg
Średni
K-40 – 4

01:50:20 8.4 00:34:56

56 2122 1929 KRAS RAFAŁ KRAKÓW
Bieg
Średni
M-40 – 16

01:51:14 8.4 00:35:51



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

57 2291 1941 KLIMAS
KRZYSZTOF TRZEMEŚNIA JJ TEAM

Bieg
Średni
M-30 – 17

01:51:15 8.4 00:35:52

58 2101 1062 NOGA JAKUB KRAKÓW THE NOGAS
Bieg
Średni
M-20 – 5

01:51:35 8.3 00:36:12

59 / 14 2238 1953 PIWOWARCZYK
JUSTYNA KRAKÓW RODZINA BIEGA

Bieg
Średni
K-40 – 5

01:51:37 8.3 00:36:14

60 2318 1004 SOLARCZYK
KAMIL NIEPOŁOMICE

Bieg
Średni
M-20 – 6

01:53:28 8.2 00:38:05

61 / 15 2240 1934 BOROWSKA
JULIA KRAKÓW

Bieg
Średni
K-20 – 2

01:53:39 8.2 00:38:15

62 / 16 1544 1021 BĄK PAULINA
Bieg
Średni
K-30 – 6

01:53:46 8.2 00:38:22

63 16 31 NALEPA Maciej NOWY SĄCZ IMPALA RACE TEAM
Bieg
Średni
M-30 – 18

01:54:15 8.1 00:38:52

64 / 17 2025 1086 DARSKA
KATARZYNA ZAWIERCIE

Bieg
Średni
K-20 – 3

01:54:41 8.1 00:39:18

65 / 18 63 1007 IWULSKA
JOANNA BRZEZIE

Bieg
Średni
K-30 – 7

01:55:12 8.1 00:39:49

66 / 19 2146 1015 STERNAL ELIZA ŁOSOSINA DOLNA
Bieg
Średni
K-20 – 4

01:55:13 8.1 00:39:50

67 2039 1029 ŁAKOMY ŁUKASZ KRAKOW
Bieg
Średni
M-30 – 19

01:55:40 8 00:40:16

68 / 20 2048 1010 PAŁKA EWA LIMANOWA
Bieg
Średni
K-40 – 6

01:55:58 8 00:40:35

69 / 21 2279 1928 MICHALEWSKA
ANNA OLSZOWICE DRUŻYNA GRUBEGO

MISIA
Bieg
Średni
K-40 – 7

01:57:06 7.9 00:41:43

70 2015 1914 MACINA
DARIUSZ PODŁĘŻE

Bieg
Średni
M-40 – 17

01:57:52 7.9 00:42:28

71 / 22 2056 1067 BOŻEK
KATARZYNA SOSNOWIEC

Bieg
Średni
K-30 – 8

01:58:49 7.8 00:43:25

72 / 23 2103 954 PODRAZA
Aleksandra brak

Bieg
Średni K-J
– 1

01:58:57 7.8 00:43:33

73 / 24 2011 1027 SYPOSZ-ŁUCZAK
BARBARA WIELICZKA

Bieg
Średni
K-40 – 8

01:59:12 7.8 00:43:49

74 2289 1944 GARGAS PAWEŁ NOWY SĄCZ CFNS TRAINING
Bieg
Średni
M-30 – 20

01:59:36 7.8 00:44:12

75 / 25 2196 18 WOJTOWICZ
Katarzyna TARNÓW brak

Bieg
Średni
K-40 – 9

02:00:01 7.7 00:44:38

76 / 26 2333 1031 GÓRKA
MAGDALENA KAMIONKA WIELKA

Bieg
Średni
K-20 – 5

02:00:14 7.7 00:44:51

77 / 27 26 1023 SPISS MARIA KRAKÓW
Bieg
Średni
K-40 – 10

02:00:22 7.7 00:44:59



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

78 / 28 2316 1030 KONTUREK
AGNIESZKA KRAKÓW #BLADYCROSSTEAM

Bieg
Średni
K-40 – 11

02:00:59 7.7 00:45:36

79 / 29 2049 1052 DZIÓBEK
SYLWIA WIELICZKA

Bieg
Średni
K-40 – 12

02:01:30 7.7 00:46:06

80 / 30 1528 1057 GOLA
KAROLINA ZABIERZÓW

Bieg
Średni
K-40 – 13

02:01:35 7.6 00:46:11

81 / 31 1512 1065 WYSOCKA Marta KRAKOW DRUŻYNA GRUBEGO
MISIA

Bieg
Średni
K-40 – 14

02:02:18 7.6 00:46:55

82 / 32 1001 1962 PRYMAKOWSKA
Barbara brak

Bieg
Średni
K-60 – 1

02:03:08 7.6 00:47:44

83 2079 1047 KURSA ŁUKASZ KOKOTÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM
Bieg
Średni
M-30 – 21

02:03:11 7.5 00:47:48

84 / 33 2231 1046 KURSA
AGNIESZKA KOKOTÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM

Bieg
Średni
K-30 – 9

02:03:12 7.5 00:47:48

85 / 34 169 1939 GŁOWACZ
KAROLINA ZDEBNIK

Bieg
Średni
K-30 – 10

02:04:29 7.5 00:49:06

86 / 35 113 1905 PIERZCHAŁA
KAROLINA ROZKOCHÓW

Bieg
Średni
K-20 – 6

02:04:33 7.5 00:49:09

87 / 36 2200 1006 BURDA MONIKA KRAKÓW
Bieg
Średni
K-40 – 15

02:05:03 7.4 00:49:39

88 2301 1018 GOLONKA PIOTR KRAKÓW
Bieg
Średni
M-20 – 7

02:05:13 7.4 00:49:49

89 2197 1085 KOPTA JERZY KRAKÓW CWAŁUJĄCE DZIADKI
Bieg
Średni
M-60 – 1

02:05:50 7.4 00:50:27

90 / 37 1549 1077 PAŁKA ANNA LIMANOWA
Bieg
Średni
K-30 – 11

02:06:51 7.3 00:51:27

91 2280 1913 SITKO ADAM BOJSZOWY
Bieg
Średni
M-20 – 8

02:12:26 7 00:57:02

92 / 38 1323 1948 WARZESZAK
KATARZYNA LIPNICA WIELKA

Bieg
Średni
K-20 – 7

02:13:51 6.9 00:58:27

93 / 39 2304 1949 GOŚCIEJ
WANDA RABKA ZDRÓJ

Bieg
Średni
K-60 – 2

02:13:51 6.9 00:58:27

94 / 40 181 1048 DZIURZYŃSKA
ULKA KRAKÓW GOOD COACH TEAM

Bieg
Średni
K-40 – 16

02:14:58 6.9 00:59:35

95 2012 1954 SIMANKOWICZ
SEBASTIAN 31-845

Bieg
Średni
M-40 – 18

02:16:55 6.8 01:01:31

96 2089 1916 MARKUSIK
TOMASZ RADZIONKÓW MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
M-30 – 22

02:17:08 6.8 01:01:45

97 / 41 2194 1932 TIEBLER
AGNIESZKA MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
K-30 – 12

02:17:08 6.8 01:01:45

98 / 42 2160 1060 JEZIERSKA
KARINA WARSZAWA 12TRI.PL /

#TEAMZABIEGANEDNI
Bieg
Średni
K-40 – 17

02:18:00 6.7 01:02:36



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Różnica

99 / 43 2218 1082 ZALEŃSKA
KATARZYNA WIELICZKA

Bieg
Średni
K-40 – 18

02:18:00 6.7 01:02:37

100 / 44 109 1920 OLBRICH
BARBARA ŚWIĘTOCHŁOWICE MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
K-40 – 19

02:20:00 6.6 01:04:36

101 1531 1951 OGÓREK
SEBASTIAN NOWY SACZ CFNS TRAINING

Bieg
Średni
M-30 – 23

02:20:40 6.6 01:05:17

102 218 1040 SZAJNERT
MACIEJ SKAŁA

Bieg
Średni
M-40 – 19

02:21:45 6.6 01:06:21

103 / 45 2287 1946 SETLAK
AGNIESZKA LIMANOWA

Bieg
Średni
K-40 – 20

02:22:07 6.5 01:06:44

104 / 46 1310 1073 WNĘKOWICZ
MAGDALENA LIMANOWA PGB SPORTOWA PACZKA

Bieg
Średni
K-30 – 13

02:22:08 6.5 01:06:44

105 / 47 2084 1016 MAŁEK BOŻENA NIEPOŁOMICE NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ
Bieg
Średni
K-40 – 21

02:27:50 6.3 01:12:27

106 / 48 1519 1064 SKAŁKA
MONIKA KRAKÓW SOSNA KLUB

Bieg
Średni
K-40 – 22

02:29:10 6.2 01:13:46

107 1547 1063 PRZYDATEK
GRZEGORZ KRAKOW SOSNA KLUB

Bieg
Średni
M-30 – 24

02:29:10 6.2 01:13:46

108 / 49 2300 63 REJDYCH Daria KRAKÓW brak
Bieg
Średni
K-30 – 14

02:32:37 6.1 01:17:14

109 2065 1912 KOGUT
KRZYSZTOF GLIWICE NIGHT RUNNERS

GLIWICE
Bieg
Średni
M-40 – 20

02:37:52 5.9 01:22:29

110 / 50 1540 1915 ŁABNO
MAGDALENA

Bieg
Średni
K-30 – 15

02:47:19 5.6 01:31:55

111 2325 1927 ŁĘŻNIAK
ARKADIUSZ KRAKÓW

Bieg
Średni
M-40 – 21

02:56:57 5.3 01:41:33

112 446 1034 WYWROT
TOMASZ KRAKÓW

Bieg
Średni
M-50 – 4

02:57:58 5.2 01:42:34

113 / 51 2275 1068 KOTARBA
KATARZYNA SOSNOWIEC MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
K-30 – 16

03:04:42 5 01:49:19

114 2169 1017 KRAWCZYŃSKI
MIROSŁAW GLIWICE GÓRNA13

Bieg
Średni
M-40 – 22

03:37:59 4.3 02:22:36

115 2133 1933 WAWRZYNEK
GRZEGORZ ŚWIĘTOCHŁOWICE MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Średni
M-60 – 2

03:48:27 4.1 02:33:04

Ukończyło: 115

Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer
(www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2021-01-28

Wystartowało: 115

Zapisało się: 144


