Ciechanow 2021-07-11

XL BIEG ULICZNY CIECHANOWSKA PIETNASTKA 2021

Wyniki Open

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria gj;s Vsr Tempo Roznica
M 30 -
1 68 GRANOSZEK Przemystaw Ciechanéw brak 30-39 lat - 00:55:0016.4 3:40  00:00:00
Open
KB TKKF Promyk M 20 -
2 42 PIECHNA Andrzej Ciechanéw . , y 50-59 lat - 00:56:06 16 3:44  00:01:05
Ciechanow
Open
KB TKKF Promyk M 30 -
3 5 GORTAT Igor Glinojeck . . Y¥ 3039 lat - 00:56:1016 3:45  00:01:09
Ciechanow
Open
M 40 -
4 80 DZIEGIELEWSKI Rafal brak 40-49 lat - 00:56:5015.8 3:47  00:01:49
1
M 40 -
5 57 FADEREWSKI Piotr Ciechanow brak 40-49 lat - 00:58:08 15.53:53  00:03:07
2
KB TKKF Promyk M 40 -
6 7 PRZERADZKI Seweryn Milawa . , y 40-49 lat - 00:58:26 15.4 3:54  00:03:25
Ciechanow 3
, K 40 -
7/1 79 SUDZINSKA Mariola Olsztyn brak 40-49 lat - 00:58:3515.43:54 00:03:34
Open
. KB TKKF Promyk K16 -
8/2 23 JASINSKA Patrycja Skrwilno . , Y¥ 16-19 1at - 00:58:5515.33:56  00:03:54
Ciechanow
Open
Starglass Team M 50 -
9 24 MAKA Stawomir Ostroteka 50-59 lat - 00:59:0315.23:56  00:04:03
Ostroteka 1
Nowy Dwér M 30 -
10 67 STRUMNIK Sebastian wy . . SunfitStudio 30-39 lat - 01:00:37 14.8 4:02 00:05:36
Mazowiecki 1
KB TKKF Promyk M 40 -
11 71 PODLECKI Krzysztof Ciechanéw . , YK 40-49 1at - 01:01:2314.74:06  00:06:22
Ciechanow 4
. Minsk RaceFighter M 20 -
12 30 FORYS Adrian Mazowiecki GOSIR Debe WIK. 10-29 lat - 01:01:4314.64:07 00:06:42
MINSK M 30 -
13 40 KOWALSKI Tomasz MAZOWIECKI RODZINA ZE WSI ;0-39 lat - 01:02:3114.44:10 00:07:30
) M 50 -
14 72 POCIECH Marek KORYTOW brak 50-59 lat - 01:02:5914.34:12 00:07:58
2
KB TKKF Promyk M 20 -
15 41 PODLECKI Maciej Ciechanéw . , Y& 20-29 1at - 01:03:06 14.34:12  00:08:05
Ciechanow 2
Plock Biega No M 50 -
16 12 LOMNICKI Dariusz Plock oieg 50-59 lat - 01:05:0313.84:20 00:10:02
Age Limit 3
M 30 -
17 82 PAWLAK Andrzej Komornica brak 30-39 lat - 01:05:3213.7 4:22 00:10:31
3
M 40 -
18 36 STRYKOWSKI Daniel Warszawa brak 40-49 lat - 01:05:3313.74:22  00:10:32

5




Miejsce Nr Nazwisko / Imie

Miejscowosc¢

Klub/Druzyna

Kategoria LA
sum

Vsr Tempo Roznica

19

2 TRACZYK Przemystaw

Ciechanow

AsfaltLove Dziki

M 30 -
30-39 lat - 01:05:51 13.7 4:23
4

00:10:50

20

21 SOKOLOWSKI Lukasz

Krasne

Mazovia ProActiv
Ciechanéw

M 30 -
30-39 lat - 01:05:56 13.6 4:24
5

00:10:55

21/3

48 KACZYNSKA Karolina

PLOCK

Ptock Biega No
Age Limit

K20 -
20-29 lat - 01:06:21 13.64:25
Open

00:11:20

22

29 ROKITA Pawet

Minsk
Mazowiecki

RaceFighter
GOSIR Debe Wlk.

M 30 -
30-39 lat - 01:06:21 13.6 4:25
6

00:11:20

23 /4

14 SZEWCZYK Marta

Warszawa

Grazynki OCR

K20 -
20-29 lat - 01:06:52 13.5 4:27
1

00:11:51

24

61 LOBODOWSKI Marcin

Siennica

M 40 -

RODZINA ZE WSI40-49 lat - 01:07:19 13.4 4:29

6

00:12:18

25

18 SMIGIELSKI Radostaw

Debowo

brak

M 30 -
30-39 lat - 01:07:46 13.3 4:31
7

00:12:46

26/5

70 TERESZKIEWICZ Joanna

Warszawa

brak

K30 -
30-39 lat - 01:08:09 13.2 4:33
1

00:13:08

27

35 DZIEKONSKI Tadeusz

Bialystok

Juvenia Bialystok

M 70 -

(powyzej
70 lat) - 1

01:08:2013.24:33

00:13:19

28

55 CNOTA Maciej

Warszawa

brak

M40 -
40-49 lat - 01:08:2513.2 4:34
7

00:13:24

29

78 LAZARSKI Krzysztof

Ciechanéw

brak

M 30 -
30-39 lat - 01:08:41 13.1 4:35
8

00:13:40

30

47 MARUT Ryszard

Ciechanéw

KB TKKF Promyk
Ciechandw

M 60 -
60-69 lat - 01:09:01 13
1

4:36

00:14:00

31

15 SANTAREK Wojciech

Szczecin

brak

M40 -
40-49 lat - 01:09:02 13
8

4:36

00:14:01

32

20 PYDYNKOWSKI Lukasz

Dzialdowo

brak

M 20 -
20-29 lat - 01:09:03 13
3

4:36

00:14:02

33

74 ANOWSKI Adrian

Drochowo

Obstacle Center
team

M 20 -
20-29 lat - 01:09:14 13
4

4:37

00:14:13

34

46 MARTYNOWSKI Witold

Rogozino

Sokoét Bodzanow

M50 -
50-59 lat - 01:09:3212.94:38
4

00:14:31

35

17 GRONOWSKI Robert

Ciechanow

FFF

M 30 -
30-39 lat - 01:10:3712.7 4:43
9

00:15:37

36/6

66 GRZYMKOWSKA Monika

Ciechanow

brak

K30 -
30-39lat - 01:11:11 12.6 4:45
2

00:16:10

37

64 NOWAKOWSKI Robert

Turza mala

brak

M 40 -
40-49 lat - 01:11:26 12.6 4:46
9

00:16:25

38/7

69 GRANOSZEK Iwona

Ciechanéw

brak

K30 -
30-39 lat - 01:11:37 12.6 4:47
3

00:16:36



http://www.protimer.pl/bio/user/results/8802/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/1159/

Miejsce Nr Nazwisko / Imie

Miejscowosc¢

Klub/Druzyna

Kategoria LA
sum

Vsr Tempo Roznica

39/8

AUGUSTYNSKA-SMIETALO

28
Iwona

Warszawa

brak

K30 -
30-391at - 01:11:4412.5 4:47
4

00:16:43

40/9

19 MODZELEWSKA Iga

Radzymin

brak

K20 -
20-29 lat - 01:11:51 12.54:47
2

00:16:50

41

13 DRAMINSKI Marcin

Warszawa

brak

M 30 -
30-39 lat - 01:12:08 12.5 4:49
10

00:17:07

42

16 STANCZAK Edmund

Plock

Plock Biega No
Age Limit

M 60 -
60-69 lat - 01:12:3712.4 4:51
2

00:17:37

43

6 JEDRZEJEWSKI Andrzej

Ostroteka

brak

M 50 -
50-59 lat - 01:12:4912.44:51
5

00:17:48

44

52 BONIEWSKI Lech

Glinojeck

brak

M 60 -
60-69 lat - 01:13:04 12.3 4:52
3

00:18:03

45/10

39 GEDEK Marzena

Yowicz

GOSZCZYCKI
TEAM LOWICZ

K40 -
40-49 lat - 01:13:2912.24:54
1

00:18:28

46

54 WOLKIEWICZ Pawel

Pruszkow

KS Staszewscy

M 50 -
50-59 lat - 01:13:3112.24:54
6

00:18:30

47

38 NOWAKOWSKI Marek

Turza Mala

brak

M 60 -
60-69 lat - 01:14:08 12.1 4:57
4

00:19:08

48 /11

KASKA-EOBODOWSKA
62 .
Ewelina

Siennica

K30 -

RODZINA ZE WSI 30-39 lat - 01:14:58 12  4:60

5

00:19:57

49

59 DEUZNIEWSKI Stawomir

Ciechanéw

KB TKKF Promyk

Ciechanow

M 40 -
40-49 lat - 01:14:5912 4:60
10

00:19:58

50

44 ROCHMINSKI Bogdan

Lesiew

brak

M 40 -
40-49 lat - 01:15:3711.9 5:03
11

00:20:36

51

58 KATNIAK Pawet

b6dz

brak

M 30 -
30-39 lat - 01:17:38 11.6 5:11
11

00:22:37

52

76 KOPACZEL Pawet

Rybno

Biegam U
KOLESI

M 30 -
30-39 lat - 01:18:0311.55:12
12

00:23:02

53

31 GOSZCZYCKI Witold

Yowicz

GOSZCZYCKI
TEAM LOWICZ

M50 -
50-59 lat - 01:20:1411.2 5:21
7

00:25:13

54

1 GORECKI Rafal

Ciechanow

brak

M 30 -
30-39 lat - 01:20:23 11.2 5:22
13

00:25:22

55

60 OLBRYS Stanistaw Adam

Nasielsk

KB Legionowo

M50 -
50-59 lat - 01:21:1711.1 5:25
8

00:26:16

56

45 BLEKICKI Wiestaw

Ciechanéw

brak

M 40 -
40-49 lat - 01:21:24 11.1 5:26
12

00:26:23

57

4 PRZYBYSZEWSKI Adam

Ojrzen

brak

M 40 -
40-49 lat - 01:21:3911 5:27
13

00:26:38

58

37 WYCISLOWSKI Krzysztof

Minsk
Mazowiecki

M 60 -

RODZINA ZE WSI 60-69 lat - 01:22:1310.9 5:29

5

00:27:12



http://www.protimer.pl/bio/user/results/4254/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/321/

Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum Vsr Tempo Roznica
Plock Biega No M 60~
59 11 MAKOWSKI Bogdan Plock Ade Li °g 60-69 lat - 01:23:0910.85:33  00:28:09
ge Limit 6
) K50 -
60/12 81 WOLKIEWICZ Dorota KS Staszewscy ~ 50-59 lat - 01:23:1010.85:33  00:28:09
1
. Mazovia ProActiv M50 -
61 43 KOWALINSKI Maciej Ciechanéw . b 30-39 lat - 01:23:2310.85:34  00:28:23
Ciechanow 14
Klub M 70 -
62 8 KOLASA Andrzej Warszawa-Wesota . (powyzej 01:23:2610.85:34  00:28:25
J.Stowackiego
70 lat) - 2
K30 -
63 /13 27 SMYKA Magdalena Warszawa brak 30-39 lat - 01:23:2610.85:34  00:28:25
6
M 60 -
64 65 GORZACH Zbigniew Ciechanéw AsfaltLove Dziki 60-69 lat - 01:25:16 10.6 5:41  00:30:15
7
M 50 -
65 26 KOWALCZYK Bogdan Warszawa Warszawa-Brddno 50-59 lat - 01:25:2410.55:42  00:30:23
9
Mazovia ProActiv <20
66 /14 53 BIALORUCKA Wioletta Ciechanéw . b 40-49 lat - 01:25:28 10.55:42  00:30:28
Ciechanéw 2
: KB TKKF Promyk M 20~
67 32 ZURAWSKI Arkadiusz Sonsk X . Y¥ 50-59 lat - 01:25:3110.55:42  00:30:31
Ciechanéw 10
M 20 -
68 25 NOWAKOWSKI Piotr Ciechanow brak 20-29 lat - 01:26:5010.4 5:47  00:31:49
5
M 20 -
69 33 PODLINSKI Michat Ciechanéw brak 20-29 lat - 01:27:36 10.35:50  00:32:35
6
K 20 -
70 /15 83 STRYJEWSKA Beata Bolewo brak 20-29 lat - 01:28:46 10.1 5:55  00:33:45
3
K50 -
71/16 51 KOCHMAN Iwona Warszawa Vege Runners 50-59 lat - 01:28:5410.15:56  00:33:54
2
M40 -
72 10 OLSZEWSKI Adam Ciechanow brak 40-49 lat - 01:29:2110.15:57  00:34:21
14
, M 70 -
73 77 OSINSKI Stanistaw Warszawa brak (powyzej 01:30:309.9 6:02 00:35:29
70 lat) - 3
: KB TKKF Promyk ™ 60~
74 73 JABLONSKI Waldemar Ciechanéw : . Y 60-69 lat - 01:30:519.9 6:03  00:35:50
Ciechanow 8
] M 30 -
75 34 GAWRYS Artur Lubomin brak 30-39 lat - 01:37:219.2 6:29  00:42:20
15
K50 -
76 /17 50 GROCHOWSKA Joanna Warszawa Biegamy z Ochotg 50-59 lat - 01:42:108.8 6:49  00:47:09
3
M50 -
77 49 SZOSTAKOWSKI Jarostaw Warszawa Biegamy z Ochota 50-59 lat - 01:42:128.8 6:49 00:47:11
11
M 50 -
78 75 POGORZELSKI Andrzej Ciechanéw AsfaltLove Dziki 50-59 lat - 01:47:328.4 7:10  00:52:32

12



http://www.protimer.pl/bio/user/results/2068/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/8893/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4721/
http://www.protimer.pl/bio/user/results/4720/

Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum Vsr Tempo Roznica
KB TKKF Promyk ™M /0~

79 63 STANISZEWSKI Edward Modta : . ¥ (powyzej 01:50:378.1 7:23  00:55:36
Ciechanéw

70 lat) - 4
. Makéw M 30 -
80 84 STEPIEN Krzysztof N brak 30-39 lat - 01:58:047.6 7:52  01:03:03
Mazowieckich 16

Klub K 60 -

81/18 9 KOLASA Barbara Warszawa-Wesota . 60-69 lat - 02:00:247.5 8:02  01:05:23
J.Stowackiego 1

Ukonczylo: 81
Wystartowalo: 81
Zapisalo sie: 84

Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer
(www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2024-05-09




