
Warszawa - Park Górczewska 2021-07-03
Rodzinne Bieganie - Bieg Rodzinny

Wyniki 500m

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Data
urodzenia

Startujemy
w: Miejscowość Klub/Drużyna Czas

sum. Vśr Różnica Punkty

1 159 JAMIOŁ Ignacy 2012-08-13 Dystans
500m Kielce gazele 00:01:53 15.8 00:00:00 1.8833333333333

2 156 JAMIOŁ Michał 1980-05-10 Dystans
500m Kielce gazele 00:01:54 15.7 00:00:00 1.9

3 173 NOWAK Jakub 2013-11-16 Dystans
500m Nowak 00:02:06 14.2 00:00:12 2.1

4 123 WALECKI Bartosz 2009-07-09 Dystans
500m Warszawa Waleccy 00:02:08 14 00:00:14 2.1333333333333

5 42 KOCZARA Julian 2012-02-07 Dystans
500m Warszawa Koczara 00:02:08 14 00:00:14 2.1333333333333

6 50 PLUSKWA-DĄBROWSKI
Maciej 2011-11-04 Dystans

500m Warszawa Pikachu team 00:02:08 14 00:00:15 2.1333333333333

7 / 1 124 WALECKA Lea 2011-03-27 Dystans
500m Warszawa Waleccy 00:02:15 13.3 00:00:21 2.25

8 / 2 43 KOCZARA Grażyna 1981-02-02 Dystans
500m Warszawa Koczara 00:02:16 13.1 00:00:23 2.2666666666667

9 33 JANKOWSKI Dominik 2010-12-29 Dystans
500m Warszawa Jankesi 00:02:18 13 00:00:24 2.3

10 171 NOWAK Maksymilian 2013-12-22 Dystans
500m Warszawa Nowak 00:02:18 13 00:00:24 2.3

11 / 3 35 JANKOWSKA Jolanta 1988-03-11 Dystans
500m Warszawa Jankesi 00:02:18 13 00:00:25 2.3

12 37 MURAWSKI Tomasz 1988-03-26 Dystans
500m Warszawa Biegaj z

ursusem 00:02:19 12.9 00:00:25 2.3166666666667

13 60 OLCHOWIK Dawid 2015-05-01 Dystans
500m Olchowik 00:02:19 12.9 00:00:25 2.3166666666667

14 36 MURAWSKI Filip 2016-01-30 Dystans
500m Warszawa Biegaj z

ursusem 00:02:20 12.8 00:00:26 2.3333333333333

15 161 JAKUBOWSKI Marcin 1988-08-25 Dystans
500m Warszawa Jakubowski 00:02:23 12.5 00:00:29 2.3833333333333

16 160 JAKUBOWSKI Jakub 2013-10-28 Dystans
500m Warszawa Jakubowski 00:02:23 12.5 00:00:29 2.3833333333333

17 172 NOWAK Grzegorz 1979-03-12 Dystans
500m Warszawa Nowak 00:02:26 12.3 00:00:32 2.4333333333333

18 / 4 49 MARZANTOWICZ
Katarzyna 1986-10-12 Dystans

500m Warszawa Marzantowicz 00:02:27 12.2 00:00:33 2.45

19 / 5 47 MARZANTOWICZ
Anastazja 2013-12-25 Dystans

500m Warszawa Marzantowicz 00:02:27 12.2 00:00:33 2.45

20 157 JAMIOŁ Miłosz 2013-11-11 Dystans
500m czarne stopy 00:02:28 12.1 00:00:34 2.4666666666667

21 48 MARZANTOWICZ August 2015-10-11 Dystans
500m Marzantowicz 00:02:29 12 00:00:35 2.4833333333333

22 / 6 83 SYLWESTRZAK Lena 2012-12-11 Dystans
500m Warszawa Babski Team 00:02:29 12 00:00:36 2.4833333333333

23 / 7 125 WALECKA Zuzanna 2014-01-28 Dystans
500m Waleccy 00:02:30 12 00:00:36 2.5

24 / 8 51 FRĄCZEK-DĄBROWSKA
Agnieszka 1978-11-06 Dystans

500m Warszawa Pikachu team 00:02:31 11.9 00:00:37 2.5166666666667

25 107 WOJTAK Remigiusz 2008-01-22 Dystans
500m Wojtak 00:02:34 11.6 00:00:41 2.5666666666667

26 58 ZIÓŁKOWSKI Mateusz 2008-06-05 Dystans
500m Tynda 00:02:36 11.5 00:00:42 2.6

27 163 SOLARSKI Jakub 2016-07-27 Dystans
500m Warszawa Flash 00:02:37 11.4 00:00:44 2.6166666666667

28 164 SOLARSKI Jedrzej 1979-05-12 Dystans
500m Warszawa Flash 00:02:38 11.4 00:00:44 2.6333333333333

29 / 9 16 SZOTA Zosia 2013-03-14 Dystans
500m Warszawa Szota Team 00:02:39 11.3 00:00:45 2.65



Miejsce Nr Nazwisko / Imię Data
urodzenia

Startujemy
w: Miejscowość Klub/Drużyna Czas

sum. Vśr Różnica Punkty

30 34 JANKOWSKI Filip 2015-06-09 Dystans
500m Jankesi 00:02:40 11.2 00:00:46 2.6666666666667

31 32 JANKOWSKI Dariusz
Jankowski 1988-01-29 Dystans

500m Warszawa Jankesi 00:02:40 11.2 00:00:46 2.6666666666667

32 17 SZOTA Andrzejek 2015-09-02 Dystans
500m Szota Team 00:02:42 11.1 00:00:48 2.7

33 2 WAJSZCZAK Mariusz 1978-01-01 Dystans
500m warszawa Wajszczak 00:02:42 11.1 00:00:48 2.7

34 1 WAJSZCZAK Wiktor 2016-01-01 Dystans
500m warszawa Wajszczak 00:02:43 11 00:00:49 2.7166666666667

35 / 10 382 LESZCZYŃSKA Aneta 1985 Dystans
500m 00:02:46 10.8 00:00:52 2.7666666666667

36 / 11 113 PLACIN IGA 2010-02-21 Dystans
500m WARSZAWA Placin 00:02:46 10.8 00:00:52 2.7666666666667

37 / 12 108 WOJTAK Apolonia 2011-09-12 Dystans
500m Warszawa Wojtak 00:02:46 10.8 00:00:53 2.7666666666667

38 / 13 61 OLCHOWIK Anna 1979-07-15 Dystans
500m Warszawa Olchowik 00:02:48 10.7 00:00:54 2.8

39 / 14 59 OLCHOWIK Maria 2013-10-02 Dystans
500m Warszawa Olchowik 00:02:48 10.7 00:00:54 2.8

40 103 SANCHEZ-JARECKI Julian 2015-01-14 Dystans
500m Warszawa Sanchez 00:02:48 10.7 00:00:54 2.8

41 98 ZABIELSKI Paweł 1981-01-25 Dystans
500m Warszawa Drużyna Z 00:02:53 10.4 00:00:59 2.8833333333333

42 97 ZABIELSKI Antoś 2014-10-28 Dystans
500m Warszawa Drużyna Z 00:02:53 10.4 00:00:59 2.8833333333333

43 166 KULKA Paweł 1977-08-19 Dystans
500m Warszawa Kulka 00:03:01 9.9 00:01:08 3.0166666666667

44 / 15 106 WOJTAK Małgorzata 1981-11-10 Dystans
500m Warszawa Wojtak 00:03:03 9.8 00:01:09 3.05

45 / 16 165 KULKA Dominika 2011-06-14 Dystans
500m Warszawa Kulka 00:03:05 9.7 00:01:11 3.0833333333333

46 105 SANCHEZ BERNABEU
Alberto 1983-12-22 Dystans

500m Warszawa Sanchez 00:03:06 9.6 00:01:12 3.1

47 104 SANCHEZ-JARECKI Ryszard 2017-05-19 Dystans
500m Sanchez 00:03:07 9.6 00:01:13 3.1166666666667

48 / 17 115 PLACIN Zoja 2016-06-02 Dystans
500m Placin 00:03:07 9.6 00:01:13 3.1166666666667

49 114 PLACIN Maciej 1980-01-16 Dystans
500m WARSZAWA Placin 00:03:08 9.6 00:01:14 3.1333333333333

50 / 18 139 RODRIGUEZ-CZEPEK
Julia 2014-10-30 Dystans

500m Warszawa Hiszpanie 00:03:11 9.4 00:01:17 3.1833333333333

51 72 PASIŃSKI Szymon 2016-09-29 Dystans
500m Warszawa Komandosi 00:03:12 9.4 00:01:18 3.2

52 73 PASIŃSKI Emil 1986-03-07 Dystans
500m Warszawa Komandosi 00:03:12 9.4 00:01:18 3.2

53 / 19 141 CZEPEK Anna 1981-05-13 Dystans
500m Warszawa Hiszpanie 00:03:12 9.3 00:01:18 3.2

54 / 20 153 DĄBROWSKA Mia 2016-10-14 Dystans
500m WarszawA MammaMia 00:03:13 9.3 00:01:19 3.2166666666667

55 140 RODRIGUEZ-CZEPEK
Aleksander 2014-03-01 Dystans

500m Hiszpanie 00:03:15 9.2 00:01:21 3.25

56 / 21 44 RADOSZ Monika 1975-02-05 Dystans
500m Warszawa Radosz 00:03:17 9.1 00:01:23 3.2833333333333

57 46 RADOSZ Tadeusz 1951-05-19 Dystans
500m Warszawa Radosz 00:03:18 9.1 00:01:24 3.3

58 / 22 167 BIS Pola 2017-05-15 Dystans
500m Warszawa BisTeam 00:03:18 9.1 00:01:24 3.3

59 168 BIS Paweł 1976-12-29 Dystans
500m Warszawa BisTeam 00:03:19 9 00:01:25 3.3166666666667

60 / 23 138 MACKIEWICZ Katarzyna 1983-04-23 Dystans
500m Warszawa Hiszpanie 00:03:19 9 00:01:25 3.3166666666667

61 63 KASIŃSKI Rafał 1972-01-13 Dystans
500m Warszawa Kasińska 00:03:20 9 00:01:26 3.3333333333333

62 / 24 45 RADOSZ Marta 1982-12-02 Dystans
500m Radosz 00:03:20 9 00:01:27 3.3333333333333
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63 / 25 62 KASIŃSKA Marcelina 2015-01-28 Dystans
500m Warszawa Kasińska 00:03:22 8.9 00:01:28 3.3666666666667

64 / 26 117 BEDNARZ Oliwka 2016-01-08 Dystans
500m Warszawa Brykające

Brzdące 1 00:03:24 8.8 00:01:30 3.4

65 / 27 116 BEDNARZ Ula 1987-05-04 Dystans
500m Warszawa Brykające

Brzdące 1 00:03:26 8.7 00:01:33 3.4333333333333

66 / 28 150 PAVLOVA Olena 1987-11-30 Dystans
500m Warszawa Pavlova 00:03:34 8.4 00:01:40 3.5666666666667

67 / 29 149 CURIC Anna 2017-06-07 Dystans
500m Warszawa Pavlova 00:03:35 8.4 00:01:41 3.5833333333333

68 112 ORZYŁOWSKI Marcin 1988-10-25 Dystans
500m Warszawa Brykające

Brzdące 00:03:35 8.3 00:01:41 3.5833333333333

69 / 30 111 ORZYŁOWSKA Lena 2017-11-30 Dystans
500m Warszawa Brykające

Brzdące 00:03:36 8.3 00:01:42 3.6

70 / 31 18 SZOTA Emilia 1982-03-08 Dystans
500m Warszawa Szota Team 1 00:03:38 8.2 00:01:44 3.6333333333333

71 19 SZOTA Tadzio 2016-11-20 Dystans
500m Warszawa Szota Team 1 00:03:39 8.2 00:01:45 3.65

72 56 TYNDA Olaf 2017-11-03 Dystans
500m Warszawa Tynda 00:03:39 8.2 00:01:46 3.65

73 57 TYNDA Przemek 1987-02-04 Dystans
500m Warszawa Tynda 00:03:40 8.2 00:01:46 3.6666666666667

74 119 OPIŁOWSKI Tomasz 1983-10-14 Dystans
500m Warszawa Opiłowski 00:03:41 8.1 00:01:47 3.6833333333333

75 120 OPIŁOWSKI Kordian 2016-04-09 Dystans
500m Warszawa Opiłowski 00:03:41 8.1 00:01:47 3.6833333333333

76 15 SZOTA Jarosław 1971-01-21 Dystans
500m Warszawa Szota Team 00:03:43 8 00:01:50 3.7166666666667

77 / 32 129 POPIEL Karolina 1989-11-01 Dystans
500m Warszawa Popiel 00:03:46 8 00:01:52 3.7666666666667

78 / 33 9 DZIEPAK Olga 1992-07-01 Dystans
500m

Wola
Mrokowska

Mrokowska
WOLA na
BIEGANIE

00:03:46 7.9 00:01:52 3.7666666666667

79 / 34 10 DZIEPAK Ewa 2018-10-16 Dystans
500m

Wola
Mrokowska

Mrokowska
WOLA na
BIEGANIE

00:03:46 7.9 00:01:53 3.7666666666667

80 / 35 128 POPIEL Hanna 2017-10-29 Dystans
500m Warszawa Popiel 00:03:47 7.9 00:01:53 3.7833333333333

81 / 36 84 SĘK Marta 1979-11-17 Dystans
500m Warszawa Babski Team 00:03:49 7.8 00:01:55 3.8166666666667

82 / 37 67 SZCZEPANIAK Sylwia 1985-12-15 Dystans
500m Warszawa Szczepaniak 00:03:51 7.8 00:01:57 3.85

83 / 38 66 SZCZEPANIAK Julia 2013-10-02 Dystans
500m Warszawa Szczepaniak 00:03:51 7.8 00:01:57 3.85

84 78 GIERASIMOWICZ Oskar 2014-05-20 Dystans
500m Warszawa Gierasimowicz 00:03:58 7.6 00:02:04 3.9666666666667

85 / 39 26 SIEGIEDA Julia 2016-06-29 Dystans
500m Warszawa Siegieda 1 00:04:06 7.3 00:02:12 4.1

86 / 40 25 SIEGIEDA Martyna 1988-04-01 Dystans
500m Warszawa Siegieda 1 00:04:07 7.3 00:02:13 4.1166666666667

87 11 LACHOWSKI Karol 1983-10-18 Dystans
500m Warszawa Filip Running

Team 00:04:14 7.1 00:02:20 4.2333333333333

88 12 LACHOWSKI Filip 2017-01-17 Dystans
500m Warszawa Filip Running

Team 00:04:14 7.1 00:02:20 4.2333333333333

89 / 41 14 LACHOWSKA Oliwia 2020-09-19 Dystans
500m Warszawa Filip Running

Team 1 00:04:16 7 00:02:22 4.2666666666667

90 / 42 13 MYJAK Sylwia 1987-02-17 Dystans
500m Warszawa Filip Running

Team 1 00:04:16 7 00:02:22 4.2666666666667

91 / 43 39 SURMACZ Dorota 1985-08-09 Dystans
500m Warszawa Surmacz 00:04:23 6.8 00:02:29 4.3833333333333

92 / 44 38 SURMACZ Sara 2017-08-15 Dystans
500m Warszawa Surmacz 00:04:24 6.8 00:02:30 4.4

93 / 45 6 ORZYŁOWSKA Barbara 2018-10-19 Dystans
500m Wierzbin Muchy w

smole 00:04:32 6.6 00:02:38 4.5333333333333

94 5 ORZYŁOWSKI Mariusz 1986-11-13 Dystans
500m Wierzbin Muchy w

smole 00:04:32 6.6 00:02:38 4.5333333333333
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95 147 SZABAT Tymon 2018-03-16 Dystans
500m Warszawa Gagatki 00:04:38 6.5 00:02:44 4.6333333333333

96 148 SZABAT Szymon 1988-06-28 Dystans
500m Warszawa Gagatki 00:04:39 6.4 00:02:45 4.65

97 / 46 79 SYLWESTRZAK Marta 1986-10-14 Dystans
500m Warszawa Gierasimowicz 00:04:58 6 00:03:04 4.9666666666667

98 80 GIERASIMOWICZ MAteusz 2018-08-26 Dystans
500m Gierasimowicz 00:04:58 6 00:03:04 4.9666666666667

99 / 47 126 WALECKA Wiktoria 1985-04-19 Dystans
500m Warszawa Waleccy 00:05:05 5.9 00:03:11 5.0833333333333

100 127 WALECKI Filip 2019-02-25 Dystans
500m Warszawa Waleccy 00:05:05 5.9 00:03:11 5.0833333333333

101 86 WÓJCIUK Paweł 1986-12-12 Dystans
500m Warszawa Wójciuk 00:05:41 5.3 00:03:47 5.6833333333333

102 / 48 85 WÓJCIUK Róża 2020-01-19 Dystans
500m Warszawa Wójciuk 00:05:41 5.3 00:03:47 5.6833333333333

103 / 49 170 RYBUS Agata 1986-01-19 Dystans
500m Warszawa Olo Team 00:05:46 5.2 00:03:52 5.7666666666667

104 169 RYBUS Aleksander 2019-01-10 Dystans
500m Warszawa Olo Team 00:05:47 5.2 00:03:53 5.7833333333333

105 380 WYRWAS Antoni Dystans
500m 00:07:03 4.3 00:05:09 7.05

106 379 DUNEJSKI Jan Dystans
500m 00:07:12 4.2 00:05:18 7.2

107 / 50 55 MŁODZIANOWSKA Sylwia 1977-11-15 Dystans
500m Warszawa Młodzian 00:07:40 3.9 00:05:46 7.6666666666667

108 54 MŁODZIANOWSKI-MISBAHI
Miłosz 2009-03-25 Dystans

500m Warszawa Młodzian 00:07:40 3.9 00:05:46 7.6666666666667

Ukończyło: 108
Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer

(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2024-05-09
Wystartowało: 108
Zapisało się: 152


