Skata 2021-07-11

Perly Malopolski 2021 Skala
Wyniki kategorii Open Bieg Krotki

Miejsce Nr

Nr
start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria

Czas
sum.

Vsr

Roéznica

1

41182035

SZAL PIOTR

RABKA ZDRO]

Bieg
Krotki
M-16 -
Open

00:22:3417.3

00:00:00

360 2926

BORSZOWSKI ZBIGNIEW

LAZY

NON STOP TRAIL

Bieg
Krotki
M-40 -
Open

00:22:4617.1

00:00:12

896 2184

MORMUL PRZEMEK

KRAKOW

DSV

Bieg
Krotki
M-40 -
Open

00:23:30 16.6

00:00:56

926 2143

CADER JACEK

ZABIERZOW

ZABIERZOW BIEGA

Bieg
Krotki
M-30-1

00:25:1915.4

00:02:44

276 2930

KUPIEC TOMASZ

WIELICZKA

BIEGAMY Z
KRANOWIANKA

Bieg
Krétki
M-30 - 2

00:25:2015.4

00:02:46

41012018

SWIDER MACIE]

RABKA-ZDRO]J

Bieg
Krotki
M-16-1

00:26:01 15

00:03:27

489 2094

ROMANOWSKI DANIEL

RABKA

RABKA BIEGA

Bieg
Krotki
M-40-1

00:26:52 14.5

00:04:18

139 2041

ORLOWSKI PAWEL

MODLNICA

JJFIT RUNNING TEAM

Bieg
Krotki
M-50-1

00:26:57 14.5

00:04:23

763 2066

SOBOLA GRZEGORZ

RACIBORZ

EKO-OKNA RUNNERS

Bieg
Krotki
M-30-3

00:27:1014.3

00:04:36

10

11922071

CHLIPALA MARCIN

SZCZAWA

Bieg
Krotki
M-30 - 4

00:27:4114.1

00:05:06

11

1084 2181

FRACH DOMINIK

KRAKOW

SIGMA PIZZA AND BAR

Bieg
Krotki
M-30-5

00:27:56 14

00:05:22

12

11612182

KUS PRZEMYSEAW

KRAKOW

BEFIT24TEAM

Bieg
Krotki
M-30 -6

00:28:1513.8

00:05:41

13

41032020

DYDULA MICHAL

Bieg
Krotki
M-20-1

00:28:2813.7

00:05:54

14

561 2920

TRACZYK KAZIMIERZ

RABKA-ZDRO)]

RABKA BIEGA

Bieg
Krétki
M-40 - 2

00:28:3313.7

00:05:59

15

12212116

TOMASZ SADO

KRAKOW

AZS AWF KRAKOW
MASTERS

Bieg
Krotki
M-30 -7

00:29:3013.2

00:06:56

16

712 3906

WARDEGA Arkadiusz

brak

Bieg
Krotki
M-20 - 2

00:29:3013.2

00:06:56



https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=-2
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=10
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=54
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=162
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=164
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=205
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=256
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=261
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=274
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=304
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=320
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=339
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=352
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=357
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=414
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=414

Miejsce Nr

Nr
start

Nazwisko / Imie Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Czas

Kategoria s Vsr

um.

Roéznica

17

11812154

DROZD MICHAL RABKA-ZDRO]

Bieg
Krotki
M-40 -3

00:30:16 12.9

00:07:42

18

12002111

KAPUTA PIOTR KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30-8

00:30:2312.8

00:07:49

19

482 2166

KOZr.OWSKI JAKUB KRAKOW

Bieg
Krotki
M-20-3

00:30:3312.8

00:07:59

20

40952012

SWIECH MARCIN KRAKOW

Bieg
Krotki
M-40-4

00:30:4112.7

00:08:07

21

840 2040

BIALOSKORSKI MAREK KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30-9

00:30:4512.7

00:08:11

22/1

41092026

ZAJACZKOWSKA-OREOWSKA

KATARZYNA MODLNICA

JJFIT RUNNING TEAM

Bieg

Kroétki
K-40 -
Open

00:31:0312.6

00:08:29

23

190 2924

WOZNIAK JANUSZ SKOLYSZYN

PORMAT JEDLICZE BIEGA

Bieg
Krotki
M-50 - 2

00:31:07 12.5

00:08:33

24

10582138

NIEDBALIK GRZEGORZ KRAKOW

KRAKOWSKA SZKOtA
SPORTU

Bieg
Krotki
M-40-5

00:31:5712.2

00:09:23

25/2

11482195

SWIETEK DOMINIKA KRAKOW

Bieg

Krotki
K-20 -
Open

00:31:5812.2

00:09:24

26

65 2103

TYLIBA IRENEUSZ PRZEGINIA

JURA TEAM

Bieg
Krotki
M-40-6

00:32:0912.1

00:09:35

27/3

504 1106

SPIRYTULSKA Agata MODLNICA

brak

Bieg

Kroétki
K-50 -
Open

00:33:0211.8

00:10:28

28

214999

WROBEL Piotr KRAKOW

AFLADZA

Bieg
Krétki
M-40 -7

00:33:1311.7

00:10:39

29/4

11902070

PSARSKA SABINA BEBLO

Bieg
Krétki
K20-1

00:33:1511.7

00:10:41

30/5

358 2072

DZIARNOWSKA Magdalena

brak

Bieg
Krotki
K-30-1

00:33:5711.5

00:11:23

31

422 2051

SWIDER ANDRZE] RABKA-ZDRO]

AN-REN TEAM

Bieg
Krotki
M-50 -3

00:34:1011.4

00:11:36

32

14 2923

KAMINSKI MIROSEAW WARSZAWA

Bieg
Krotki
M-40 - 8

00:34:1311.4

00:11:39

33

12452188

KAMINSKI PIOTR UJSCIE

Bieg
Krétki
M-40 -9

00:34:1311.4

00:11:39

34

836 2934

ZIEMBA Krzysztof

brak

Bieg
Krétki
M-30-10

00:34:3611.3

00:12:02

35/6

4096 2013

BRZYSKA MONIKA KRAKOW

Bieg
Krotki
K-40-1

00:34:3711.3

00:12:02

36

595 2175

JASKOLSKI PIOTR NIEPOLOMICE

Bieg
Krotki
M-30-11

00:34:3911.3

00:12:05

37

41222039

SLADEK PIOTR CIANOWICE

GO APTIV!

Bieg
Krotki
M-30 - 12

00:34:5111.2

00:12:17

38

12692168

ZONTEK PAWEL ZIELONKI

ZIELENCZANKA

Bieg
Krotki
M-40 - 10

00:34:5211.2

00:12:18



https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=460
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=467
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=477
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=485
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=489
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=507
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=511
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=561
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=562
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=573
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=626
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=637
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=639
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=681
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=694
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=697
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=697
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=720
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=720
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=723
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=735
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=736

Miejsce Nr

Nr

start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s Vsr
sum.

Roéznica

39

100 2146

MICHALEK TOMASZ

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-50 - 4

00:35:0011.1

00:12:26

40/7

1203 2915

DYDULA RENATA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-40-2

00:35:0611.1

00:12:32

41

15602192

WOJTOWICZ ROBERT

KRAKOW

KRAKOWSKA SZKOLA
SPORTU

Bieg
Krotki
M-40 - 11

00:35:1511.1

00:12:41

42/8

12112140

PEREOWSKA-GOZDEK ANNA KRAKOW

KRAKOWSKA SZKOLA
SPORTU

Bieg
Krotki
K-40-3

00:35:1811

00:12:44

43

814 2108

BANAS MICHAEL

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-40 - 12

00:35:30 11

00:12:56

44

788 2931

BARANSKI JAKUB

ADLISWIL

Bieg
Krétki
M-20 -4

00:35:4210.9

00:13:08

45/9

68 2933

WEGRZYNEK ANETA

IWANOWICE

Bieg
Krétki
K-40-4

00:36:1210.8

00:13:38

46 /10

556 2136

WAZINSKA ANNA

TYCHY

TEAM FRUN

Bieg
Krotki
K-30-2

00:36:2010.7

00:13:46

47

413 2185

MIZERA ADRIAN

NOWY TARG

NOWY TARG

Bieg
Krotki
M-20-5

00:36:2010.7

00:13:46

48

41002017

SAMEK LESZEK

MYSLENICE

Bieg
Krotki
M-50 -5

00:36:41 10.6

00:14:07

49 /11

1166 2148

SZURA KATARZYNA

KRAKOW

Bieg
Krétki
K-30-3

00:36:5010.6

00:14:16

50

885 2165

GONDEK LESZEK

KRAKOW

FC STARY SACZ WISLA

Bieg
Krotki
M-30-13

00:37:0210.5

00:14:28

51

4086 2003

NOSAL JAROSEAW

MYSLENICE

Bieg
Krotki
M-40 - 13

00:37:1410.5

00:14:40

52/12

860 2160

ZADECKA-CIESLIK
ELZBIETA

SKALA

Bieg
Krotki
K-40-5

00:37:18 10.5

00:14:44

53/13

10112190

ONISZK PAULINA

Bieg
Krotki
K-20-2

00:37:2310.4

00:14:49

54

41202037

SAROTA PAWEL

CZUBROWICE

KEFAS OLKUSZ

Bieg
Krotki
M-40 - 14

00:37:2510.4

00:14:51

55/14

12132137

SOJAN JULIA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg
Krotki
K-20-3

00:37:3810.4

00:15:04

56

969 2929

SCHODNIK SLAWOMIR

KRAKOW

BIEGAMY Z
KRANOWIANKA

Bieg
Krotki
M-30 - 14

00:37:5310.3

00:15:19

57 /15

940 1928

MICHALEWSKA Anna

OLSZOWICE

DRUZYNA GRUBEGO
MISIA

Bieg
Krotki
K-40-6

00:38:0010.3

00:15:26

58

725 2101

TYLIBA KAROL

PRZEGINIA

JURA TEAM

Bieg
Krétki M-J 00:38:3210.1
-1

00:15:58

59

99 2912

MICHALEWSKI MATEUSZ

OLSZOWICE

DRUZYNA GRUBEGO
MISIA

Bieg
Krotki
M-40 - 15

00:38:4010.1

00:16:06

60

396 2130

SOBIERA] BARTOSZ

SOSNOWIEC

Bieg
Krotki
M-30 - 15

00:38:48 10

00:16:14

61/16

12352163

SARNA JOANNA

NOWY TARG

NOWY TARG

Bieg
Krotki
K-30-4

00:38:55 10

00:16:21



https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=744
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=750
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=759
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=762
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=774
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=786
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=816
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=824
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=824
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=845
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=854
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=866
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=878
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=882
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=887
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=889
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=902
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=917
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=924
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=956
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=964
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=972
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=979

Miejsce Nr

Nr

start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr

Roéznica

62

904 2189

KLUKIEWICZ RAFAL

Bieg
Krotki
M-30 - 16

00:39:0510

00:16:31

63

41082025

STANEK ADRIAN

SKALA

TEAM STANEK

Bieg
Krotki
M-30-17

00:39:06 10

00:16:32

64 /17

770 2102

TYLIBA MAGDALENA

PRZEGINIA

JURA TEAM

Bieg
Krotki
K-40-7

00:39:06 10

00:16:32

65/18

800 2050

SADOWINSKA ADRIANA

KRAKOW

NH TEAM

Bieg
Krotki
K-50-1

00:39:399.8

00:17:05

66

1296 2197

KOWALSKI NATAN

KRAKOW

Bieg

Krétki M-J 00:39:479.8

-2

00:17:13

67/19

733 2174

KRUK DOMINIKA

LANCKORONA

Bieg
Krétki
K-30-5

00:39:499.8

00:17:14

68 /20

40902007

KULIKOWSKA ANITA

NOWY TARG

NOWY TARG

Bieg
Krétki
K-30-6

00:39:599.8

00:17:25

69 /21

415 2147

ZASKORSKA KATARZYNA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-30-7

00:40:159.7

00:17:40

70/ 22

42 2928

JOB AGNIESZKA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-20-4

00:41:189.4

00:18:44

71723

371 2925

WOZNIAK LIDIA

SKOLYSZYN

PORMAT JEDLICZE BIEGA

Bieg
Krotki
K-50-2

00:41:459.3

00:19:11

72

787 2178

ZABRZANSKI ALFRED

CHRZANOW

PARKRUN CHRZANOW

Bieg
Krétki
M-60-1

00:41:519.3

00:19:17

73

928 2078

SLIWKA PIOTR

WEGRZCE

NA KOLE

Bieg
Krotki
M-40 - 16

00:42:06 9.3

00:19:32

74 [ 24

560 2191

MIECZYNSKA-TRABKA
AGNIESZKA

LANCKORONA

Bieg
Krotki
K-30-8

00:42:27 9.2

00:19:53

75125

2033 2186

ISKRA-BATKIEWICZ
BARBARA

NOWY TARG

NOWY TARG

Bieg
Krotki
K-40-8

00:42:32 9.2

00:19:58

76/ 26

868 2076

MRUGACZ ANNA

NOWY TARG

Bieg
Krotki
K-30-9

00:42:32 9.2

00:19:58

77

4089 2006

SWIATKIEWICZ LUKASZ

KRAKOW

Bieg

BIEGAM GDZIE POPADNIE Krotki

M-40 - 17

00:42:519.1

00:20:17

78 127

41102027

ADAMCZYK BEATA

MODLNICA

MAMA POTRAFI

Bieg
Krotki
K-40-9

00:42:529.1

00:20:17

79128

300 2056

SWOBODA KATARZYNA

KRAKOW

FRANEK TEAM

Bieg
Krotki
K-30-10

00:43:049.1

00:20:30

80

1033 2057

SWOBODA FRANEK

KRAKOW

FRANEK TEAM

Bieg

Krétki M-J 00:43:049.1

-3

00:20:30

81/29

12722173

MIREK MALGORZATA

LANCKORONA

Bieg
Krétki
K-30-11

00:43:079

00:20:33

82

4098 2015

SKAWINSKI KRZYSZTOF

TRZEBINIA

SIERSZANIE

Bieg
Krotki
M-16 - 2

00:43:099

00:20:35

83/30

122 2196

POLYS KATARZYNA

KRAKOW

BEFIT24TEAM

Bieg
Krotki
K-30-12

00:43:199

00:20:45

84

40 2046

LESKO PRZEMYSLAW

KRAKOW

NH TEAM

Bieg
Krotki
M-40 - 18

00:43:199

00:20:45



https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=989
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=990
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=990
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1023
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1031
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1032
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1043
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=12
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=76
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=103
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=109
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=124
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=145
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=150
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=150
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=169
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=169
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=182
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=182
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=185
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=187
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=197
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=197

Nr

Miejsce Nr start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr

Roéznica

85/31 617 2087

MUNIAK ALDONA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-20-5

00:43:37 8.9

00:21:03

86 10132082

LESKO ALEKSANDER

KRAKOW

NH TEAM

Bieg
Krotki
M-16 -3

00:43:38 8.9

00:21:04

87 1057 2149

WOJTOWICZ ZDZISLAW

SZCZAWA

NIEZRZESZONY

Bieg
Krotki
M-60 - 2

00:44:03 8.9

00:21:29

88/32 40972014

STARZEC JOANNA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-30-13

00:44:07 8.8

00:21:33

89 /33 960 2922

BURTAN ANNA

LUBIEN

Bieg
Krotki
K-40-10

00:44:12 8.8

00:21:38

90 21512187

SZYMANSKI KRZYSZTOF

KRAKOW

BEFIT24TEAM

Bieg
Krétki
M-30-18

00:44:138.8

00:21:39

91/34 11422921

RAPACZ MARZENA

MSZANA DOLNA

Bieg
Krétki
K-30-14

00:44:138.8

00:21:39

92/35 22792194

PUTIATYCKA OLGA

KRAKOW

KABANOSKI TUNNING

TEAM

Bieg
Krotki
K-30-15

00:44:308.8

00:21:56

93 361 2065

GRZYWOCZ BERNARD

MOSINA

Bieg
Krotki
M-60 - 3

00:44:31 8.8

00:21:57

94 /36 241 2177

ZABRZANSKA BARBARA

CHRZANOW

PARKRUN CHRZANOW

Bieg
Krotki
K-60-1

00:44:33 8.8

00:21:59

95 4091 2008

MAZUR MACIE]

WIELICZKA

WOODWARD RUNNERS

Bieg
Krétki
M-40 - 19

00:45:008.7

00:22:26

96 /37 41072024

ATROSZCZYK ALEKSANDRA

KRZESZOWICE

Bieg
Krotki
K-50-3

00:45:05 8.6

00:22:31

97 147 2124

STARZEC JANUSZ

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-60 - 4

00:45:37 8.5

00:23:03

98 /38 22942054

DOBRODZIE]J-SZYMCZYK
KINGA

WIELMOZA

Bieg
Krotki
K-40-11

00:46:08 8.5

00:23:34

99 /39 280 2144

DUKAT MARCELINA

KONIUSZA

DUKATKI.PL

Bieg
Krotki
K-20-6

00:46:24 8.4

00:23:50

100 4087 2004

DUKAT MAREK

KONIUSZA

DUKATKI.PL

Bieg
Krotki
M-40 - 20

00:46:25 8.4

00:23:51

101 /40 11332125

WOJCIECHOWSKA MONIKA

ZABIERZOW

Bieg
Krotki
K-30-16

00:47:02 8.3

00:24:28

102 652 2903

RADKOWSKI MICHAL

WARSZAWA

Bieg
Krotki
M-30 - 19

00:47:24 8.2

00:24:50

103 57 2055

SWOBODA PIOTR

KRAKOW

FRANEK TEAM

Bieg
Krotki
M-30 - 20

00:47:558.1

00:25:20

104 /41 689 2170

SEWILO ELZBIETA

MOGILANY

NIGHT RUNNERS

Bieg
Krétki
K-50 - 4

00:48:07 8.1

00:25:33

105/42 11022171

ORLEOWSKI IZABELA

KRAKOW

NIGHT RUNNERS

Bieg
Krotki
K-50-5

00:48:07 8.1

00:25:33

106 /43 757 2935

PEKALSKA Anna

brak

Bieg
Krotki
K-50-6

00:48:08 8.1

00:25:34

107 /44 749 2062

GARWACKA BEATA

NIEPORET

Bieg
Krotki
K-50-7

00:48:08 8.1

00:25:34



https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=215
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=216
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=241
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=245
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=250
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=251
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=251
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=268
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=269
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=271
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=298
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=303
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=335
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=366
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=382
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=383
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=420
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=442
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=472
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=485
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=485
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=486
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=486

Nr

Miejsce Nr start

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr

Roéznica

108 /45 4099 2016

SKAWINSKA MAGDALENA

TRZEBINIA-SIERSZA

SIERSZANIE

Bieg
Krotki
K-40-12

00:48:21 8.1

00:25:47

109 /46 547 2045

WILK KASIA

KRAKOW

BEFIT24TEAM

Bieg
Krotki
K-30-17

00:48:42 8

00:26:08

110/47 15 2198

KOWALSKA KAROLINA

KRAKOW

Bieg
Krotki
K-30-18

00:48:59 8

00:26:25

111 21182091

KLECZEK PIOTR

KRZESZOWICE

RABKA BIEGA

Bieg
Krotki
M-20 -6

00:49:03 8

00:26:29

112748 207 2141

KUBAS KINGA

BOCHNIA

Bieg
Krotki
K-40-13

00:49:097.9

00:26:34

113 /49 325 2158

HAMUDA BEATA

BOCHNIA

CREATIVE BOCHNIA

BIEGA

Bieg
Krétki
K-40-14

00:49:097.9

00:26:35

114 /50 61 2067

MACIAS EDYTA

KRAKOW

PO PROSTU PIEKNE MY :)

Bieg
Krétki
K-30-19

00:49:097.9

00:26:35

115/51 1150 2095

ROMANOWSKA KATARZYNA

RABKA

RABKA BIEGA

Bieg
Krotki
K-40-15

00:52:37 7.4

00:30:03

116 /52 660 2064

GRZYWOCZ IRENA

MOSINA

Bieg
Krotki
K-60-2

00:53:127.3

00:30:38

117753 397 2118

CEBO AGNIESZKA

BYTOM

MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Krotki
K-30 - 20

00:53:497.2

00:31:14

118 /54 22922910

KOLODZIEJSKA JUSTYNA

RUDA SLASKA

MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Krétki
K-40-16

00:53:497.2

00:31:15

119/55 12532183

RZESZOWSKA IWONA

ZABRZE

MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Krotki
K-40-17

00:53:507.2

00:31:16

120 /56 4093 2010

SWIDER RENATA

RABKA-ZDRO]J

AN-REN TEAM

Bieg
Krotki
K-40-18

00:54:457.1

00:32:11

121 40942011

MISKOWIEC FILIP

RABKA-ZDRO]J

AN-REN TEAM

Bieg

Krétki M-J 00:54:457.1

-4

00:32:11

122 186 2047

BIERNAT WOQOJCIECH

RABKA-ZDRO]

AN-REN TEAM

Bieg

Krotki M-] 00:54:497.1

-5

00:32:15

123 717 2048

BIERNAT LESEAW

RABKA-ZDRO]

AN-REN TEAM

Bieg
Krotki
M-40 - 21

00:54:507.1

00:32:16

124 /57 566 2096

BUDERAWSKA MARTA

KRAKOW

RABKA BIEGA

Bieg
Krotki
K-30-21

00:56:057

00:33:31

125/58 870 2058

MISKOWIEC WIOLETA

RABKA-ZDRO]J

AN-REN TEAM

Bieg
Krotki
K-30 - 22

00:56:08 6.9

00:33:34

126 11252059

OPOKA DAMIAN

RABKA-ZDRO]J

AN-REN TEAM

Bieg
Krotki
M-20 -7

00:56:096.9

00:33:35

127 /59 766 2907

PODLEWSKA DOROTA

TARNOW

Bieg
Krétki
K-50-8

01:16:295.1

00:53:55

Nie wystartowato 77 uczestnikoéw

DNS* 355 2901

BANASIK DARIUSZ

JAWORZNO

Bieg
Krotki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS* 356 2106

BARANSKA MARIA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*



https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=499
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=520
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=537
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=541
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=546
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=547
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=547
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=755
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=790
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=826
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=827
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=828
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=883
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=883
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=887
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=888
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=963
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=966
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=967

Miejsce Nr

Nr

start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s
sum.

Vsr Roznica

DNS*

15092911

BUKALSKA ANNA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

855

2089

BURY KATARZYNA

KRAKOW

Bieg

Krétki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

638

2088

BURY DOROTA

FREDROPOL

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

897

2932

CHMIEL AGNIESZKA

KRAKOW

AZS AWF KRAKOW
MASTERS

Bieg

Krétki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

416

2169

DEC ZDZISEAW

ZIELONKI

CROOLICK YENDRECK

Bieg
Krotki
M-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

10302114

DUDEK JOANNA

SMARDZOWICE

WATAHA - LACZY NAS
BIEGANIE

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

11532113

DURBAS MICHAL

ZSIPO SKALA

Bieg
Krotki
M-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

10122092

DYLAG MARCIN

KRAKOW

WOODWARD RUNNERS /

DYLAK-SKI

Bieg
Krotki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41062023

DZIUBANSKA IZABELA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

41152032

DZIWAK JOWITA

CZUBROWICE

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

575

2074

FLUDER KATARZYNA

SKALA

SLONCE I WIATR

Bieg

Krotki
K-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

11592075

FLUDER JAN

SKALA

Bieg
Krétki M-] DNS*
- DNS*

DNS*DNS*

DNS*

17

2107

FURMANIUK EWA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

764

2109

GARUS KONRAD

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

369

2145

GROCHOT EDYTA

WIELICZKA

#ADAMCZERWINSKITEAM

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

252

2127

HRYC MARTYNA

GRYWALD

SALCO GARMIN TEAM
JUNIOR

Bieg

Krotki
K-16 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

522

2902

JANECZKO MATEUSZ

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

544

2081

KOZIK REGINA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*




Miejsce Nr

Nr

start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢ Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr Roznica

DNS*

986

2167

KRALKA ANETA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

736

2193

KREPA MARTA

PODLEZE ZUBRY RACE TEAM

Bieg

Krétki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

11672917

KUBICA IWONA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

458

2049

KUCWAJ-BRYSZ KATARZYNA KRAKOW

Bieg

Krétki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

275

2063

KUREK MONIKA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

232

2179

KUZA BOZENA

GIEBULTOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

807

2906

KWIATKOWSKI JAKUB

KRAKOW ITMBW KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

862

2913

LENART GABRIELA

MIRAZ RACE TEAM

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

69

2044

LISOWICZ BOGDAN

Bieg
Krotki
M-50 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

340

2061

LACH BARTOSZ

KRAKOW DRUZYNA CYBORGA

Bieg
Krétki M-J
- DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

550

2060

LACH MACIE]

KRAKOW DRUZYNA CYBORGA

Bieg
Krétki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41172034

MARYNOWSKA MAGDALENA MODLNICZKA

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41142031

MATIAS MONIKA

ZDZIESEAWICE

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

12752129

MATYKIEWICZ KLAUDIA

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41022019

MISINIEC BOGDAN

PSZCZOLKA TEAM

Bieg
Krotki
M-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

277

2112

MLEYNARCZYK ANETA

LIMANOWA

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41132030

MYSLIWIEC JUSTYNA

JASTRZEBIE ZDROJ

Bieg

Krotki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

10632043

NIEGEOS KAROLINA

KATOWICE #NIEMAZEBOLI

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*




Miejsce Nr

Nr

start.

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr Roznica

DNS*

1298 2927

NOWAK JORDAN

KRAKOW

KABANOSKI RUNNING
TEAM

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

938 2126

OLKUSKA ANNA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krétki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

23052905

OLSZEWSKI LUKASZ

LUBOMIERZ

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

599 2139

OSTREGA LUKASZ

KRAKOW

Bieg
Krétki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

685 2172

PALKOWSKI GRZEGORZ

BOCHNIA

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

843 2132

PLIS JOANNA

EANCUT

MOJ KLUB

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

654 2042

PODRAZA MAREK

Bieg
Krotki
M-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41052022

POGODA AGNIESZKA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

875 2909

POLOCZEK KATARZYNA

ZABRZE

MIRAZ RACE TEAM

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

12272068

PRUCIA KATARZYNA

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-50 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

27 2105

PRZYGODZKA ANNA

NIEPOLOMICE

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

839 2085

PSZCZOLA JOANNA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

270 2180

ROKICKI MICHAL

KRAKOW

Bieg
Krotki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

12102084

SARNA MICHALINA

KRAKOW

HIKE.PL

Bieg

Krotki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41212038

SAROTA EDYTA

CZUBROWICE

KEFAS OLKUSZ

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

607 2120

SEK MONIKA

WIELICZKA

#ADAMCZERWINSKITEAM

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

384 2093

SIEPRAWSKA KATARZYNA

KAMIEN

Bieg

Krotki
K-20 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

12602069

SIEPRAWSKI MICHAL

KRAKOW

Bieg
Krétki
M-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*




Miejsce Nr

Nr
start

Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna

Kategoria s

Czas
um.

Vsr Roznica

DNS*

41112028

SODO MALGORZATA

PRZYBYSEAWICE

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

10932157

SOLTYS AGNIESZKA

KRAKOW

Bieg

Krétki
K-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

2074 2156

SPOREK LUKASZ

KRAKOW

HOSPICJUM DLA DZIECI
ALMA SPEI

Bieg
Krotki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

707 2131

STRNADEL ZDENEK

ODRY

MOJ KLUB

Bieg
Krétki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

636 2073

SZCZEPANIK DOROTA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

460 2133

SZPILA ZBIGNIEW

NOWY SACZ

Bieg
Krotki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

901 2117

SZWAJCA AGNIESZKA

KRAKOW

TEAM DORIS KRAKOW

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

2062 2052

SZYMCZYK HUBERT

WIELMOZA

Bieg
Krotki
M-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

21952053

SZYMCZYK ALICJA

WIELMOZA

Bieg
Krotki K-J
- DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

4088 2005

SWIETEK MACIE]

NIEPOLOMICE

Bieg
Krotki
M-20 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

40922009

TOMALA DAWID

OSIEK

OSIEK BIEGA

Bieg
Krétki
M-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

524 2099

TYLISZCZAK BOZENA

KRAKOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

30 2918

URBANIAK ANNA

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41042021

WALCZYK IWONA

KRAKOW

NW

Bieg

Krotki
K-50 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

41192036

WIECHA MARCIN

rODZ

Bieg
Krotki
M-20 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

246 2916

WIERNICKA KATARZYNA

CHORZOW

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS*DNS*

DNS*

309 2919

WINKLER AGATA

KRAKOW

ACTIVE ACADEMY

Bieg

Krotki
K-40 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*

DNS*

2203 2150

WOJCIECHOWSKA EWELINA

KRAKOW (KRAKOW-

PODGORZE)

Bieg

Krotki
K-30 -
DNS*

DNS*

DNS* DNS*




Nr

Czas

Miejsce Nr start. Nazwisko / Imie Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria sum. Vér Roznica
Bieg

DNS* 852 2908 WOJNOWSKA NATALIA ZABRZE MIRAZ RACE TEAM Ergék_‘ DNS*  DNS*DNS*
DNS*
Bieg

DNS* 41162033 WYSOCKA NATALIA KRAKOW GO APTIV! Erg(t)k_l DNS*  DNS*DNS*
DNS*
Bieg

DNS* 933 2176 ZJAWIONY NIKODEM SOSNOWIEC Krdti  DNs+  DNS*DNs*
DNS*

Ukonczyto: 127

Wystartowalo: 127

Zapisalo sie: 204




