Konstantynow Lodzki 2025-11-11

#JEDENASTYLISTOPADA Bieg 5 km i 10 km
Wyniki kategorii Open 10km

Miejsce Nr Nazwisko / Imi¢ = Miejscowos¢ Klub/Druzyna Kategoria Okr. 1 gj::ls Vsr Tempo Roznica
1 238 TOMCZAK Rafal  E6d brak f;[t‘_410'49 ?(1’:32554 00:32:5418.23:17  00:00:00
2 2509 KUNIKOWSKI E6d7 1hkpow M -30-39 00:36:13 ) 36.1316.63:37  00:03:18
Tomasz lat-1 /2
3 264 LAUK Wojciech ~ E6dz Razem Trenujemy M -30-39 00:37:33 ) 37,3316 345 00.04.38
Sport lat - 2 /3
4 242 PEC Mariusz Pabianice Bilifiski Team f;{t‘_420'49 ?2140:38 00:40:3814.84:04  00:07:43
GLAPINSKI s M -30-39 00:41:47
5 213 s eatof E6d2 KSIEGOWI Z PAs]A 1~ 397 02 00:41:4714.44:11  00:08:53
6 265 JATCZYK Kacper ~ Wiéniowa Géra ~ Lazem Trenwemy M -16-19 00:42:04 5 45 0414 3412 00:09:09
Sport lat-1 /6
7 227 MAGDY Ahmed ~ Mirostawice Bilifiski Team f;[t‘ff‘?’g /03:42:18 00:42:1814.24:14  00:09:23
8 228 SKRZYPEK Bartek ~ <ODSIANtyNOW  pois i Team M -30-39 00:42:37 .49.3714.14:16  00:09:42
Lodzki lat- 5 /8
9 215 PYDA Jacek E6d? KSIEGOWI Z PASJA f;{t‘_‘?"lg ?8143:23 00:43:2313.84:20  00:10:28
Konstantynéw L M - 40-49 00:43:51 ;4. ) an.
10 251 KOT Przemystaw Eodzki Bilinski Team lat - 4 /10 00:43:5113.74:23  00:10:56
11 241 SOWINSKI Jarostaw Wrzaca brak f;[t‘_510'59 ?(1’:144:09 00:44:0913.64:25  00:11:14
12 243 OSIEWAEA Maciej  E6d2 brak f:t‘_450‘49 /0(1):244:18 00:44:1813.54:26  00:11:23
13 216 TYBURSKI Dariusz Zgierz brak e DM2300.4423 135426 00:11:28
14/1 214GAPYS Dorota  Eédz brak Et-_4249 ??;145:05 00:45:0513.34:31  00:12:10
15  4g7MALCZEWSKI Rabien Dzik komando M -40-49 00:45:06 ) 45.0613.34:31  00:12:11
Tomasz lat -7 /15
16 2630SINSKI Konrad  Eédz brak f;[t‘_4£'49 ;’%7:07 00:47:0712.74:43  00:14:12
17 271 SMIT Maciek Konstantynow .y M -50-59 00:47:46 4 47 4612.64:47  00:14:51
.odzki lat -2 /17
18/2 212PYDA Monika  EédZ KSIEGOWI Z PASJA ﬁ ; o ?(1’?8:01 00:48:0112.54:48  00:15:06
PAPUGA-SOBCZAK Okup Maly, K-3039 00:48:28 . . _ .
19/3 258G peup X brak 5205 8PP 00.4828 1244551 00:15:33
20 249 GOZANSKI Jarostaw LodZ £6d# Kocha Sport Et'_5£'59 ?%‘8:30 00:48:3012.44:51  00:15:35
21/4 2191IGOCKA Lidia  Siedlatkéw 5  DzikaDruzyna ﬁ‘t ?02'39 ;’(2’:149110 00:49:1012.24:55  00:16:15
22 247 RACZ Sebastian  £6d2 brak f;[t—_210-29 ?3:249:15 00:49:1512.24:56  00:16:20
BENDKOWSKI " " M- 60-69 00:51:37
23 239 Witold Lodz ¥.6dZ Kocha Sport lat - 1 /23 00:51:3711.65:10  00:18:42
24 273 ADAMEK Jarostaw ~ E6d £6d7 Kocha Sport f:t‘_?‘?’g ?gf’ 1:38.10.51.3811.65:10  00:18:43
25/5 210FASZCZUKIza  Lédz Warriors L6dz N8 D001 00,5143 11.65:10  00:18:48
26 211 WALISZEK Michal  Eéd? Warriors £6d? f;[t‘_‘l;"‘lg ;’(2’:651147 00:51:4711.65:11  00:18:52
ADAMEK Konstantynow - K-40-49 00:54:10 . 4. ) 1.
27/6 252 Katarzyna Eodzki AkademiaBiegacza.pl lat - 4 /27 00:54:1011.15:25  00:21:15
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Czas

Miejsce Nr Nazwisko / Imie = Miejscowosc Klub/Druzyna Kategoria Okr. 1 sum Vsr Tempo Roznica
28 245ADAMCZYK Lukasz Glowno brak Brak - ?31855 41 00:55:4110.85:34  00:22:46
SZEWCZYKOWSKI M - 20-29 00:56:03
29 2240 Bydgoszcz brak lat-2 29 00:56:0310.75:36  00:23:08
30 430 CORASZEWSKL  \rian6w brak M -30-39 00:56:21 55 56,21 10.65:38  00:23:26
Jacek lat - 7 /30
31 425 MUSKAEA Marcin ~ woélka brak i\;{t—_230-29 ;’g1156:38 00:56:38 10.6 5:40  00:23:43
32/7 234NOWAK Alicja  Rabief OSP Rabief 52 1M 005714105543 00224019
33 236 MILCZAREK L6dzZ brak M -20-29 00:57:16 4. 57.1610.55:44  00:24:21
Mateusz lat-4 /33
95-050 ,
KONSTANTYNOW
34 220 EAPCZYNSKI Stefan E6dzki brak Ii/[ "70+- ;)gfs.oz 00:58:0210.35:48  00:25:07
ul.Labentowicza
41
KOWALSKA K-20-29  00:58:20
35/8 225 00da Bydgoszcz brak t-2 /35 00:58:2010.35:50  00:25:25
TRZONEK-NITA o K -40-49 00:58:22
36/9 2403 "o Pawlikowice FORMA NA PIATKE |~ o 00:58:2210.35:50  00:25:27
37/10 262 PAWLAK Monika ~Grotniki brak 5 2 D% 00:58:33 102551 00:25:38
WIKTOROWICZ  Florentynéw K-40-49 00:59:00 \, . . A,
38/11 233 g0 Daiatki brak Iat-6 /38 00:59:0010.2 5:54  00:26:05
Aleksandréow Babski Team z K-50-59 00:59:40
39/12 237PIETRZAK Anna .0 Alelsa lat-1 /39 00:59:40 10.15:58  00:26:45
Konstantynow £y M -40-49 01:00:39 ; ~n. ) 5
40 253 ADAMEK Grzegorz F6dzki 1.6dZ Kocha Sport lat-10 /40 01:00:399.9 6:04 00:27:44
41 270 RAJCA Krzysztof ~ L6dz brak f;[t‘_io‘f’g ?111;100:50 01:00:509.9 6:05  00:27:55
STEGLINSKA . K-40-49 01:02:47
42/13 232 yps orsata L6dzZ brak at-7 42 01:02:479.6 6:17  00:29:52
SZYMACHA Konstantynéw . M -20-29 01:09:23 . nq. _ r
43 255 B riomie] L oda Gazersi lat-5  ]43 01:09:238.6 6:56  00:36:28
Konstantynow K-40-49 01:24:27 . ., ) 1
44 /14 261 GALA Marta todzki ENERGIAEMOCJT |~ "a™ "/ 01:24:277.1 8:27  00:51:32
KONSTANTYNOW K-50-59 01:24:28
45/15 222 KONECKA Dorota ;3o ENERGIAEMOCJT (7%, /)¢ 01:24:287.1 8:27  00:51:33
Ukonczylo: 45
Wystartowalo: 50 Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer
Zapisalo sie: 63 (www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2026-07-19
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