
Dekoracja
Perły Małopolski 2021 Skała

Na podstawie wyników: Open Bieg Krótki

Open Kobiet
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 KATARZYNA ZAJĄCZKOWSKA-
ORŁOWSKA

JJFIT RUNNING
TEAM MODLNICA 00:31:03

2 DOMINIKA ŚWIĘTEK  KRAKÓW 00:31:58
3 Agata SPIRYTULSKA brak MODLNICA 00:33:02

Open
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 PIOTR SZAL  RABKA ZDRÓJ 00:22:34
2 ZBIGNIEW BORSZOWSKI NON STOP TRAIL ŁAZY 00:22:46
3 PRZEMEK MORMUL DSV KRAKOW 00:23:30

Bieg Krótki K-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 SABINA PSARSKA  BĘBŁO 00:33:15
2 PAULINA ONISZK  00:37:23

3 JULIA SOJAN TEAM DORIS
KRAKÓW KRAKÓW 00:37:38

Bieg Krótki K-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 Magdalena DZIARNOWSKA brak 00:33:57
2 ANNA WAZIŃSKA TEAM FRUN TYCHY 00:36:20
3 KATARZYNA SZURA  KRAKÓW 00:36:50

Bieg Krótki K-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 MONIKA BRZYSKA  KRAKÓW 00:34:37
2 RENATA DYDUŁA  KRAKÓW 00:35:06

3 ANNA PERŁOWSKA-GOZDEK KRAKOWSKA
SZKOŁA SPORTU KRAKÓW 00:35:18

Bieg Krótki K-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 ADRIANA SADOWIŃSKA NH TEAM KRAKÓW 00:39:39

2 LIDIA WOŹNIAK PORMAT JEDLICZE
BIEGA SKOŁYSZYN 00:41:45

https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=507
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=562
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=626
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=-2
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=10
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=54
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=639
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=887
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=902
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=681
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=824
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=854
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=720
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=750
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=762
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1023
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=103


Bieg Krótki K-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
3 ALEKSANDRA ATROSZCZYK  KRZESZOWICE 00:45:05

Bieg Krótki K-60
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 BARBARA ZABRZAŃSKA PARKRUN
CHRZANÓW CHRZANÓW 00:44:33

2 IRENA GRZYWOCZ  MOSINA 00:53:12

Bieg Krótki M-16
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 MACIEJ ŚWIDER  RABKA-ZDRÓJ 00:26:01
2 KRZYSZTOF SKAWIŃSKI SIERSZANIE TRZEBINIA 00:43:09
3 ALEKSANDER LESKO NH TEAM KRAKÓW 00:43:38

Bieg Krótki M-20
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 MICHAŁ DYDUŁA  00:28:28
2 Arkadiusz WARDĘGA brak 00:29:30
3 JAKUB KOZŁOWSKI  KRAKÓW 00:30:33

Bieg Krótki M-30
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 JACEK CADER ZABIERZÓW BIEGA ZABIERZÓW 00:25:19

2 TOMASZ KUPIEC BIEGAMY Z
KRANOWIANKĄ WIELICZKA 00:25:20

3 GRZEGORZ SOBOLA EKO-OKNA
RUNNERS RACIBÓRZ 00:27:10

Bieg Krótki M-40
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 DANIEL ROMANOWSKI RABKA BIEGA RABKA 00:26:52
2 KAZIMIERZ TRACZYK RABKA BIEGA RABKA-ZDRÓJ 00:28:33
3 MICHAŁ DROZD  RABKA-ZDRÓJ 00:30:16

Bieg Krótki M-50
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 PAWEŁ ORŁOWSKI JJFIT RUNNING
TEAM MODLNICA 00:26:57

2 JANUSZ WOŹNIAK PORMAT JEDLICZE
BIEGA SKOŁYSZYN 00:31:07

3 ANDRZEJ ŚWIDER AN-REN TEAM RABKA-ZDRÓJ 00:34:10

Bieg Krótki M-60
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik

1 ALFRED ZABRZAŃSKI PARKRUN
CHRZANÓW CHRZANÓW 00:41:51

2 ZDZISLAW WOJTOWICZ NIEZRZESZONY SZCZAWA 00:44:03
3 BERNARD GRZYWOCZ  MOSINA 00:44:31

https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=303
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=271
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=790
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=205
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=187
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=216
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=352
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=414
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=477
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=162
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=164
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=274
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=256
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=357
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=460
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=261
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=511
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=694
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=109
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=241
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=269


Bieg Krótki M-J
Miejsce Imię i nazwisko Klub/Drużyna Miejscowość Wynik
1 KAROL TYLIBA JURA TEAM PRZEGINIA 00:38:32
2 NATAN KOWALSKI  KRAKÓW 00:39:47
3 FRANEK SWOBODA FRANEK TEAM KRAKÓW 00:43:04

Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer (www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2024-05-19

https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=956
https://www.youtube.com/watch?v=vH2D4-p2Jvg&t=1031
https://www.youtube.com/watch?v=orYY3hrASVw&t=182

