REGULAMIN AKCJI ,MORSY DLA KLIMATU”

I. Organizatorzy i partnerzy

Organizator: Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie

Partnerzy: Gmina Choczewo

Il. Termin, miejsce imprezy, harmonogram imprezy

Termin: 18 lutego 2023 (sobota) godzina 11.00-13.30
Miejsce imprezy: Fragment plazy w Lubiatowie wyznaczony przez Gmine Choczewo

Biuro organizatora czynne w godzinach 9.00-11.00

9.00- 11.00 biuro organizatora, depozyt, szatnia
11.00 - 11.15 rozgrzewka

11.15-11.45 morsowanie

11.45-12.30 poczestunek - zupa, kawa, herbata
11.45-13.30 namiot edukacyjny

11.45-13.30 strefa zdrowia

11l Cel imprezy

1. Popularyzacja morsowania jako prostej formy aktywnosci ruchowej wsréd oséb dorostych

2. Upowszechnienie morsowania w réznych grupach spotecznych, srodowiskowych i zawodowych
3. Promocja Gminy Choczewo

4. Budowanie swiadomosci ekologicznej oraz wrazliwosci na procesy zmian klimatycznych

5. 1. Promocja planowanej inwestycji w Choczewie (Elektrownia Atomowa) jako Zrodto bezemisyjnej

energii.

IV. Warunki i zasady uczestnictwa

1. Udziat w imprezie dla wszystkich uczestnikow jest bezptatny.

2. Limit uczestnikéw organizator okresla na 300 osob.

3. Pierwszym 150 osobom, ktéry zarejestrujg sie do udziatu w imprezie organizator gwarantuje
pamigtkowe medale. Warunkiem odebrania medalu jest obecnos¢ na imprezie.

4. Kazda nastepna osoba, chcgc otrzymaé medal musi dokonaé optaty w wysokosci 20 ztotych.
Warunkiem otrzymania medalu jest obecnosé na imprezie. Organizator nie zwraca pieniedzy za
optacone a nie odebrane na imprezie medale, ani tez nie przewiduje mozliwosci odbioru medali w

innym miejscu i czasie.



Udziat w kapieli moze bra¢ kazda osoba, ktéra zarejestrowata sie drogg elektroniczng pod adresem
www.protimer.pl i zaakceptowata regulamin imprezy.

5. Osoba niepetnoletnia moze kgpac sie tylko w obecnosci przynajmniej jednego z rodzicéw lub
opiekuna prawnego. Rejestracje osoby niepetnoletniej przeprowadza rodzic, ktéry jednoczes$nie
akceptuje regulamin.

6. Kazdy uczestnik bierze udziat w kgpieli dobrowolnie.

7. Kategorycznie zabrania sie uczestnictwa w kgpieli osobom bedgcym pod wptywem alkoholu lub
Srodkéw odurzajgcych.

8. Uczestnik jest zobowigzany do zachowania porzadku i czystosci w trakcie imprezy.

9. Organizatorzy majg prawo zabronic¢ uczestniczenia w imprezie kazdemu, kogo

zachowanie moze wplyngé¢ na bezpieczenstwo uczestnikéw i widzéw, oraz osoéb, do ktérych
trzezwosci organizator ma watpliwosci.

10. Kazdy uczestnik musi przestrzega¢ zasad i wytycznych organizatora co do zasad
bezpieczenstwa oraz stosowac sie do niniejszego regulaminu.

11. W trakcie trwania imprezy majg zastosowanie wszystkie przepisy prawne Rzeczypospolitej
Polskiej oraz powszechnie obowigzujgce zasady dobrego wychowania.

12. Uczestnicy sg zobowigzani do stosowanie sie do polecen organizatoréw, stuzb publicznych i
porzadkowych.

13. Akceptujgc regulamin, uczestnik oswiadcza, ze zdaje sobie sprawe ,iz dtugie przebywanie w
zimnej wodzie jest niebezpieczne dla zdrowia. Moze to prowadzi¢ do odmrozen, hipotermii i innych
probleméw zdrowotnych tgcznie z zagrozeniem zycia. Czas kgpieli nalezy dostosowac¢ do swojego
zdrowia i samopoczucia.

14. Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku przez organizatora do celow
promocyjnych zwigzanych z przebiegiem imprezy.

15. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie i programie
imprezy.

16. Dla pierwszych 150 oséb, medal gratis. Dla kolejnych uczestnikow koszt medalu to 20 zt.

17. Zapisy sg przyjmowane do 31 stycznia. Organizator zastrzega mozliwo$¢ wydtuzenia tego

terminu lub skrécenia ze wzgledu na wyczerpany limit zgtoszen.

V. Zabrania sie:

1. Morsowania po spozyciu alkoholu i innych substancji odurzajacych, lekow psychotropowych itp.,
oraz ich wnoszenia i spozywania na miejscu;

2. Oddalania sie od grupy morsujgcej;

3. Popychania lub wrzucania innych oséb do wody;

4. Falszywego alarmowania o niebezpieczenstwie;

5. Pozorowania stanu zagrozenia i innych zachowan, ktére mogg wprowadzi¢ w btad pozostatych
uczestnikéw spotkania;

6. W przypadku wyznaczenia strefy ochronnej — przechodzenia poza nig;



7. Wprowadzania na teren morsowania pséw i innych zwierzat
8. Na polecenie Prowadzgcego lub osoby wyznaczonej do dbania o bezpieczenstwo uczestnikow

morsowania osoba wskazana powinna natychmiast wyj$¢ z wody i opuscic¢ teren morsowiska.

VI. Postanowienia kohcowe

1. Uczestnicy kagpieli oraz osoby im towarzyszace, jak réwniez osoby obserwujgce morsowanie i
przebywajgce na terenie kgpieliska zobowigzane sg do zapoznania sie i przestrzegania niniejszego
regulaminu.

2. Za przedmioty warto$ciowe pozostawione w miejscu morsowania organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

3. Osoby nie biorgce udziatu w kgpieli zobowigzane sg do przestrzegania polecen Prowadzgcego i
0s0b przez niego wyznaczonych w celu utrzymania porzadku i zapewnienia bezpieczenstwa i

komfortu uczestnikéw morsowania, w tym przede wszystkim nieblokowania wejs¢ i wyjs¢ do wody.

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
uczestnictwa w wydarzeniu oraz na wykorzystanie wizerunku w celach promocyjnych zwigzanych z
impreza, w tym publikacji materiatéw informacyjnych i zdje¢ w prasie,sprawozdan z zawodéw na
stronach internetowych i w informatorach branzowych oraz w celu otrzymywania newslettera z
informacjami marketingowymi, dotyczacymi kolejnych edycji imprezy organizowanych przez
Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie ul. Traktorowa 63d/80, 91-111 to6dz.

Dane osobowe zawodnikéw przetwarzane bedg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w
szczegoblnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(zwanym dalej RODO). Informujemy, ze Panstwa zgoda moze zostaé cofnieta w dowolnym
momencie przez wystanie wiadomosci e-mail na adres podany w rejestracji online spod adresu,
ktérego zgoda dotyczy.

1. Administratorem przekazanych danych osobowych jest stowarzyszenie

Akademia Sport i Zdrowie z siedzibg w todzi przy ul. Traktorowa 63d/80, 91-111 £6dz

2. Panstwa dane osobowe niezbedne sg do:

a. $wiadczen ustug drogg elektroniczna:

b. wykonania umowy — czyli Panstwa udziatu w morsowaniu: uczestnictwa na ktére

zgtaszajg sie Panstwo przez strone www.protimer.pl

C. publikowania ogélnodostepnych list startowych

d. dostarczania ustug ptatniczych

e. przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) przez strone ww.protimer.pl


http://www.protimer.pl/

f. obstugi zgtoszen i korespondenc;ji ktére do nas Panstwo kierujg do kontaktu z Panstwem

g. celéw podatkowych i rachunkowych

h. prowadzenia marketingu bezposredniego produktow i ustug obstugi zgtoszen i korespondenc;ji
ktére do nas Panstwo kieruja.

3. Podanie danych osobowych jest niezbedne zaréwno do udziatu w morsowaniu jak i prowadzenia
konta na stronie www.promtimer.pl. Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i
udziat w imprezie.

4. Panstwa dane bedg przetwarzane w okresie korzystania ze strony www.protimer.pl oraz udziatu
w biegu na ktéry zapiszg sie Panstwa za posrednictwem w/w strony. Po zakornczeniu tego okresu,
Panstwa dane beda nadal przechowywane w celach wynikajgcych z przepiséw prawa (szczegdlnie
podatkowych i rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom oraz dochodzenia
ewentualnych roszczen wynikajgcych z zawartej umowy. Panstwa dane mogg by¢ przetwarzane
takze po tym termie w celach statystycznych i archiwalnych.

5. Panhstwa dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz
podwykonawcom administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczes$niej wymienionych
celoéw przetwarzania danych osobowych. Listy startowe zawierajgce podstawowe dane osobowe,
beda ogdlnodostepne.

6. W kazdej chwili przystuguje Panstwo prawo do: dostepu do Panstwa danych osobowych, ich
sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto posiadajg Panstwo
prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.

7. Ewentualne skargi mogg Panstwo wnie$¢ do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu

Ochrony Danych Osobowych.


http://www.protimer/

