
 

Regulamin 
I Biegu Mikołajkowego - 13 grudnia (sobota) 2025 

I. Cel imprezy 
-promocja gminy Zielonki i Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach  

-popularyzacja biegania jako formy aktywnego wypoczynku, profilaktyka chorób cywilizacyjnych 
-nawiązanie kontaktów, wymiana doświadczeń pomiędzy uczestnikami z różnych środowisk 

II. Termin, miejsce, program dnia 
Start i meta Park Wiejski w Zielonkach (13.12.2025) 
11:00-11:45 – rejestracja i wydawanie pakietów startowych 
12:00 – Strat Biegu  
12:45 – Dekoracja Najciekawiej przebranych 
biegaczy (Kobieta, Mężczyzna, Dziecko ) 

 
III. Organizator 
Centrum Kultury, Promocji i Rekreacji w Zielonkach 

IV. Trasy przejazdu 
Trasa około 2.5 km (kolor różowy na mapie)-  opis trasy w załączeniu 

 
V. Zasady uczestnictwa: 
1. Wpisowe od 1 osoby – 10 zł, do 5 roku życia udział jest bezpłatny. Wpisowego można dokonać 
rejestrując się na stronie internetowej www.ckpirzielonki.pl. Link do rejestracji jest dostępny na 
www.ckpirzielonki.pl. 
2. Uczestnikiem Mikołajkowego Biegu jest osoba, która do dnia 10 grudnia 2025 r. 
zarejestruje się pod linkiem, który jest dostępny na www.ckpirzielonki.pl. Osobista 
weryfikacja i wydawanie pakietów startowych następuje w dniu imprezy 13.12.2025 w 
biurze Biegu na terenie Parku Wiejskiego w Zielonkach od godz. 11.00-12.00 na podstawie 
dokumentu ze zdjęciem (dowód osobisty, paszport, legitymacja szkolna). 
3. Dzieci do lat 12 mogą brać udział w biegu jedynie pod opieką rodziców lub innej osoby 
ponoszącej odpowiedzialność za dziecko. Dzieci i młodzież od 13 do 18 lat mogą samodzielnie 
uczestniczyć w Biegu pod warunkiem posiadania zgody pisemnej od rodzica. Zgody są do 
pobrania w trakcie rejestracji elektronicznej, wypełnienia, wydrukowania i podania przy 
odbiorze pakietu. 
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4. Dopuszczamy możliwość rejestracji grup zorganizowanych dzieci i młodzieży wraz z 
opiekunami. 
5. W przypadku rezygnacji uczestnika z biegu wpisowego nie zwracamy, istnieje możliwość 
zmiany na inne nazwisko 

6. Ilość uczestników jest ograniczona do 300 miejsc (decyduje kolejność zgłoszeń). 
7. Jest możliwość zapisania się na Bieg Mikołajkowy w dniu biegu 13.12.2025 pod 
warunkiem wolnych miejsc oraz uiszczenia opłaty w kwocie 10 zł (preferujemy gotówkę) 
od osoby, do 5 roku życia udział jest bezpłatny. 
8. Uczestnicy docierają do punktu Start samodzielnie. 
9. Uczestnik zobowiązany jest do poruszania się wyłącznie po wyznaczonych trasach biegu. 
Uczestnik Biegu Mikołajkowego staje się zwykłym uczestnikiem ruchu i nie podlega 
ubezpieczeniu w przypadku jeśli będzie biegł inną trasą niż wyznaczona. 
10. Wszyscy zgłoszeni i zarejestrowani uczestnicy otrzymują w biurze biegu: numer 
startowy, czapkę Mikołaja- Gadżet. 

11. Podpisując kartę zgłoszeniową uczestnik akceptuje regulamin biegu 
12. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest kompletne wypełnienie i akceptacja następujących 
dokumentów – Formularz zgody na przetwarzanie danych i Zgoda na rozpowszechnianie 
wizerunku (wszystkie wskazane przy rejestracji podpunkty). 

VI. Nagrody 
1. Każdy zarejestrowany uczestnik, który przebył trasę bierze udział w konkurs na najlepsze 

przebranie mikołajkowo- sylwestrowe.  
2. Podczas konkursu wprowadzone zostają następujące kategorie: 
a) Najciekawiej przebrana Kobieta 
b) Najciekawiej przebrany Mężczyzna 
c) Najciekawiej przebrane Dziecko/Nastolatek poniżej 18 roku życia. 
3. W skład Jury wchodzą przedstawiciele Organizatorów. 
4. Decyzje Jury odnośnie wyników konkursu są ostateczne i nieodwołalne. 
5. Zabrania się stosowania strojów zawierających elementy wulgarne, obraźliwe, obsceniczne lub 
mogących naruszać uczucia innych osób. Niedopuszczalne jest również obnażanie się bądź noszenie 
kostiumów zbyt wyzywających, które mogą zostać uznane za nieodpowiednie dla charakteru 
wydarzenia. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z konkursu uczestnika, którego 
przebranie nie spełnia powyższych zasad. 
 
VII. Ruch drogowy: 
Bieg Mikołajkowy w Zielonkach będzie się odbywał jedynie z dynamicznym wyłączeniem ruchu 
drogowego i dlatego należy przestrzegać przepisów Ruchu Drogowego. Uczestnicy Biegu 
poruszają się wyłącznie stosując się do poleceń organizatorów i służb porządkowych!!!              
W miejscach, gdzie następuje włączenie do ruchu z drogi gruntowej na drogę twardą, z drogi 
wewnętrznej na drogę publiczną lub tam, gdzie dochodzi do wjazdu z drogi podporządkowanej 
na drogę z pierwszeństwem przejazdu uczestnicy Biegu mają obowiązek zatrzymać się. 
Kontynuowanie biegu może nastąpić jedynie na sygnał osoby zabezpieczającej miejsce 
niebezpieczne na drodze (Policja, Straż Pożarna, Służby Porządkowe). 

   Organizator nie ponosi odpowiedzialności za konsekwencje zdarzeń losowych. 
 

VIII. Postanowienia końcowe: 
1. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków 
oraz punkt sanitarny i opiekę medyczną na trasie i mecie Biegu. 
2. W trakcie Biegu wskazane jest posiadanie stroju odpowiedniego do warunków pogodowych. 
3. Bieg Mikołajkowy odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. Organizator 

zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy w związku z wystąpieniem klęsk żywiołowych 

lub innych uznawanych za działanie „siły wyższej”. 


