10% - 12*° rejestracja - biegi dzieci i modziezy
10% - 14% rejestracja - bieg gtowny i NW
12* - otwarcie zawodow
13% - przedszkolaki
13% - przedszkolaki

13" - dziewczeta kl. I-II - 200m
13" - chlopcy k. I-II - 200m
13% - dziewczeta k. llI-1IV - 400m
13% - chtopcy  Kl. lll-IV - 400m
13% - dziewczeta kl. V-VI - 800m
13* - chiopcy k. V-VI - 800m
13% - dziewczeta kI. I-1ll gimnazjum - 1200m
13* - chiopcy  kl. I-lll gimnazjum - 1200m

14 - ogtoszenie wynikéw biegu przedszkolakéw, szkot
podstawowych i gimnazjum wreczenie dyplomow i medali

14%° - wspolna rozgrzewka

15" — Nordic Walking - 4700 m
15" - BIEG GLOWNY - 10000 m
16 - ogtoszenie wynikéw biegu gtéwnego i Nordic
Walking, wreczenie pucharéw i nagrod

17" - losowanie nagréd niespodzianek

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE
PRAWO DO INTERPRETOWANIA
| EWENTUALNYCH ZMIAN
W NINIEJSZYM REGULAMINIE.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY !

- 50 m (dziewczeta)
- 50 m (chtopcy)

KOMITET ORGANIZACYJNY

Dyrektor Biegu
TADEUSZ KRAWCZYK
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
DOMINIK SAS
Prezes OSP ZAJACZKI DRUGIE
IRENEUSZ OWCZAREK
Czlonek Zarzadu OSP Zajaczki Drugie
MARIUSZ STRZELCZAK
Czionek KB Florian Zajgczki Drugie
ANTONI DADELA
Czionek KB Florian Zajgczki Drugie
ROBERT SZCZEPANSKI
Czionek KB Florian Zajgczki Drugie
ZENON MIKOLAJCZYK

SPONSORZY

- MACIEJ MONKA

- BUD-GAZ PHU M.S.T.SZCZEPANIAK

- MINOVA ARNALL GOLCE

- SKUP | SPRZEDAZ SUROWCOW WTORNYCH WISTAL
WIESEAW JANOSZEK

- SPOLDZIELCZY KOMBINAT ROLNO-SPOZYWCZY
LIPIE

- ELEKTRYK ZABKOWSCY S.C.

- ZALSKI

-BIS

- KOMET

- DREWBET

- SEGA-INVEST DAMIAN PILARZ

- DELICPOL

- F.P.H.U. MAJEROWIE

- JACK FIRMA HANDLOWA JACEK NOGALSKI
-ZAKEAD PRODUKCJI SPOZYWCZEJ JAMAR

- PIEKARNIA E.T MONKOWIE

- AUTO-SERVIS JERZY MONKA

- RESTAURACJA JURAJSKI GROD

- Z.P.H.U. POLMAR MARIUSZ NOGA

- FIRMA ODLEWNICZA JOZEF TERLECKI

- JOLANTA MONKA

- BANK SPOLDZIELCZY W KRZEPICACH

- P.P.H.U DREWKOP DANUTA JACEK StOMIAN

11 020Inopg)ski
Bieg Zajaczkowski

Zajaczki Drugie, 3 maja 2017r. (Sroda)

OSP Zajaczki Drugie
ul. Gtéwna 140

NAMI!



REGULAMIN
XIl OGOLNOPOLSKIEGO BIEGU ZAJACZKOWSKIEGO
I. CEL
- popularyzacja biegania jako najprostszej formy
aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej oraz
zdobywania nowych zwolennikow
- popularyzacja masowej rekreacji biegowej w srodowisku
gminy Krzepice
- promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia
II. ORGANIZATOR

OSP ZAJACZKI DRUGIE
KB FLORIAN ZAJACZKI DRUGIE

lll. INSTYTUCJE WSPIERAJACE:

URZAD MIEJSKI W KRZEPICACH
POWIAT KLOBUCKI

IV. TERMIN | MIEJSCE

3.05.2017 r. /$rodal godz.12*

OSP Zajgczki Drugie, ul. Gtéwna 140 (trasa asfalt)
V.BIEG GLOWNY

A) Bieg Gtowny 10 000 m

- start godz. 15™

B) Kategorie wiekowe:

1. Kobiety

a) K16-29 lat (2001 - 1988)
b) 30-39 lat (1987 - 1978)
c) 40-49 lat (1977 - 1968)
d) 50-59 lat (1967 - 1958)
e) powyzej 60 lat (1957 i starsze)

2. Mezczyzni

a) 16 - 29 lat (2001 - 1988)
b) 30 - 39 lat (1987 - 1978)
c) 40 - 49 lat (1977 - 1968)
d) 50 - 59 lat (1967 - 1958)
e) 60 —69 lat (1957 -1948)

f) powyzej 70 lat (1947 i starsi)

VI. OTWARTE BIEGI ULICZNE DLA SZKOL
PODSTAWOWYCH, GIMNAZJUM

Kategoria wiekowa Dziewczeta Chtopcy

1. Przedszkolaki (2010 i mtodsze)  50m 50m
2. KL I-1 (2009-2008r.) 200m 200m
3. KL -1V (2007-2006r.) 400m 400m
4. Kl. V-VI (2005-2004r.) 800m 800m
5. Gimnazjum (2003-2001r.) 1200m 1200m

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA

Impreza ma charakter otwarty. Zapisy na podstawie
dokumentu tozsamosci. Decyduje rocznik a nie klasa, do
ktérej dziecko uczeszcza. W biegach przedszkolaka, szkot
podst. i gimnazjdw mogg uczestniczy¢é osoby
zweryfikowane na podstawie legitymacji szkolnej,
uczestnicy startujg na podstawie pisemnego oswiadczenia
- zgody rodzica / opiekuna prawnego z podanym numerem
telefonu. W biegach i Nordic Walking mogg uczestniczyé
osoby, ktére zapoznaty sie z regulaminem organizacyjnym
Biegu Zajgczkowskiego i akceptuja warunki w nim
zawarte, podpiszg oswiadczenie o posiadaniu aktualnych
badan lekarskich lub braku przeciwwskazan i wilasnej
odpowiedzialnosci za swoje zdrowie w zwigzku z udziatem
w biegu. Za osoby niepetnoletnie oswiadczenie podpisuje
rodzic lub opiekun prawny. W biegu gtdbwnym mogg
startowac osoby ktére ukonczyty 16 lat. Odebranie numeru
startowego jest rdwnoznaczne z akceptacjg regulaminu
biegu. Podczas weryfikacji nalezy posiada¢ dowdd
tozsamosci. Podczas biegu zawodnicy powinni posiadaé
numery startowe przypiete do odziezy tak, aby byty
widoczne.

Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora
imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych.

VIIl. ZAPISY | ZGLOSZENIA

Zgtoszenia przyjmujemy w dniu zawodéw przed budynkiem
OSP Zajgczki Drugie, ul. Gtéwna 140

od godz. 10%° - 12 dzieci i mtodziez,

od godz. 10% - 14%°  uczestnicy biegu gtéwnego i NW
NW i Bieg gtéwny: za zgtoszenie uwaza sie przestanie
wypetnionego formularza w formie elektronicznej i
wptacenie optaty startowej lub jezeli limit uczestnikdéw nie
zostanie przekroczony 3 maja 2017 r. w biurze zawodow
od godz. 11% - 14%° | Limit uczestnikow 200.

IX. NAGRODY

1. W biegu gtéwnym (10 km) w klasyfikacji generalnej kobiet i
mezczyzn nagrody finansowe:

2. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej (miejsca od |
do Ill kobiety i mezczyzni) nie otrzymujg nagréd w kategoriach
wiekowych.

3. W kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn za zajecie
miejsca -1l puchar.

4 W Nordic Walking kobiet i mezczyzn za zajecie miejsca I-1lI
puchar.

5. W biegach przedszkolaka, dzieci, mtodziezy za miejsca I-lI

dyplom , medal oraz nagroda rzeczowa.

6.Puchar +nagroda rzeczowa za | miejsce z terenu Parafii
Zajaczki w biegu gtéwnym (kobieta, mezczyzna)

7.Puchar + nagroda rzeczowa za | miejsce KB Florian Zajgczki

Drugie (kobieta, mezczyzna), miejsca lI-1ll nagroda rzeczowa
(mezczyzni)
8.Puchar + nagroda finansowa za L 11,11l klasyfikacja druzynowa

(druzyna skfada sie z 5 zawodnikéw w tym przynajmniej 1 kobieta
lub przynajmniej 1 mezczyzna). W klasyfikacji druzynowej moga
bra¢ udziat druzyny ztozone z zawodnikow i zawodniczek
amatorow zgtoszone w klubach biegacza i posiadajgce polskie
obywatelstwo i mieszkajgce na terenie RP

9.Statuetka dla najstarszego i najmtodszego uczestnika biegu
gtbwnego

X. OPLATA STARTOWA

Od uczestnikow biegu gtéwnego i NW pobiera sie optate startowg
w wysokosci:

30,00 zt przelewem do dnia 30.04.2017r. UWAGAIl W
przypadku nie uiszczenia optaty do w/w dnia, osoba
zarejestrowana elektronicznie zostaje usunieta z listy uczestnikow
biegu.

40,00 zt osobiscie w dniu imprezy w biurze zawodow o ile limit
nie zostanie przekroczony. Optata startowa nie podlega zwrotowi
w zadnych okolicznosciach. Optaty startowe nalezy wptacac na
konto organizatora: Ochotnicza Straz Pozarna, Zajgczki Drugie ul.
Gtéwna 140 42-160 Krzepice z dopiskiem Bieg Zajgczkowski imie
i nazwisko.

BS Krzepice: 17 8250 0003 2000 0000 0592 0102

Z wpfaty wpisowego zwalnia sie uczestnikéw biegdéw szkolnych.
Dla mieszkancow parafii Zajgczki, cztonkéw KB Florian Zajgczki
Drugie oraz oséb powyzej 70 roku zycia przewiduje sig¢ 50%
optaty wpisowego (tj. 15 zt przelewem), ulga przewidziana jest
tylko do 30.04.2017 r wykonujgc przelew elektroniczny (w biurze
zawodow wpisowe dla wszystkich 40 zt) .

Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE

- bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

- organizator zapewnia uczestnikom biegu gtéwnego | NW positek
i napoje

- odebranie numeru startowego przez uczestnika biegu gtéwnego
i NW jest rdwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu

- w biegach dzieci i mtodziezy za badania lekarskie odpowiadajg
kierownicy ekip, rodzice, opiekunowie,

- uczestnicy biegéw sg ubezpieczeni przez organizatora



