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DUATHLON CROSS TOWARZYSKI

Pabianice, 24.11.2019
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1. Organizatorzy

e Pabianicki Klub Stowarzyszenie ,,O co biega” KRS 0000709423
e Grupa ,Duathlon Pabianice”

2. Cele imprezy:

e Popularyzacja duathlonu w formie amatorskiej,
e Upowszechnienie duathlonu jako wszechstronnej formy ruch,
e Promocja miasta Pabianic,
e Integracja dwoch srodowisk biegowych i rowerowych,
e Promocja aktywnego oraz zdrowego stylu zycia wsrdéd mieszkancoéw Pabianic i
okolic.
3. Termin:

e Niedziela, 24.11.2019r, godz.11:00
4. Miejsce:

e Start, strefa zmian i meta - zlokalizowane sg na terenie rekreacyjnym ul Bugaj 110
~Lewityn”, 95-200 Pabianice

5. Formula zawodow:
e Towarzyska

6. Trasy, Dystanse:

Cross Duathlon Pabianice rozegrany zostanie na dystansie:
e Bieg petla 2,8km, nawierzchnia asfaltowa, gruntowa po terenie osrodka rekreacyjnego.
e Trasa rowerowa (zatgcznik mapka) dystans 24km, nawierzchnia zréznicowana,

przejazd odbywa sie w warunkach normalnego ruchu drogowego.
e Bieg petla 2,8km, nawierzchnia asfaltowa, gruntowa po terenie osrodka rekreacyjnego.
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Limit czasu ukonczenia zawodow - 3 godziny
7. Wpisowe

e Zawodnicy sa zwolnieni z wpisowego.
8. Warunki uczestnictwa

e W Cross Duathlon Pabianice 2019 mogq wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu
startu majg ukonczone 18 lat i przedstawig swoj dowdd tozsamosci ze zdjeciem
dokonaty rejestracji we wskazanym przez organizatora systemie, oraz podpiszg karte
zawodnika wraz z oSwiadczeniem o stanie zdrowia bez przeciwwskazan do udziatu w
duathlonie. Druki oswiadczenia bedg do pobrania w biurze zawodéw.

e Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oznacza, ze
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uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z
uczestnictwem w zawodach, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia
obrazen ciata oraz urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd o charakterze
majgtkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko.

Uczestnicy nie sg dodatkowo ubezpieczeni przez organizatora z tytutu NNW i OC.

. Skrécony program Cross Duathlon Pabianice

24.11.2019r. (niedziela)

godz. 8:00-10:30 - otwarte biuro zawoddéw i odbiér pakietéw startowych ,Lewityn”,
godz. 10:45 -10:55 krétka odprawa techniczna przed Cross Duathlon Pabianice
godz. 11:00 start zawodow

godz. 15:00 dekoracja Zwyciezcéw Cross Duathlon Pabianice

godz. 15:30 ognisko integracyjne

Program moze ulec zmianie!

10.

11.

Nagrody

Kazdy z uczestnikdéw otrzyma okolicznosciowy medal
Organizator przewiduje nagrody dla najlepszych zawodnikéw

Ochrona danych Osobowych

Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikdw podlegajg ochronie jako dane
osobowe w rozumieniu przepisdw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).

Administratorem danych osobowych jest Pabianicki Klub , O co biega”

Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacji wszystkich czynnosci
niezbednych dla udziatu w zawodach, realizacji przez Administratora ustug zwigzanych
organizacjg oraz udziatem Uczestnikdw w zawodach, publikacja wynikdéw, list
startowych, obstuga reklamacji, dochodzenie roszczen, realizacja obowigzkéw
podatkowych.

Podstawa prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezbedne do wykonania
umowy, ktorej strong jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatah na
zadanie osoby, ktérej dane dotyczg, przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b)
RODO) oraz do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze (art. 6
ust. 1 lit c) RODO).

Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim
wspotpracujacym przy realizacji ustug, na podstawie uméw powierzenia przetwarzania
danych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych
osobowych (w szczegdlnosci organizatorowi zawodéw, jezeli jest nim inny podmiot niz
Administrator, dostawcom ustug IT, pomiarow wynikow, druku itp.).
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e W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguja Uczestnikowi nastepujace
prawa:

o prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku,
Administrator informuje, ze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora
obowigzkdéw organizatora imprezy, w tym w szczegdlnosci umozliwienie
Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar wynikéw lub wydanie nagrody;

o prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zadania ich sprostowania, ich
usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania;

o prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
o prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w RODO;
o prawo skargi do organu nadzorczego.

e Dane osobowe bede przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawodow, a
takze po tym czasie jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkow
przewidzianych prawem lub realizacji interesu Administratora.

e Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodéw dowolng
technikg oraz wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak
utrwalonego wizerunku wytgcznie w celach informacyjnych, promocyjnych i
marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie
wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie
wizerunku poprzez kadrowanie, cyfrowg obrébke, kompozycje, taczenie z innymi
obrazami lub wizerunkami innych oséb w zakresie koniecznym dla celéw opisanych
wyzej.

12. Postanowienia koncowe

e Wszystkich uczestnikow Cross Duathlonie Pabianice obowigzuje niniejszy regulamin.
e Organizator moze okresli¢ limit startujgcych lub podzieli¢ ich na kategorie
e Kask rowerowy jest obowigzkowy na trasie rowerowej.

e W sprawach nie okreslonych regulaminem, komunikatami oraz innymi przepisami
decyzje podejmuje wg kompetencji: dyrektor zawodow

e Protesty dotyczace przebiegu rywalizacji mozna bedzie wnies¢ jedynie pisemnie na
miejscu do Biura Zawoddéw w terminie 1 godziny od zakonczenia konkurencji.

e Protesty wniesione po tym terminie nie bedg rozstrzygane.
e W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga organizator.
e Uczestnicy startujg wyfgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢.

e Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobq naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze
szkdd i strat o charakterze majatkowym.



