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§ 1. Cel:
Wspieranie 1 popularyzowanie imprez biegowych w okolicach Lodzi;
Zachecanie do aktywnego, zdrowego i1 sportowego trybu zycia
Integracja biegaczy oraz instytucji i kKlubow sportowych.
Wsparcie 30 Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

§ 2. Organizatorzy:

Strykowski Sztab WOSP
Gmina Strykéw;
Ludowy Uczniowski Klub Sportowy LUKS Dwajka Strykow

§ 3. Miejsce:
Strykéw;
Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w Osrodku Kultury i Rekreacji w Strykowie na
Placu Lukasinskiego otwarte od godz.12.00

§ 4. Zgloszenia:

Zapisy ruszaja przez system elektroniczny od dnia 2.01.2022 roku.

Uczestnicy w kategoriach 10-15 lat oraz 16 + zglasza¢ si¢ moga za pomoca
formularza dostgpnego na stronie https://protimer.pl/ do dnia 29.01.2022 roku.
Laczna liczba uczestnikow biegu jest ograniczona. Limit uczestnikow ktérzy
zarejestrujg si¢ przez formularz zgloszeniowy na stronie www wynosi 150 0séb ( 120
0s6b w kategorii 16 + i 30 oséb w kategorii 10-15.

§ 5. Termin:
Termin — 30 stycznia 2022 roku:
14:00 — Start biegu na dystansie dla dzieci 2,5 km, doros$li 5 km
15:30 — Uroczysta dekoracja zwycigzcow biegow.

8 6. Limity czasu:

. Uczestnikdw biegu obowigzuje limit czasu wynoszacy 1 godzine, liczony od startu

biegu;

. Uczestnicy, ktorzy nie ukoncza biegu we wskazanym limicie czasu, zobowigzani sg do

zej$cia z trasy;,

. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanych limitow czasu, czynig to na

wlasne ryzyko 1 odpowiedzialno$¢.
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§ 7 Udziat:
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do udziatu w ,,Biegu po zdrowie po Strykowie”

bedzie wlasnorecznie podpisanie Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w biegu, ktdre jest w karcie zgloszenia.

Udzial w biegu moga wzia¢ osoby, ktore dokonaty rejestracji przez Internet lub w
biurze zawodow ( w przypadku wolnych miejsc) oraz optacity wpisowe. Dla
uczestnikow niepetnoletnich os§wiadczenie opiekuna/rodzica dost¢pne bedzie e biurze
zawoddw w dniu biegu.

Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy musza posiada¢ dokument ze

zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku

Wopisowe wynosi¢ bedzie dla kategorii 10-15 lat — 15 zt dla kategorii 16+ - 30 zt jako
cegietka do puszki na 30 finat WOSP ( ptatne przez e-skarbonke lub w dniu biegu
maxymalnie 30 minut przed startem)

Wpisowe nie podlega zwrotowi oraz nie moze zosta¢ przeniesione na innego
uczestnika.

W ramach wpisowego, kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

numer startowy;

medal;

positek regeneracyjny;

§ 8. Pomiar czasu
Pomiar czasu odbywa si¢ za pomoca chipoéw. Brak chipa skutkuje dyskwalifikacja
zawodnika.

8 9 Klasyfikacje:
Klasyfikacja indywidualna: podlegaja tylko zawodnicy z kategorii 16+ : klasyfikacja
generalna — miejsca | — III w kategorii kobiet i m¢zczyzn.

8§ 10. Nagrody:
W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn za miejsca I — 111 przewidziano puchary.
Kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg gtowny otrzyma pamigtkowy medal

Pamiatkowe medale zostang wreczone w dniu biegu.

8 11. Postanowienia koncowe:
Koszt uczestnictwa pokrywa zawodnik;
Koszty organizacji imprezy pokrywaja organizatorzy;
Obowiazek ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii
zawodnikow;
Zawodnicy startujg w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢;
Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy pozostawione bez opieki;
Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne;
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za stan nawierzchni na trasie biegu, w
szczegblnosci za oblodzenie 1 za$niezenie trasy;
Wszystkich zawodnikow startujgcych w ,,VI Biegu po zdrowie po Strykowie”
obowigzuje niniejszy regulamin;




9. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania w celach promocyjnych,
informacyjnych, wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow
przedstawiajacych uczestnikow biegu,;

10. Organizator zastrzega sobie prawo odwolania imprezy bez podawania przyczyny;

11. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostatecznej
interpretacji regulaminu, ktéry bedzie dostepny w biurze zawodow.

812 OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH — RODO

1. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat
w Biegu.

2. Strykowski Sztab WOSP #4061 przy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Strykowie bedzie
wykorzystywat zebrane dane osobowe Uczestnikéw wydarzenia w celach, zakresie 1 przez
okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wytonienia
zwyciezcow 1 odbioru nagrdd.

3. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujacymi przepisami
prawa oraz niniejszym Regulaminem.

4. Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3

UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO — realizacja umowy (zgloszenie udziatu w Biegu jest
jednoznaczne z akceptacja Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt
1 UODO: i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna
zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

5. Dane osobowe beda dostgpne tylko na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z jego
regulaminem, do ktorych kazdy Uczestnik bedzie mial indywidualny dostep.

6. Rejestrujac si¢ do biegu wyrazasz zgode na otrzymywanie informacji organizacyjnych
oraz wszelkich komunikatéw zwigzanych z organizacja biegu.

7. Uczestnik Os$wiadcza, Ze zapoznalem/am si¢ z regulaminem imprezy oraz, ze jest
zdolny/a do udzialu w wydarzeniu i startuje na wlasna odpowiedzialno$¢. Wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora wydarzenia.

8. Wyrazam zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z moja osobg, a takze
wyniki z moimi danymi osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prase, radio i
telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora.

9. Podane dane w zgtoszeniu sg prawdziwe, 1 s mi znane przepisy art. 233 Kodeksu
Karnego o odpowiedzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia.
W zakresie rozliczen finansowych oraz podatkowych administratorem danych jest
Organizator danego wydarzenia.

10. Podanie danych jest obowigzkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowosci. Dane
beda udostepniane jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepisOw prawa. Ma
Pani/Pan prawo: 1. a) dostepu do danych, 2. b) sprostowania danych, 3. c¢) usunigcia
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danych, 4. d) ograniczenia przetwarzania danych, 5. e) cotni¢cia wyrazonej zgody na
przetwarzanie danych w dowolnym momencie.

Cofnigcie zgody na przetworzenie danych przed ukonczeniem biegu bedzie jednoznaczne
z rezygnacja z udziatu w Biegu.

Wszelkie szczegoty naszych dziatan administrujacych danymi osobowymi znajdziesz w
naszej POLITYCE PRYWATNOSC



