
Warszawa - WAT 2023-10-07
Bieg ”Widzisz? Reaguj!”

Wyniki kategorii Nordic Walking 3km 60+

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kary
czasowe: Okr. 1 Okr. 2 Okr. 3 Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

1 135 SARZAŁA Dariusz Warszawa brak 00:06:36
/ 1

00:06:51
/ 1

00:06:50
/ 1 00:20:18 8.9 6:46 00:00:00

2 / 1 36 GRZESZAK Danuta Mogilno brak 00:07:13
/ 2

00:07:23
/ 2

00:07:31
/ 2 00:22:08 8.1 7:23 00:01:50

3 / 2 98 KELLER Iwona Warszawa brak 00:07:14
/ 3

00:07:38
/ 3

00:07:40
/ 3 00:22:34 8 7:31 00:02:15

4 134 HULANICKI Andrzej Warszawa NBRC 00:07:47
/ 5

00:07:38
/ 5

00:07:35
/ 4 00:23:01 7.8 7:41 00:02:43

5 180 MARSZAŁEK Jerzy Warszawa brak 00:07:24
/ 4

00:07:32
/ 4

00:08:31
/ 5 00:23:28 7.7 7:49 00:03:10

6 / 3 252 TABAK Krystyna Warszawa brak 00:08:00
/ 7

00:07:58
/ 6

00:08:00
/ 6 00:23:59 7.5 7:60 00:03:41

7 / 4 132 HULANICKA Irina Warszawa NBRC 00:07:55
/ 6

00:08:05
/ 7

00:08:14
/ 7 00:24:15 7.4 8:05 00:03:57

8 / 5 164 OKULICZ-KOZARYN
Zofia Stare Babice

Stare Babice
Nordic
Walking

00:08:20
/ 9

00:08:17
/ 9

00:08:14
/ 8 00:24:52 7.2 8:18 00:04:34

9 / 6 22 SKUDLARSKA
Bożena Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:08:09
/ 8

00:08:24
/ 8

00:08:33
/ 9 00:25:06 7.2 8:22 00:04:48

10 23 JAMBOR Krzysztof Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:08:29
/ 10

00:08:22
/ 10

00:08:15
/ 10 00:25:07 7.2 8:23 00:04:49

11 / 7 81 KULBICKA Ewa Warszawa
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:08:31
/ 12

00:08:37
/ 12

00:08:12
/ 11 00:25:21 7.1 8:27 00:05:02

12 / 8 82 SASIM Izabela Warszawa
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:08:29
/ 11

00:08:36
/ 11

00:08:37
/ 12 00:25:43 7 8:35 00:05:25

13 101 SAJNAJ Marek Warszawa Galery i
Rowery

00:09:15
/ 14

00:09:05
/ 13

00:09:05
/ 13 00:27:26 6.6 9:09 00:07:08

14 76 GAS Bogusław Warszawa
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:09:13
/ 13

00:09:08
/ 14

00:09:05
/ 14 00:27:27 6.6 9:09 00:07:09

15 / 9 94 KOPICA Elżbieta Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:10:13
/ 19

00:09:11
/ 15

00:09:14
/ 15 00:28:39 6.3 9:33 00:08:21

16 / 10 266 GŁAŻEWSKA Anna Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:10:01
/ 15

00:10:03
/ 16

00:10:08
/ 16 00:30:13 6 10:04 00:09:54

17 / 11 100 KIRSTEN-SAJNAJ
Joanna Warszawa Galery i

Rowery
00:10:10
/ 17

00:10:29
/ 17

00:10:27
/ 17 00:31:06 5.8 10:22 00:10:48

18 / 12 112 IGNATCZYK Joanna Warszawa brak 00:10:05
/ 16

00:10:35
/ 18

00:10:30
/ 18 00:31:10 5.8 10:24 00:10:52

19 / 13 70 SZYMAŃSKA
Krystyna Warszawa

ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:10:15
/ 20

00:10:42
/ 19

00:10:59
/ 19 00:31:57 5.6 10:39 00:11:39

20 / 14 65 ZAGRZEJEWSKA
Irena Warszawa

ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:10:27
/ 21

00:10:54
/ 20

00:11:10
/ 20 00:32:31 5.5 10:51 00:12:13

21 / 15 77 ŁYSZKOWSKA Lidia Warszawa
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:10:27
/ 22

00:10:54
/ 21

00:11:09
/ 21 00:32:32 5.5 10:51 00:12:13

22 / 16 111 KOLACZ Jolanta Warszawa Galery i
Rowery

00:11:01
/ 24

00:11:05
/ 23

00:11:19
/ 22 00:33:27 5.4 11:09 00:13:08

23 / 17 93 STAROŃ Beata Warszawa
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:11:00
/ 23

00:11:06
/ 22

00:11:20
/ 23 00:33:27 5.4 11:09 00:13:08

24 / 18 84 FABISIAK Irena Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:11:28
/ 30

00:11:38
/ 29

00:11:19
/ 24 00:34:26 5.2 11:29 00:14:08

https://www.protimer.pl/bio/user/results/2695/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/8843/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/6357/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/6357/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/201/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/201/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/201/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/13099/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/13099/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/11408/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/9653/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/7869/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kary
czasowe: Okr. 1 Okr. 2 Okr. 3 Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

25 79 ŁADA Adam Warszaw6
ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:11:25
/ 28

00:11:28
/ 26

00:11:36
/ 25 00:34:29 5.2 11:30 00:14:11

26 41 KRZYŻAK Jan Warszawa brak 00:11:19
/ 26

00:11:22
/ 24

00:11:47
/ 26 00:34:30 5.2 11:30 00:14:12

27 205 BOJAKOWSKI
Wldemar Warszawa Bemowo 00:11:20

/ 27
00:11:23
/ 25

00:11:47
/ 27 00:34:31 5.2 11:31 00:14:13

28 / 19 17 RAMUS-KAWLA
Ewa Warszawa brak 00:11:28

/ 29
00:11:38
/ 28

00:11:25
/ 28 00:34:32 5.2 11:31 00:14:14

29 / 20 75 WOJCIECHOWSKA
Maryla Warszawa

ROWERY I
GALERY
BEMOWO

00:11:16
/ 25

00:11:41
/ 27

00:11:36
/ 29 00:34:33 5.2 11:31 00:14:14

30 / 21 96 KWIATOSZ Jadwiga Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:11:35
/ 31

00:11:41
/ 30

00:11:47
/ 30 00:35:05 5.1 11:42 00:14:47

31 / 22 220 SZYMOR Lidia Warszawa brak 00:12:21
/ 32

00:13:02
/ 31

00:14:09
/ 31 00:39:33 4.6 13:11 00:19:14

32 / 23 264 SIDOR Joanna Warszawa brak 00:12:22
/ 33

00:13:01
/ 32

00:14:13
/ 32 00:39:38 4.5 13:13 00:19:19

33 / 24 30 ROSISK Bożena Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:13:54
/ 34

00:15:19
/ 33 00:29:14 4.1 9:45 -1 okr.

34 / 25 246 CHAS Jolanta Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:13:55
/ 35

00:15:20
/ 34 00:29:16 4.1 9:45 -1 okr.

35 / 26 24 ŁUKASIAK Marzena Warszawa brak 00:10:11
/ 18

00:21:07
/ 35 00:31:19 3.8 10:26 -1 okr.

Ukończyło: 35
Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer

(www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2024-05-20
Wystartowało: 35
Zapisało się: 45

https://www.protimer.pl/bio/user/results/11400/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/11400/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/8815/

